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Ethem Giineren

Orta halli bir memur ailesinin, maarif kolejinde devlet parasiz
yatili okumak igin, 11 yasinda evden ayrilan ¢ocugu olarak, haya-
tim1 kazanmak i¢in okumaktan baska segenegim yoktu. Okudum,
doktor oldum. Uzmanlk alanimda bugiine kadar {iirettigim 269
bildiri ve 121 makaleme, 469 adet atif aldim. Ulusal kongrelerde
4 birincilik ve 2 ikincilik 6diilii aldim. Kok hiicre calismalar ile
ilgili 2 adet San-Tez projesi tamamladim. American Plastic Surgery
Journal’de yayinlanan, bireyin kendi yag dokusundan elde edilen
kok hiicreler kullanilarak deri dokusu gelistirilmesine dair yazim,
ABD’de 2016 yilinin en iyi deneysel makalesi segildi.

A’dan (Azerbaycan) Y'ye (Yemen) kadar, cogu Afrika’da olmak
tizere bircok tiilkede, “Yerytiizii Doktorlar1 Dernegi-Giiliimseyen
Cocuklar” projelerinde, binlerce imkénsiz sabinin cerrahi tedavi-
sinde, goniil doktor olarak goérev aldim.

Siirlerim; Uslu Kentli, goniillii/ zorunlu doktorluk anilarim; An-
nemin Emart Geldi, uzmanlik alanimla ilgili deneyimlerim; Estetik
Cerrahi Kilavuzu, zamanimin hikayeleri; Simdi Sonsuzdur, aydinlan-
ma adina yazdigim simgesel bir agk manifestosu; Ali Ayse’yi Sevi-
yor ve dezavantajli bireylere ithaf ettigim bir fabl; Tek Kanat adlar
ile yayimlandi.

Prof. Dr. Ethem Giineren

GSM : 053234198 48
E-posta : eguneren@gmail.com
Web : www.ethemguneren.com
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Ama O Baska

Editorden

enim adim; Aylin Giirmen. Prof. Dr. Ethem Giineren son
kitabimin editorliigiinii teklif ettiginde tereddiitsiiz kabul
ettim. Ashinda bizim hikayemiz 33 y1l 6nce; yazlik evimizin
kapisinin 6niinde, kapi ile kaldirimin arasinda sikisip kalmas,
gozleri bile acilmamig bir yavru kedi buldugum giin bagla-
mistt. Kedicigi kucagima aldigim gibi igeri gotiirmiistiim.
“Annecigim bak kapida ne buldum?” Fakat kedicik has-
taydi. Acilen bir veterinere gétiirmeliydik. Yazlik yerinde ve-
teriner! Annemin aklina saglik ocagindaki Dr. Ethem geldi.

“O vicdanh bir doktor, bakmay1 kabul edebilir.” Biz ku-
cagimizda tiiyleri hentiz ¢itkmaya baglamis, yasamasi nere-
deyse imkansiz bir kedi yavrusu ile solugu saglik ocagimn-
da aldik. Muayene odasinin kapisindan igeri girdigimiz an
onunla goz goze geldik. Tip fakiiltesini bitiriverip mesaiye
gelmis gibiydi. Gencecikti. Bakislarindan zeka fiskirtyordu.
Gergekten de annemin sdyledigi gibi birine benziyordu. Bizi
goriince sagkinligini gizleyemedi. Bir bize bakti, bir de eli-
mizdeki kedi yavrusuna, cahillikten degil caresizlikten gel-
digimizi sanirim anladi.

“Q da ne! Sanki hastamiz bir kedi!” Uzun soluklu bir ses-
sizligin devaminda,

”Liitfen, baska ¢aremiz yoktu! Onun sizden bagka sansi
yok!” dedim.

Dr. Ethem, kedinin 1stirabiyla biitiinlesen tiziintimizi
kavramisti. Kedicigi himayesine aliyormus gibi tek kelime
etmeden, tereddiitsiizce kucagimdan aldi. Sanki ayn1 duy-
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Ethem Giineren

gular1 yasiyorduk. Yavruyu gazli bezlerle sildi temizledi,
sard1 sarmaladi. Bunlar1 yaparken kediyle konusuyordu.
Derken bir anda kedicigin gozleri agildi. Dinleme aleti ile ke-
dicigin cigerlerini dinledi.

“Simdi yarim doz antibiyotik ignesi yapacagim.” Igne-
yi yaptiktan sonra iginde yarim ilag bulunan enjekt6rii bana
uzatti.

“Kalan yarisinin da yarin yapilmasi gerekir. Getirirseniz
yaparim.” Igimiz bir anda serpilen sularla serinlemisti. Kedi-
cik emin ellerdeydi ve iyilesecekti. igimdeki ben, sevincten
saskina donmiistii. Havalara zipliyordu. Yasasin!

Biz; sevgili Dr. Giineren ile boyle tarustik. Gel zaman git
zaman arkadas olduk. Sohbet ettik, siir okuduk, satrang oyna-
dik. Kalic1 ve gtizel bir dostlugun temeli, iste o yillarda atildi.
O zamanlar ailem yayinctydi. Annem, Dr. Ethem’in siirlerinin
kitaplasmasina vesile oldu. “Uslu Kentli Siirler 19917 adli ilk
kitabinin o dostlugun tiriinii oldugunu soylerler.

Araya on yillara varan bogluklar girmesine ragmen, her te-
lefonlastigimizda, en son diin goriismiisiiz gibi iletisimimiz
devam etti. Oyle ki; sanki kahvalt: masasindayken kapi zilinin
calmasi iizerine kapiya bakmaya gitmis de bardaklarimizdaki
yarim kalan ¢aylarimiz sogumadan geri gelmisgesine...

Sonug olarak bir de baktik ki ayr1 mecralarda da olsa, baz1
konularda paralel gitmis, ikimiz de yazargizer olmusuz. O,
yayimladigr diger kitaplarin1 gonderdiginde, ben de siir ki-
tabimi yaymlamistim ve kose yazarligi yapiyordum. Yine
yillar sonra; yine bir telefonla merhaba stirprizinde benden
son kitabmin editorii olup olamayacagimi sordugunda;

“Tamam,” dedim, “vakit tamam.” Yillar 6nce, 6lmek tize-

re olan bir kedi yavrusunu, hi¢ diisiinmeden tereddiitsiiz -bu
8
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yazinin ilk climlesindeki tereddiitsiiz kelimesi, yillar 6nceki
tereddiitstiz davranisa atfen kullanilmistir- tedavi eden bu
diinya iyisi insana, o zaman karsiliksiz yaptig1 doktorlugun,
kargiligini verme imkani buldum dedim kendi kendime. (Bu
paragraftaki ctimleler kesinlikle bana ait degil. Ethem’in zo-
ruyla yazdim. Bor¢ 6demek falan... Hayir; bu benim diisiince
tarzim degil. Ge¢miste yaptig1 insanlik; yerine bagka bir ge-
yin konulacag bir durum olamaz.)

Bu arada, o kedinin -Bizdik- birkag albiim dolusu fotogra-
fin1 hala sakliyorum.

Dr. Ethem, kocaman yiiregi, tertemiz kalbiyle ‘yerytizii
doktorlar1” grubuna géniillii olarak katildiginda biz; hem
arkadas1 hem de Tiirk olarak onur duyduk. Sasirmadik ¢tin-
kii Ethem Giineren, ytizlerce imkansiz insanin, diinyaya gii-
liimseyerek bakabilmesine vesile olan bir doktor olarak, her-
kesin hayatinda var olmasini isteyecegi o 6zel insanlardan.

Kitaba gelince; “ama o bagka!”, bambagka bir eser. Icinde
onun sevgi dolu mesajlarin, tipk: diger kitaplarinda oldugu
gibi, diinya goriislerini, bilgeligini ve fikirlerindeki insan-
allig1 bulacaksiniz. Adindaki ironi, igerigindeki aykir1 hika-
yelerle birlestirildiginde, okuyucuyu alp goétiiriiyor bildik
diinyalardan baska diinyalara. Bu kitab1 begeneceginizden
eminim. Iyi okumalar dilerim.

Aylin Giirmen

e Editor, sair, kose yazari, akil ve zekd oyunlari egitici egit-

meni, siyah kusak KERATACI (babamin deyimiyle), spor-
cu, falan, filan...



Ethem Giineren

Sunus

engligim uzakta kaldi. O biiyiilii yillar1 zor hatirhyo-
Grum. Diinyanin kesfedilmesi gereken bir yer oldugunu,
o zamanlar fark etmemistim. Hayatin genclik evresi, alina-
cak pek cok tadin oldugu ¢ok gtizel ve cok kisa bir riiya imis,
uyaninca anladim. Cok konusurdum. Kegke daha az konug-
saymigim da daha ¢ok dinleseymisim. Cok okurdum. Kegke
daha ¢ok okusaymisim da daha az uyusaymisim. Gezmeyi
severdim. Kegke daha ¢ok gezseymisim. Nedensiz sevmeyi
de 6grenemedigime pismanim. Kegke daha az taksaymisim
kafama el alemi. Neyse, bilirsiniz kegkeler bitmez. Sadece
gelelim. Zamanim ve enerjim bitmez tiikenmez saniyordum,
yanilmisim. Yasadiklarimdan dersler ¢ikarmaya galismak bir
geyikmis, bilemedim. Yasamak varken olmak ugruna tiike-
nince anladim ani1 yasamanin énemini. Bu diinyada, icine
varini yogunu sigdirdigr ¢antasin sirtlayip, her an gitmeye
hazir bir turist gibi seyyar oldugumun ve sadece bir yildi-
zin gbz kirpmasi kadar siirem oldugunun farkina, ¢ok sonra
vardim.

Gilintimiizde sosyal medya nami diger yeni sokak, po-
piilerlik kisvesi altinda yapilandirilmis etik olmayan tuzak-
lartyla, giizelim kiiltiirel degerlerimizi degisime zorladi.
Kadim agk yalan oldu. Okuryazarlik ayiplandi. Bunlarin tis-
tiine, ekonomik ve siyasal sorunlar da eklenince, gelecekten
beklentiler, maalesef, sadece hayatta kalmaya indirgendi. Su
kirlendi, tuz koktu, can tiziildii, timit tiikendi, en kotiisi de
insan umursamaz oldu.

Nesnel gergekler karsisinda, 6znel dogrularimi savun-
10
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mak i¢in “ama o bagka” demeden, hayatima dokunan insan-
lara olan vefa borcumdan, gecer akge ile olmak kaydiyla, bir
taksit daha 6demek igin, yazdim. Taksit derken, bunu para
ile iligkilendirmeyin. Para kazanmak i¢in degil; ¢iinkii para
kazanmanin yazar olmaktan daha bagka binlerce degisik
yolu var, anlatacak bir hikdyem oldugu icin, hayallerimin
diinyay1 degistirecegine inandigim icin, yazdim.

Hikayelerim, yasamak zorunda kaldigimiz ¢ok bilinme-
yenli hayat denkleminde, bir yanhgin tim dogrulart yok
edebilme giiciine karsin, tam zamaninda yapilan bir dog-
runun, insani degerler adina, tiim yanliglar iyilestirebilme
kapasitesi ile ilgilidir. Bu kitap, kendine karg: diiriist olanlar
i¢in ideal bir kaynaktir. Hikayelerde gerceklerle benzesmeler
varsa eger, tesadiif eseridir. Yazdiklarim, okuyanlara aydin-
lanma adina kayda deger bir farkindalik kazandirabilirse, ne
mutlu bana!

Ethem Giineren
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Bir giin bir yerde, hi¢ tanumadig: birine, tarif edilemeye-
cek bir sey yapildiginda, sadece elinden geldigi igin, hayati
pahasina da olsa, bir sey yapabilenlere...

Istanbul 2022

Ama O Baska

Kusaklar

Basmakahp diistincelerin degismezligine bagh olarak, ku-
saklar boyunca yarim yamalak hayatlar yasaniyor. Bunun
sebepleri arasinda pek ¢ok sorun ve aksakliktan 6ne ¢itkanlar-
dan sadece biri olan cinsellikle ilgili, dogru bilenen yanhslar
karsisinda ise ne yapilirsa yapilsin, ¢aresiz kaliniyor.

Bat1 toplumlarinda, kizlarla oglanlarin beraber gegirdigi
vakitler o kadar kisadir ki, degil birbirlerini tanimak, degil
konular ve olaylar hakkinda ben diyeyim geyik yapmak, siz
deyin ciddi konular tartismak veya dogru diizgiin sevgi soz-
ciikleri igeren 6n hazirlik konugmalari, sarilma ve hatta kok-
lasma olmaksizin dogrudan korunmali sekse girerler. Mutlu
olup olmadiklar1 bizim konumuz degil. Elbette ki bazilari,
bazi iligkilerinde, bazen mutlu oluyorlardir. Geri kalan ekse-
ri cogunluk, ruh ikizini ararken, sanki giiresir gibi sevisme-
lerde ayni1 anda orgazm olmay1 becerdikleri igin, “onu” “0”
sanan ve ertesi giin pisman olan mutsuz insanlar kumpan-
yasinda yerlerini alirlar.

Dogu toplumlarinda ise, batili akranlarindan farkl: ola-
rak, kizlar, oglanlarin uzun rica siireclerinden sonra evet
derler. Islemler bittiginde ve yalniz kaldiklarinda da ilk kav-
galarini yaparlar. Bu genellikle kizlarin, ilk hayal kirikligiyla
tanigsmalar1 demektir. Bazen erkeklerin de {iziildigii olur,
ama ¢ok az sayida ornegi oldugu icin ya da erkekler bunun
farkina varmadiklar igin, istisnalar kaideyi bozmaz, diyoruz
ve bunu 6ne ¢gikarmiyoruz. Dogu toplumlarinda birbirlerin-
den 6zenle uzakta tutularak biiytitiilmis genglerin, birlik-
telikten beklentileri, sadece yiiksek olmakla kalmayip, ayni
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zamanda hayal ile gercek kadar, siyah ile beyaz kadar veya
art1 ile eksi kadar birbirinden farklidir. Birbirlerini, birbir-
lerine ait olduklarina dair ikna etmek igin, aylar boyunca o
kadar fazla gazlamiglardir ki, tam kendilerini prens-prenses
gibi hissedecekken; en ufak bir ter kokusu, en kiictiik bir ne-
zaketsizlik, en basitinden bir diigme kopmasi1 ya da istem-
siz bir gaz ¢tkarma, bu hayallerinin yikilmasina neden olur.
Ardindan ten temasinin baglamasina sira gelir. Bu temasin
basarili olup olmadig1 hakkinda hi¢ kimsenin fikri yoktur.
Ciinkii bu temasin, bireyleri bulutlarin tizerine mi ¢ikardig:
veya hiisranla m1 sonuglandig1 hakkindaki degerlendirme-
ler, kol karilir yen i¢inde kalir misali, asla ifsa edilmez ki bu
etik bir tutumdur. Ancak 6miir boyu siirecek bir etkinligin
de en azindan iyi olmas: gerekir. Biz burada sadece heye-
candan ikisinin de eli ayag: birbirine dolanir diyerek kisa
gecelim. Bedensel coskuyu da bir sekilde tarumar ederler ve
sonunda batili yasitlar1 gibi mutsuz insanlar kumpanyasin-
da yerlerini alirlar. Bu grubun tiye say1st hakkinda muhtelif
rivayetler olmakla beraber batili derttaslarindan daha az ol-
madiklar kesindir.

Batida evlilik iki insan arasinda olur. Doguda aileler nisan-
lanir siilaleler evlenir (Ustiin Dokmen). Dogru s6ze ne denir?

Batida, genglerin tango misali dans bilip bilmediklerine
gore, yani birbirlerinin, mecazen degil gercekten ayaklarina
basip basmadiklarina gore, evliliklerini sonsuza dek stirdii-
riirler ya da siirdiiremezler. Bu onlarin sorunu.

Doguda, halay misali oynayanlarin el ve ayaklarinin bir-
birine karistig, artik adina evlilik demek i¢in zorlandigimiz
bu etkinlikte, genclere de sohbetin posast kalir. Miibarek
sanki Babil’de hayvan panayirinda durmadan tepisen hir¢in
atlarin ve bogazinin borusunu patlatircasina bagirarak ma-
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lin1 6ven cazgirlarin arasinda misali, piir telas ve her daim
kaziklanma korkusu icinde gegen bir hayat. Ama ne hayat.
Huzursuzluk diz boyu. Mutsuzluk émiir boyu.

Anlagsamadigimiz konusunda anlagstik.

Boylelikle insanlar mutsuzluktan nasiplerini bir sekilde
aldiktan sonra, ilerleyen zaman icinde yasadiklar1 ekonomi-
nin ve elbette buna dogrudan bagl olarak kiiltiirlerinin 6zel-
liklerine gore, ruhlarinin selameti icin ¢ikis arayigina girerler.
Sorun dogru tanimlanmadig igin, bulunan ¢dziimlerin de
higbiri gercekten derman olamaz. Bir siire sonra da umur-
samaz olur insan. Ardindan kendini kandirmakla baglayan
ve giderek yalan {izere yasama sekline dontisen ve sonun-
da aligkanlik kesbeden sahte tepkilerle, asla kendi olamayan
insan tipine doniisiir. Hayatin bundan sonra geride kalan
sayili giinleri, artik kaniksanmis yalanlarla ve zaten de ¢ok
kere daglandig: icin kanamayan yaralarla kapli bedenlerle,
yagsanan da demeye dilimiz varmaz ama dyle, gecen giinler-
den ve tiiketilen Omiirden ibarettir. Glintimiiz insan1 dar bir
yasam alaninin igine hapsoldu. Kiigtik bedenlerimize biiyiik
gelen hayatlar yasiyoruz. Harala giirele ve sankilerle geciyor
giinlerimiz. “Mis gibi”ler, gercegin yerini aldi. Miiebbetlik
oldugumuzu biliyoruz; ama bilmezden geliyoruz. Yoksa
sayili giinlerin hizla tiikendigini fark edersek, bas donmesi,
mide bulantisi gibi bilumum rahatsizliklara kapilmamiz an
meselesidir.

Sonra neden hasta olduk? Sahi neden hasta insanlik?
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Genel Bakis

°' 3 6 °
W Baby z - Alpha |
A Boomers Kusagi A gy W

*1901-1924 aras1 doganlara kayip kusak denir. Onlar ken-
di hikéyelerini kimseden yardim almadan kendi elleriyle
yazdilar. Bugiinlerde mezar taglarinin yazilar bile solmaya
ytliz tuttu.

*1925-1944 aras1 doganlara geleneksel veya sessiz kusak
denir. Onlardan halen yasamakta olan saygideger temsilcile-
rine selam olsun.

*1945-1964 aras1 doganlara eski kusak veya 6zgiir kusak
denir (bakiniz ben). Cok ¢ocuk sahibi olmanin 6ne ¢iktigs,
bebek patlamasinin (baby boomer) yasandig: yillardir. Ken-
di yillarinda kendilerine 6zgiir kusak dediler, simdilerde ise
eski kusak olarak aniliyorlar. Tiim hayallerin gergek oldugu
bu kusakta doganlar gilintimiize yon verenlerdir. Su anda
oynanan oyunun kurallarini bunlar koydular. Bu insanlarin
ozellikleri arasinda; delinen pantolonlarina ve patlayan fut-
bol topuna yama vurmalari, yipranan giysilerini onarmalari,
sOkiilen ayakkabilarini dikmeleri ve bozulan radyoyu tamir
ettirmeleri vardi. Bunlar sadece yoksulluktan veya tutumlu-
luktan da degildi. Onlar bunlar1 yapmakla, kendinden son-
raki nesillere ¢ok dnemli bir mesaj veriyorlardi. Onlara; esle-
riyle aralar1 agildiginda, alternatiflere yonelmeden aralarini
diizeltmelerinin miimkiin olduguna, ¢ocuklariyla aralarina
kara kediler girdiginde bu durumun vakit gecirmeden te-
lafi edilmesinin gerekliligine, arkadaslariyla, komsulariyla,
dostlariyla baglar1 koptugunda; yenilerini aramak yerine,
aralarindaki baglari onarmanin imkan dahilinde olmast igin,
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onlarin da boyle bir yetenek gelistirmeleri i¢in onlara proto-
tip olmaya caligtyorlardi. Yani yeni neslin onaric, telafi edi-
ci, tamir edici 6zellik kazanmasina 6nayak oluyorlardi. Bu
kusagin erkencileri nam-1 diger 68 kusaginin temsilcileri ol-
dular. Cigek ¢ocuklary; hani hepimizin bildigi, bir daha asla
geri gelmemek {izere giden, kimilerine gore isyankar asiller,
kimilerine gore 6zgiirler yani hippiler iste bunlarda.

*1965-1979 aras1 doganlara X kusag1 denir. Darbelerin ve
ekonomik sikintilarin kusagidir. Ne ozgiirliigiin tadini ¢i-
karabildiler ne de zenginlikten yeterince pay aldilar. Arada
kaldilar. Bu kusagin en iyi bildigi ve en ¢ok yaptigi sey calis-
mak oldu. Calisarak iirettiler ve kesfettiler ve gelecege yon
verdiler. Ozgiir kusakla tiiketici kusak arasindaki bu kusak,
analog cagdan dijital caga gecis evrimi igin gerekli basamak
oldular.

*1980-1999 arasinda doganlara Y veya tiiketim veya tii-
ketici veya bilgisayar veya Microsoft Windows veya 3 C
kusag1 (computer-click-consuming) denir. Bu kusak “daha
sendromu”na yakalanmigtir. Bu nedenle ana babalarinin ga-
balarmin caresizlikten, yokluktan, fakirlikten ve belki cim-
rilikten ileri geldigini diistindiiler. Bu hata, onlar1 mutsuz
etmeye yetti; ¢tinkii “daha sendromu”nun tedavisi yoktur.

*2000-2014 aras1 doganlara Z veya internet veya milen-
yum kusag1 denir. Bu kusak hakkinda yazacak kadar kesin
geri bildirimler birikmedi. Ancak eldeki bilgilere gore bu
kusagin formatlandigini ya da nasil denir; programlandigi-
n1 soylemek miimkiin. Elinde akilli telefon olmadan nefes
dahi alamayan bu kusak; giinde ytizlerce kez akilli telefonu-
nun ekranimn agar. Facebook, Whatsapp, Instagram, Twitter
vs, nam1 diger sosyal medya uygulamalarini kontrol eder.
Birbirlerine son goriilme stirelerinin siklig1 ile tistiinliik sag-
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ladiklar1 gibi akla ziyan bir cep telefonu tutsaklig: gosterir-
ler. Bu tutsaklik benmerkezci bir kisilikle desteklendiginde,
programlanmis insan deyimi ile tam olarak ne sdylemek is-
tedigimiz anlagilir.

Bu nesil daha da ileri giderek, kendilerinden 6ncekilerin
atic, degistirici, vazge¢gmeye hazir, cabuk sikilma 6zellikle-
rinin bir 6zeti olarak hayata girdiler. Bu nedenle onlardan
daha alingan, asir1 6zgtirliikcii, kendisinin ne kadar verdi-
gini degil de ne kadar aldigin1 6nemseyen, sevgilisiyle bo-
zustugunda, arkadagiyla atishginda, komsusuyla kavga
ettiginde, ortam1 yumusatmaysi, aralarini diizeltmeyi, barisa-
bilmeyi beceremediginden degil;, bunu segenek olarak dahi
diisiinmeden, onlar1 degistirmeyi secmek gibi stratejik bir
hatanin igine diiserek “Bana arkadas m1 yok? Bagka komsu
mu yok sanki? Hic dert degil! Elimi sallasam ellisi! Kiiserse
kiissiin!” gibisinden efelikler taslayarak, insani duygulardan
uzaklastilar. Bunlar miitemadiyen sosyal medyada pek azi
kendi iiretimleri olan ve nerdeyse tamami kendilerine, ki-
min tarafindan servis edildigini bilmedikleri ve biiyiik bir
yanilg: eseri olarak arkadaglarindan geldigi icin, masum
veya yararl kategorisine alarak igsellestirdikleri gorsellerin
paylasirlar. Arkadas ve/veya takipgileri tarafindan begeni
(like) ve paylasma sayilarina indirgedikleri, niteliksel olarak
hicbir anlam1 olmayan bu niceliksel biuiytikliiklerin aldatict
tatmin edici etkisi ¢ok fazladir.

Buna baglangicta yabancilasma dense de aslinda sosyal
medya tarafindan yonetilen “insanligin yeniden program-
lanmas1”dir. Bu aslinda kétii bir seydir. Ancak otorite tara-
findan desteklendigi icin sorun olarak algilanmasi engelle-
nir. Bu durum gelecek igin ¢ok biiyiik bir tehlikedir. Buna
post-modern (modernligin 6nemsizlestirilmesi, inkar1) ya-
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sam (tutum-ahlak) denir. Bugiinlerde idrak sinirlari agila-
rak daha da ileri gidildi ve adina benim burada tam olarak
“yalan diinya” diyecegim, post-truth; gercegin inkar: ya da
Onemsizlestirilmesi, alakasizlastirilmasi ya da yalanin mes-
rulagtirilmas: diye de agikga itiraf edilen, daha vahim bir
siirecin igine girildi. Bu siirecte yalan ne kadar biiyiikse ve
ne kadar ¢ok tekrar ediliyorsa kitlelerin inandirilmasi da o
kadar kolay olur.

*2015'ten sonra doganlara alpha (alfa) veya yapay zeka
veya nesnelerin interneti veya insanlik 2,0 veya bilisim
teknolojileri veya biyo-teknoloji veya robot cag1 kusag:
denir. Bu ¢ocuklar el parmaklarini kullanmaya baglamadan
ayak parmaklari ile akilli telefon ekraninda goriintii kaydir-
maya basladilar. Bunlar gelecegin insanlar1 olacaklar. Bu ba-
kimdan gelecek nasil olsa gelecek, gelecegi kim satin alirsa
gelecek onun olacak, gelecege yatirrm yapan bu nesile de
sahip olacak.

Diinyanin hizla artan geng niifusunu yonlendirilmis veya
programlanmis veya yapilandirilmis tiiketici konumda tut-
mak gerekir. Egemenlerin bu yeni stratejisini degil engelle-
mek, saptamak ve ifade etmek dahi kiginin baginin derde
girmesi igin yeterli bir sebeptir. Bu etkilesim onlarin kendile-
rinden 6nceki kusaklarin ruhu duymadan gergeklesti. Ebe-
veynleri dahi onlar igin “nereden tiiredi bu nesil?” diyerek
hayretini ifade eder oldu.

Y ve sonraki kusaklarda odaklanma sorunu vardir. Karar
verme becerileri gelismeden kendi kararlarini kendilerinin
vermeleri istenmistir. Bebekliklerinden itibaren tasiyamaya-
caklar1 kadar bilgi yiiklendi. Oysa onlar da aslinda kendi-
lerinden 6ncekiler kadar ve hatta daha fazla yaraticrydilar.
Tek ihtiyaglart dogru degerlerin agilanmasi ve anlamli ya-
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sam felsefesi edinmelerine yardimct olunmasiydi. Olmadi.
Olmuyor. Olmayacak.

M.O. 3500 vyillarina tarihnlenen Simer tabletlerinde,
bir 6gretmen ders verdigi bir dgrencisi hakkinda gin-
[Gglne soyle yazmis; “Simdiki gencglik de sonradan
¢ok bozuldu, eskisi gibi ne buylide ne 06gretmene
saygl var.” Muazzez limiye Cig

Degerlendirme
Insanlik 1,0: Biyolojik evrimini tamamlams fiziksel insan.
Insanlik 2,0: Teknolojik gelisimini tamamlams kiiltiirel insan.

Insanlik 3,0: Biiyiik veri temelli, yapay zekd destekli, makine 6g-
renmesi iizerinden nesnelerin internetinin yonettigi dijital insan.

Biyolojik insanin, sanayi devrimi ile baglatti1 ve sonsuza
dek siirecek olan aydinlanma gaginda “akil” 6ne cikar.

Kanita dayali tip ve biyo-teknoloji temelli doku ve organ
tiretimlerini de hesaba kattigimizda, insanlik 1.0'mn stirimii-
niin miad1 doldu ve yerini bugiiniin insanlik 2.0"mna (tekno-
lojik insan) birakt.

Kusaklar arasinda farkliliklar ve catisma her zaman ol-
mustur. Ancak bilginin artig hizindaki ivme ve buna paralel
teknolojik gelismeler; mikro ve nano sistemler, haberlesme
uydulari ve akilli telefonlar, yildizlara seyahat, insan genom
haritasi, biiytik veri destekli yapay zeka ve nesnelerin inter-
neti, hicbir zaman Z kusag1 ve sonrasi yillarindaki kadar hiz-
I, gesitli ve etkili ve sonug odakli olmamaisti.
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Son kusak, yani insanlik 2,0, bir baska deyisle yapay zeka
ve nesnelerin interneti gelecegi belirleyecektir. Cilinkii yapay
zekanin eylemleri kanita dayalidir. Simdi soru sudur: Yapay
zeka insanlik 2,0'in elinde; stirdiiriilebilir birlikte yasamak
icin, canli cansiz tim varliklara hiirmetli davranmay1 sag-
layacak ¢ok gtiglii bir gere¢ mi olacaktir; yoksa insan, yapay
zekanin ve dolayisiyla nesnelerin internetinin kuantum bil-
gisayarlar yoluyla Google insanini -insanlik 3,0- yaratmasina
yardimcr olan bakicisi (servis saglayicisi) mi olacaktir? Bunu
gelecekte yasayanlar gorecekler.

Yenidiinya diizeninde insanlik kendine din olarak, biiyiik
veri ve yapay zeka merkezli biyo-teknoloji ile insa edilen
yeni bir din segiyor. Bir ad1 “Iyilik Dini” olan bu dinin diger
ad1 “Bilim Dini”dir. Yeni bir din ad1 olarak bagka Oneriler
de var. Duyduklarim arasinda en gelecek vaat edeni “Yeni
eARTh Dini”dir. Bu sekilde evrim geciren dinler, gelecekte
bugiinkii anlamda olmasalar da var olacaklar. Iyi olan ka-
zansin diyecegim, ancak bu alanda esitsiz giigler savas: ya-
santyor. Gengler arasinda “sosyal medya dini” revacta iken
erigkinler arasinda “televizyon dini” en yaygindir. Bunlarin
tarikatlar1 da Oyle. Sosyal medya icin instagram, facebook,
twitter, vs liyelerine miirid muamelesi yaparken, televizyon-
da bu is kanallarin elindedir. Egemenin y6netiminde olan
ana akim medyanin kanallarinda 7-24 yapilandirilmig haber-
ler dinleyen birinin bagka tiirlii diistinmesi ve davranmasi
miimkiin degildir. Mecazen bunun dinden farki yoktur.

Yapilandirilmis haberler derken gergegin 6nemsizlestiril-
mesinden soz ediyoruz. Bunu yapanlar yakalandiklarinda
ne var yani bunda gercegi biraz degistirdik, hem bu haliyle
daha giizel oldu. Aslinda béyle olmus olsayd: daha iyi olur-
du demek istedik, ne o dyle ciril¢iplak gergege insan bak-
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maya bile tirkiiyor, biz biraz sekline semailine ¢eki diizen
verdik, tistliine bagina uygun kilik kiyafet giydirdik derler.

Bunlarin toplum miihendisligi ile ilgisi yok. Gelecegi, sili-
kon vadisindeki dijital diinyanin kahramanlar: belirleyecek.
Diinyadaki yeni krallar bunlardir. Bunlar diinyadaki maddi
zenginligin yeni sahipleridir. Bunlar ¢ok da fazla emek har-
camadan begeni sayisi, kullanici sayisy, takipgi sayisi gibi sa-
nal gergekliklerin arkasina siginip, tiim insanlig1 egemenlik-
leri altina aldilar. Bunlar insanligin gelecegini belirliyorlar ya
da bir bakima insanligin kaderini yeniden yaziyorlar. Bun-
lara eskiden ¢ok uluslu sirketler denirdi. Bugiin bunlara en
basit deyimiyle sosyal medya deniyor. Bunlar beyin okuyan
biiyiik veri ve makine 6grenmesi temelli yapay zeka algo-
ritmalar1 sayesinde insanlarin 6zgiir iradeleri ile verecekleri
kararlar1 6nceden belirleyebiliyorlar.

Bu, kaderi yazmaktan bagka nedir ki? Bu, Tanr1'min elidir.

Tanr1'y1 oynayanlar, eskiden krallardi. Bugiin bu sirket-
lerin CEQO’laridir. Ust sinirt olmayan, ancak tamami kontrol
edilebilir kapasitesi nedeniyle, yeni kural koyucunun ad1 da
belki internettir.

Bir tek gruba tiye olmak yeterlidir, bunlarin takip ve kayat
programlarina girmek, tabiri caizse teslim olmak igin.

Bu sistemlerin kapasiteleri o kadar biiyiiktiir ki, mesela
bedava sinirsiz e-posta hizmeti sunan, konusturan, gorsel
paylasimlar yaptiran, bilgilerimizi depolayan bu sistemler
diinyadaki tiim insanlari takip edebilir.

Aligkanliklarimizi, satin aldiklarimizi, ilaglarimizi, film
zevklerimizi, kitap tercihlerimizi, arabamizi, evimizi, her
seyimizi kaydederler. Bu muhtesem bilgi, dogal olarak tica-
ri firmalarin ilgisini ¢eker. Aslinda bedava servis saglayan
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bir ortamin pazarladig; iiriin, tiyeleridir. Kullanic tiye sayis1
burada sirketin degerini belirler.

Tim bu olanlarin nedeni, bedava diye bize sunulan uy-
gulamalar, bir sey olmaz diye internete biraktigimiz ve ora-
da-burada paylastigimiz bilgiler. Ve tiim bu olanlardan sika-
yet etmeye de hakkimiz yok; ¢linkii daha en basta sayfanin
en altinda “htikiimleri ve kosullar1 okudum, kabul ediyo-
rum” dedik. Bizler, sanal diinya i¢in kullanici degil, tirtiniin
kendisiyiz. Ve bize dair bu verileri kullanmak isteyenler,
sadece reklam firmalar1 degil; kotii niyetli kisiler, hackerler
ya da organizasyonlar da olabilir. Bu nedenle, sunu hi¢bir
zaman unutmamaliy1z; hayattaki en pahali seyler bedava
olanlardir.

Ben gengligin ne demek oldugunu biliyorum ama gencler
yagliligin ne demek oldugunu bilmiyorlar. Kusak ¢atisma-
s1! Kocaman bir afyon! Evladim benden ilerici olmali, olma-
diysa bu iste bir yanliglik var demektir! Tkimiz de egemenin
biiyiik oyununa yenik diismiisiiz demekten bagka elim-
den gelen bir sey yok. Gengligimin gectigi yillar ve yerler
¢ok uzaklarda kaldi elbette. Zar zor hatirliyorum. Ben ora-
lara veya o yillara biiyiilii diyarlar veya yillar diyerek kisa
gecmek istiyorum. Aslinda o zamanlar biz biitiin diinyaya
umut vaat ediyormusuz da ben fark etmemisim. Alinacak ne
¢ok dersin oldugu gtizel bir riiya gibiymis hayat, uyaninca
anladim. Ge¢mige bakiyorum da kegke hi¢ s6z dinlemesey-
misim, keske daha az uyusaymisim, keske daha ¢ok icsey-
misim, keske daha ¢ok gezseymisim, keske daha ¢ok agsik
olsaymigim, keske daha ¢ok okusaymisim, keske daha ¢ok
anlayabilseymisim hayati. Aslinda siklikla 6grendiklerin-
den veya yasadiklarindan ders ¢ikaramazsin, ta ki burnun
siirtiinceye kadar derler ya, iste aynen oyle! Keske benim de
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bunu anlamak i¢in burnumun siirtiinmesi gerekmeseydi!
Sonunda eger anlayabildiysem veya popiilist jargonla soy-
lemek gerekirse biiyiik resmi gordiiysem, o da bir seydir be-
nim i¢in, yasarken uyanmak adina en azindan. Bu konunun
sonuna asagidaki anekdot iyi gider.

Dedem tarlaya gidebilmek icin her giin 10 km yurtrdu. Ba-
bam ise gidebilmek i¢in her gun 5 km yurirdd. Ben igse
aracimla gidiyorum. Oglum isini evden yapiyor. Torunum
ise hi¢ is yapmayacak. Torunumun oglu yeniden yirime-
ye baslayacak. Anlamadim demeyin! Bunda anlamayacak
bir sey yok. ClUnkl zor zamanlar gicli insanlar yetistirir,
guclu insanlar rahat zamanlar olusturur, rahat zamanlar
zayIf insanlar yetistirir, zayif insanlar zor zamanlar olustu-
rur. Bu bir kisir déngudur, hayatlar boyu surer gider.

Ekmek

Siz beyefendilerin tertemiz bembeyaz oOrtiilii masalarda
yedikleri 6ntinde yemedikleri ¢opte idi. Ne giizel giin-
lerdi onlar dimi ama! Sizlerin hizmetinizdeki biz garsonlar
ne sigorta, ne asgari ticret ne yemek parasi, ne yol parasi ne
hafta sonu ne de yaz tatili gérmedik. Sizin tatiliniz hig bit-
medi bizim de isimiz. Sabahlara kadar kosturmaktan ayak-
larimin alt1 su toplardi da ¢oraplarim 1pislak olurdu. Ayakla-
rimda ondan zaar ¢ok tstirdii. Ne diyelim hepsi geldi gegti
iste. Yani o misal yel gibi esti gecti yillar, dokiildii saglarim,
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kirla doldu sagaklarim, sel gibi akt1 goztimden yaslar, 6nii-
ne katt stirtikledi gotiirdii gencligimi. Simdi igsiz giigsiiz,
kara kuru, bir deri bir kemik kaldim. Isler agilsa bile kimse
bana is vermez artik bana. Sonugta elde var sifir. O neyse
de bir calisirken kiymetini bilmedigim sagligima yaniyo-
rum, bir de avuglarimdaki nasirlara bakiyor ve giiliiyorum
kendi kendime, “Oglum beyefendi yabanci degildir serviste
kusur etmeyesin.” derdik arkadaslarla birbirimize, biraz bir-
birimizi gaza getirmek i¢in, biraz da bol bahsis umuduyla,
goz kirpardik birbirimize. Sizlerin 1sirdiklar pirzolalar sanki
benim mideme inerdi. Siz ictikge sanki benim susuzlugum
giderdi. Iste 6ylesine empati yapardim siz tikinirken. Vallahi
de billahi de hi¢ kiskanmazdim, sizin agzin sapirdatisinizs;
ciinkii siz yedikce benim isim var demekti. Sonra diinyanin
bir anda bu kadar kapanacagini kimse bilemezdi ki. Ben de
bilmedim. $imdi dimdizlak kaldim ortada, issiz giigsiiz an-
laminda yani. Bunun sonu ne olacak demeye bile takatim
kalmadi. Sahi siz bunlar1 zaten biliyorsunuz. Ya evet hadi
size afiyet olsun. Herkesin derdi bagka elbette bu diinyada,
kiminin ekmegi bayat kiminin pirlantas1 ufak.

Kald1 29 giin

ankamatikler hayatimizi o kadar ¢ok kolaylagtirdilar ki

Bart1k vazgecilmez oldular. Ancak bu durum onlardan

nefret etme Ozgiirliiglimii engelleyemez! Bankamatige kar-

tin1 sokarak maasini alan ilk insandan bugtine kadar gegen
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siirede, neredeyse tiim insanlig1 etki altina alarak, 6zsaygiy1
tiiketen bir uygulamadan s6z ediyorum. Ciinkii alinan maa-
sin iiretilen ile dogrudan miktar iligkisi yoktur. Ise gidip ge-
linen giin sayist ile de ilgisi yoktur. Tutar bir bakima sabittir.
Iste bu bireyin farkina varmadig1 asagilanmanin dibidir.

Kisinin bedenini bankamatigin neredeyse icine sokarak
islem yapmasini, ayni devekuslarinin kafalarmi kuma go-
merek kendilerini gizlediklerini sanmalarina benzetiyorum.
O derece sa¢malik yani! Biitiin diinyaya arkasini donmdis ve
belini hafifce biikmiis bir halde tiim agirligin tek kalcasinin
tizerine vermis olarak, gercekten sahip oldugunu sandig: tek
sayfalik ekrandaki paralarini seyretmenin zevkine kaptirmig
bir insanin, aslinda bundan dolayli utang iginde o an 6lme-
si gerekirken, paralarini cebine yerlestirirken 6nce kalgasin
sonra bedenini hafifce kabinden digar1 dogru ¢ikararak, et-
rafta kendisini gérme ihtimali olan insanlara donerek; “ba-
kin beni goriin bunlar benim paralarim” dercesine clizdani-
na yerlestirmesinin utancindan, ben 6liiyorum.

Ayrica bankamatikten maas alan bir insanin, cogkuya
dogru kulag atmaya ¢alisirken, bankamatigin ekraninda dur-
madan yanip sonen kipkirmizi ‘cekmek istediginiz tutar igin
bakiyeniz yetersizdir’ yazisinin géziiniin 6niine geldigini dii-
stintin. Nokta.

Bedensel mutluluk mu? Kim kaybetmis ki bulasin!

Bu arada dikkat edin aybasina degil maaslarin yatmasina
diyoruz. Ciinkii aybas: demek bizim hak ettigimizi alacagi-
miz anlaminda aktif bir imge tagir. Ancak ayni sekilde ma-
aglarin bagkalari tarafindan yatirilmasini ifade eden maasglar
yatt1 m1 imgesi ise edilgendir.
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Demem o ki zorluk, ilk insan1 bankamatikten ilk maasini
almaya ikna edene kadardi. Ondan sonra o insandan bi cacik
olmaz ya da o insana ne istersen yaptirabilirsin. Bunu bir kez
kegfeden kole sahipleri vazgecerler mi? Asla!

Hayat

ayat sigortas: ikilemi diinyanin en getin geliskisidir.

Yakinda 6lecegini diistinen biri (ki bu kétii bir seydir),
eger geride kalanlar1 diistinecek olursa (ki bu iyi bir seydir),
ytiksek meblaglh polige yapmak zorundadir (ki bu kétii bir
seydir), ama uzun yasamayz1 ister (ki bu iyi bir seydir), bu
durumda da ¢ok fazla prim 6demek zorundadir (ki bu kéti
bir seydir)!

Uzerinde hig cizik olmayan diiz beyaz bir kagida bakti-
gimizda ne goriirtiz? Hi¢! Hayatin 6liimle sinirlandirilmas:
da o misaldir. Etrafi ¢izilmis daire-kare-ii¢gen sekilli yasam-
lar olusturulmadiginda, sonsuzluk, anlamsizdir. Hayatin
anlamlandirilmasi, karbon temelli yasam bigimleri icinde
gelisen insan aklinin, kendine karsi en cesur ve muhtesem
meydan okumasidir.

Hayat, yeterince uzaktan bakinca ¢ok kiigiik hatta yok
cesametinde Onemsiz goriinmesine ragmen, igine girince
muazzam kiymetlidir. Hayattaki higbir seyin miikemmel ol-
mamasi gercekten mitkemmeldir. Oliim iste bu nedenle bir
felakettir. Bu bilingle varolusun hakkini verebilmek iyidir. Bu
da ancak hayatin amacin1 dogru kavramakla mtimkiindiir.
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Hayatin amaci; “amaci olan bir hayat yasamaktir”. Tek
istegim bu oliimli hayati yasamaktir. Hayat yolculugu, be-
sikten mezara kadar ytirtime mesafesindedir. Hayat; bugtin,
burada, su an iginde yasadigimiz an iginde, sonsuz kere tek-
rar eden simdilerde olusan olaylardan ibarettir.

Gegmiste kalmak yaslilik ve depresyon gdostergesidir.
Gelecegi merak etmek gengligin isidir ve kaygi nedenidir.
Baris, simdiyi yasamaktir ve bunu en iyi cocuklar yapar.

Buraya iyi gider;
https:/ / www.youtube.com / watch?v=x2Rd6bI9tKc

Hayal et. Cennetin olmadigini hayal et. Eger denersen bu
kolay, altimizda cehennem yok, tistiimiizdeyse sadece gok-
ylizii var. Hayal et. Biitiin insanlarin bugiin icin yasadigin.
Hig tilke olmadigini hayal et. Bunu yapmak zor degil.

Oldiirecek ve ugruna olecek bir sey yok. Hayal et. Biitiin
insanlarin hayati baris i¢inde yasadigini, miilkiyetin olma-
digini hayal et. Yapabilir misin merak ediyorum. Hirsa ve
acgozliilige gerek yok. Insanlarin kardesligi var sadece. Ha-
yal et. Biitlin insanlarin, tiim diinyay1 paylastigini. Benim
bir hayalci oldugumu s6yleyebilirsin, ama tek ben degilim.
Umarim bir giin sen de bize katilirsin ve diinya yekviicut
olarak yasar.

John Lennon 1971
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Cumhuriyet

Bu hikaye bilmem kag y1l 6nce, Cumhuriyet gazetesinde
yaymlandi. Unutmamigim. Bugtinlerde bir vesile ile ha-
tirladim. Sizlere de iletebilmek i¢in kendi kelimelerimle ye-
niden yazdim.

Hikaye, 70’li yillarda, yurdumun kiigiik bir ilgesinde ge-
cer. Dedim ya 70’ler, yani boyanin, basini igfal etmeye yeni
basladig1 yillar. Simdi bu hikayede adlar1 lazim degil, biri
hari¢ neredeyse biitiin gazeteler; kapak sayfasi giizeli, i¢ say-
fa tecaviiz hikayesi ve gol pozu ve fotoroman falan derken,
sayfalar ilgili-ilgisiz bilumum gorsellerle dopdolu olarak,
rengarenk ¢ikardi. Hele kupon dagitma isi bir alemdi; adam-
lar neredeyse cennetin anahtarini promosyon verecekler, o
misal ortalik savas alaniydi. Ve bu minvalde onlarca gazete-
nin arasinda bazilarinin satis rakamlar1 milyona yaklagmisti.
Simdinin sosyal medyasi misali, piyasay1 almis gotiirmiisler,
silmis stiptirmiiglerdi.

Cumbhuriyet gazetesi ise, bugiin oldugu gibi o giinler-
de de kahraman bakkal stipermarkete karsi filminin basrol
oyuncusu misali, kurtlar sofrasinda ayakta kalmaya calisi-
yordu. Her zaman oldugu gibi, o yillarda da Cumhuriyet
gazetesini okuyanlar aydin kesimden insanlardi. Dolayisiyla
o zamanlarda da simdilerde de Cumhuriyet gazetesini Gyle
herkes okuyamazdi. Tirajin diisiikligii de bunun kanitiyda.
Ciinkii Cumhuriyet gazetesinin i¢inde sadece haber yazilari
vardir. Belki kapakta bir siyah beyaz fotograf ancak bulunur.
Sayfalarca sadece yazi var, yani alinca illaki okumak gerek,
yoksa bagka ise yaramaz.

O zamanlar, dagitim isi de bir hayli zorluklarla ytiriiyor-
du. Simdiki gibi tekel degildi, ama olmak {izereydi. Biiyiik
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bayilere bile boyali basinin temsilcilerinden onar yirmiser
adet birakilirken, Cumhuriyet gazetesinden 2-3 adet ancak
birakilirdi. Bu nedenle bayiler, gézlerinin tutmadig: adama
Cumbhuriyet gazetesi satmazlardi. Ama hakikaten Gyleydi,
paranla bile Cumhuriyet gazetesi satin alamazdin. Cumhu-
riyet gazetesi okuru olmak o misal prestijli bir durumdu.

Gazete isini bilenler bilir. Satilmayan gazetelerin bir de
iade konusu vardir. Bir giin 6nce satilmayan gazeteler igin
iade listesi diizenlenir. Belki her giin, belki haftada bir. Bu
o kadar da 6nemli bir ayrint1 degil. Tade paketi diizenlemek
de bir sanattir. Tek tek giinii giiniine satilmayanlar yazilir;
adedi, eki, ilavesi, reklami, kuponu yani gazete ile ilgili her
seyi tek tek 6zenle yazilarak istiflenir. Bu arada belirtilmesi
gereken sey; gazetenin kat1 dahi agilmamis olmalidir, yani
okunmamis olmalidir. Ancak o zaman iade kabul edilir. On-
dan sonra para hak edis hesabindan diistilir.

O zamanlar, gengler okuduklar1 Cumhuriyet gazetesini
uzunlamasina katlayarak kot pantolonlariin sol arka cep-
lerine sikistirarak tagisalar da yetiskinler Cumhuriyet’i ba-
girlarina basarlardi. Oyle ya da boyle gazete bu haliyle kot
pantolonun sol arka cebinde bir bayrak gibi dalgalansa da
kalbi ile sol kolunun arasinda, cigerin i¢ine sokulmus gibi ta-
sinsa da bir ucu mutlaka disarda kalirdi. Disarda kalan kistm
mutlaka kapak sayfasi olup, ad1 ve logosunun bulundugu
kose tam onde olurdu. Gazetenin ne gazetesi oldugu da o
kadarcik goriinen kismindan yani uzaktan dahi olsa anlasi-
lird1. O misal yani etiket gibi bir seydi iste ya da nasil denir,
insan, gazetesinden taninirdi.

Neyse lafi uzatmayayim. Hikayemiz iste o yillarda, bizim

o kiigtik ilgemizde satilan Cumhuriyet gazeteleriyle ilgiliydi.

Ben diyeyim 10, siz deyin 20 yildir o miistesna ilgemizden
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higbir giin bir tek bile Cumhuriyet gazetesi iadesi yapilma-
mis. Ustelik iade gelmedigi igin de yildan yila bu ilgeye, na-
sil olsa tiimii satiliyor diye, gonderilen Cumhuriyet gazetesi
sayisinda da tedrici bir artis yapildig: halde, 1srarla hi¢ iade
gelmiyormus. Bu durum dagitim sirketinin umurunda degil
elbette, ama Cumhuriyet gazetesi satis pazarlama ekibinin
dikkatini ¢ekmis. Bir giin kalkmuslar Istanbul’dan, gitmisler
o ilcedeki bayiye, baskin ziyaret yapmiglar. Demisler; su ka-
dar yildir, su kadar gazete bayimiz var, su kadar iade yapilir,
senden neden hi¢ Cumhuriyet gazetesi iadesi gelmiyor?

Adamda cevap hazir; “Ciinki tiimii satiliyor.” Bizim oku-
mus yazmis Istanbullular yer mi bunu! Inanmamuglar elbet-
te. Adamu sikistirmiglar. Adam sonunda itiraf etmis. Tamam
demis, anlatayim;

“Ben bir Cumhuriyet gazetesi okuruyum. Gazeteme
bagliligimi nasil anlatsam? Kara sevda gibi bir sey iste. Bu
nedenle, satilmayan Cumhuriyet gazetelerini iade etmeye
utandigim, ya da nasil desem, gonliim raz1 gelmedigi icin,
onlar1 satilmig gosteriyordum. Parasini ben 6diiyordum. Za-
rar1 da sineye ¢ekiyordum.”

Istanbullular sormuslar; “Peki dyleyse satilmayan Cum-
huriyet gazetelerini ne yaptin? “Gelin.” demis adam. Diik-
kanin arkasindaki depoya gotiirmiis misafirlerini ve goster-
mis balya balya tistii tiste duran Cumhuriyet gazetelerinin
satilmamuis niishalarini. Ben diyeyim 10 y1il, siz deyin 20 yil-
dir, satilmayan Cumhuriyet gazeteleri, tarihlerine gore sira-
lanmig olmak kaydiyla, hi¢ dokunulmamig bir halde, piril
piril tertemiz duruyor.

Bu hikayenin yasandig1 zamanlarin tizerinden ¢ok uzun
yillar gecti. Tlgenin de bayinin de adini unuttum. Madem
Oyle neden anlattin diye soracak olursaniz;
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Bir ilkeye, bir tilkiiye, bir sevdaya nasil sahip ¢ikilir? Bu
nasil bir ahde vefadir babindan bir kiigiik hikaye olarak unu-
tulmasina goénliim razi gelmedi, siz de bilin istedim. Ciinkii
bu hikayeyi evde kendisine anlattigim zaman kiigtik oglum
dedi ki; “Ben cevremde, gazetesine asik ya da gazetesini
kutsal goren hi¢ kimse gormedim.” Sosyal medya kusaginin
temsilcisi iste, cep telefonundan miirekkep kokusu gelme-
digi i¢in olsa gerek; ne bilsin, bir insanin devaml okudugu
gazetesine tutku ile baglanmasinin bir tiir sevda demek ol-
dugunu? Ne bilsin sevdanin kutsal oldugunu? Iste o misal
bizim bir zamanlar ekmegimiz, suyumuz, tasimiz, topragi-
miz gibi dmriimiize katik ettigimiz cumhuriyet sevdamiz
vardi.

Bos Kovan

u bir bos kovan hikayesidir. Siz hi¢birinin boynunda ma-

dalyon gibi asili bir bos kovan gordiintiz mii? Ben gor-
diim. Size onun hikayesini anlatacagim. Sayisiz bos kovan
hikayeleri arasindan bana gore ‘en’ olani budur.

Bu kovanin agzinda, mermi ¢ekirdegi yerinde hayaller
ve emeller yani gelecek vardi. Dibinde barut yerine emekler
ve zaman kisacas1 omiir vardi. Bir serseri el geldi kabzay1
kavradi, ince uzun bir parmak demir borunun altindaki te-
tigi cekti. Bu hikdyede demir boru bedeni, tetik kalbi, kabza
akli temsilen kullanildi. Gez g6z arpaciktan nisanlanan mer-
mi Once akkor atese kesti sonra, az gitti uz gitti, dere tepe
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diiz gitti, dondii dolast: geri geldi, tetigi ceken ele can ve-
ren bedendeki kalbe, yani hedefine ulasti. Cekirdek, kendini
atesleyen gozii vurdugunu, yaptig: hatayy, is isten gectikten
sonra anladi. O giinden sonra, atani vuran her mermiden
geride kalan bos kovani, ibreti alem igin, bir madalyon gibi
boyunda tasimak, adet oldu.

Kap1

ap1 yeri duvarin igine gémiilii olarak kullanildiginda

mekanin genigledigini hepimiz biliriz. Bana gore, igeri
agilan kapailar -kotii oranlar ile- i¢ mekana saldirirlar. Kaps,
acildig1 odaya bir hanger gibi saplanirken ayn1 zamanda tas-
rali bir hava da katar. Giriste olugan ¢okiintii ve agildiktan
sonra arkasindaki duvarla arasindaki 6li bosluktan hig séz
etmeyeyim. Hele agik bir kap1 beni cidden gerer. Siirgiilii
kap1 biitiin bu olumsuzluklar: ortadan kaldirarak mekéanla-
rin biitiinltigiine katki saglar. Siirgiilii kapinin a¢ilmasi veya
kapanmasi, iki mekan arasinda birbirine zarar vermeyen bir
iligki gelistirir. Plastik cerrahi muayenehanesi icin naif bir
yaklasim olarak tarihteki yerini alsin diye yazdim bu fikrimi.
Kim bilir belki bir giin ‘dinamik mimari” kavrami gelisir ve
buna da dikkat edilir.

33



Ethem Giineren

Korku

orku tehlike ve yasak temellidir. Tehlikeyi anlarim, ted-

bir alirim. Yasaklar 6yle mi? Baglangicta sadece eylem-
ler yasaklanir. Sonra sozler. Sonra fikirler. En son diisiinmek
yasaklanir. Diistincenin sug sayildig1 ve cezalandirildig: du-
rumlarda veya tilkelerde, insanlar 6nce yasak seyler diisiin-
mekten korkarlar; bir siire sonra da diigtinmekten tiimden
vazgecerler. Bu durum bir nesil boyu, yaklasik 20 yil stirdii-
rildtgiinde, yeni nesil disiinme zahmetinden kurtulmus
olarak sahnedeki yerini alir. Arada sirada ufakliklardan biri,
biiyiiklerine; “Eskiden insanlar diistiniirlermis, nasil bir sey-
di 0?” diye soracak olursa. Biiyiikler; “O bir sarkiyds, dinle-
dik, gecti bitti, cok stikiir kurtulduk ondan ve onun getirdigi
ylikten, neydi o 6yle, yumurta kabuklarinin tizerinde ytiri-
mekten helak olurduk, oysa simdi rahatca karincalar: vs. eze
eze yiriiyebiliyoruz,” derler.

Ben de onceleri konusmaktan korkuyordum, sonra yaz-
maktan korkar oldum, sonunda diisiinmekten de korktugu-
mu fark ettim. O giinden sonra diistinmekten bile korkarak
yasamaktan vazgectim ve yazmaya karar verdim.

Hatiralar1 olanlarin hikayelerini yazmalari, o hatiralarda
rol alan isimsiz kahramanlarin sonsuza dek yagsayabilmeleri
icin yapilmas1 gereken kutsal bir gorevdir. Ben yazmasam
sen yazmasan biz yazmasak nasil ¢ikar karanliklar aydinliga
(saka saka o kadar da mithim degil yazdiklarim).

Korkudan s6z etmigken, buraya Hz. Muhammed (SAV)'in
amcasi Ebu Talip’in son sozleri iyi gider; “Dinlemekten kork-
tunuz!” Ebu Talip, bu iki kelimeyi egemenden korkular1 nede-
niyle, degil bir insanin savunmasini, bir itirazi, bir sikayeti, bir
imkansizin feryadini ve bir mazlumun ahim dahi dinlemek-
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ten korkan, o zamanki Mekke ahalisi i¢in sdylemistir. Biz de
bunu nacar durumlardakilerin ¢iglhigina kulaklarmi tikayan,
gozlerini kapayan, ellerini uzatmayan ve ayaklarini geri ceken
kisacasi goriinen veya goriinmeyen ama bilinen tiim kotiltik-
ler kargisinda susan, sabit fikirli, dar kafali, yeniliklere kapali
olan ve kendi bireysel menfaatleri ugruna toplumsal yararlari
feda eden simdiki insanlik igin tekrarlayalim. Ayn1 zamanda
hatirlatalim. Hz. Muhammed (SAV)in deyimiyle; “Haksizlik
karsisinda susan dilsiz seytandir.” Veya Dante’nin deyimiyle;
Buhran zamanlarinda susanlara cehennemin en karanlik yeri
ayrilmigtir.” O misal korku baga bela bir duygudur. Bireye her
tiirli kotiligi yaptirr.

Kitaplarim sobada yanarken, flutim kilifinda aglarken,
inceden bir ter sakaklarimdan ve birka¢ damla gozyasi
yanaklarimdan inerken, sigarami yakabilmek igin kag
kibrit caktigimi saymadim, ¢unkud higbiri yanmadi ellerimin
titremesinden.

Bir siir geldi bile;
https:/ / www.youtube.com / watch?v=qDymWVDA74s

Akrep gibisin kardesim, korkak bir karanlik i¢indesin akrep
gibi. Serce gibisin kardesim, sergenin telas: igindesin. Mid-
ye gibisin kardesim, midye gibi kapali, rahat. Ve sénmiis
bir yanardag agzi gibi korkungsun, kardegim. Bir degil, bes
degil, yliz milyonlarlasin maalesef. Koyun gibisin karde-
sim, gocuklu celep kaldirinca sopasini siiriiye katiliverirsin
hemen ve ddeta magrur, kosarsin salhaneye. Diinyanin en
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tuhaf mahltikusun yani, hani su derya i¢re olup deryayi bil-
meyen baliktan da tuhaf. Ve bu diinyada, bu zuliim senin
sayende. Ve agsak, yorgunsak, alkan i¢indeysek eger ve hala
sarabimizi vermek icin tiztim gibi eziliyorsak kabahat senin,
— demege de dilim varmiyor ama — kabahatin ¢ogu senin,
canim kardesim!”

Nazim Hikmet RAN

Biiyiik sifirlama

~ yle bir kelime var ki neredeyse tiim haksizliklar: agikli-
yor. Ingilizcesi entitlement, Tiirkgesi zengin desem de-
gil, yetkili de tam uymuyor, kendine hak gérmek veya sahip
daha yakin ama higbiri kelimedeki itici anlami vermiyor. So-
nucta dilimizde tam karsilig1 yok. Ben mesela onlar gibi dav-
ranmaktan utanirim. Bu nedenle baslangi¢ i¢in ¢cocuklarimin
da dyle olmasini istemem. Cocuklarim onlar gibi -kétii- ol-
masinlar. Ne maddi ne de manevi unsurlar1 hoyratca tiike-
tim haklarinin olmadigin iyi bilsinler. Daha sonra mesela,
“En iyi gevreci kimdir?” sorusuna, “Cevreyi kirletmeyen de-
gil ki zaten bu bir insanlik vasfidir, en iyi ¢evreci, bagskasinin
kirlettigini de temizleyendir” diyebilsinler. Bu kadar1 adam
olmalari igin yeterli gelir zaten.

Zengin, zengin gibi davranir; bankada taninir, borsada
bilinir, kuliibii vardir ve mesela onlarin sesleri hig titremez
(air of entitlement). Fakirin sesi titrer. Ben en ¢ok, smifindan
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utanan ve olmadig1 halde zenginmis gibi davranan 6zenti-
lere tiziiliiyorum. Bilmezler ki yaptiklar: asla bagsarilamaya-
cak bir eksik hacet dilegidir. Ciinkii insan siniflar1 arasindaki
mesafe, basamaklari arasinda esitsiz derinlik ve ytikseklikler
olan bir merdiven gibidir. Tirmanmak zordur. Medya da bu
arada, sanki gercekten herkesin esit bagarma sansi1 varmis
gibi, haberler yapar. Dogru degil. Sahipler disinda kimsenin
basarma sans1 yok. Siyasetciler de sanki se¢im yapma 0z-
glrliigii varmis gibi politika yaparak yanlis fikirler yayarlar.
Dogru degil. Kimsenin se¢im hakki filan yok.Clinkii insan
yiginlarinin sahipleri -entitlement ifadesi buraya tam denk
geldi- vardir. Onlara genel olarak “pliitonamya” * denir.

Pliitonamya, kendilerinden bagkalari (politikacilar da-
hil) mallar1 gibi goriirler. Evet, her seyin sahibi onlardir. Top-
ragin sahibi onlardur, sirketlerin sahibi

onlardir. Partilerin, meclislerin ve bilumum dernek ve
tegkilatlarin da sahibi onlardir. Hukuku kig ceplerinde tasir-
lar. Bliytik medya sirketleri de onlarindir. Béylelikle haberle-
ri kontrol ederler.

Halkin hangi konularda ve nasil bilgilendirilmesi gerek-
tigine de onlar karar verirler. Hepimizi billurlarimizdan
yakalamig durumdalar. Onlar, kendileri disindaki -siradan-
insanlarin, seving ve act gibi insani duygular1 daha az yo-
gunlukta yasadiklarini diisiiniirler. Onlar igin fark edilmek
esastir. Kendileri bagkalarini degil 6nemsemek, fark bile et-
mezlerken; yanlarindan gectikleri agaclarin dallarinin onlar
i¢in egilmesini beklerler.

* Ulkenin her seyine sahip olan, toplam niifusun yiizde 1'ini dahi kapsamayan en zengin sinuftir.
Var olan tek rutini; tamamen kaosa dayali finans sektoriindeki para akigini maniptilasyonlarla
yénlendirerek hem kisisel servetine servet katar hem de ekonomiyi kendisine bagiml hale
getirmektir. Bu stirece pliitonomi denir. Bir yonetim bicimi olan pliitokrasi ile koktestir.
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Insan tiiriiniin efendilerinin —entitlement- diisturu her
sey onlar icin, diger insanlara hi¢bir seydir. Ancak diger
insanlar ekmeklerini kendi elleri ile vermeliler. Sistemin
strdirtilebilir olmasi i¢in insanlarin kandirildiklarinin far-
kinda olmamalar: gerekir, ¢linkii biiylik somdiriilerin zor-
balikla uzun siire siirdiiriilmeleri imkansizdir, ya da ¢ok
zahmetli, kanli ve pahalidir. Siyaset biliminde bunun adina
ikna miihendisligi denir. Bu alan esitsiz gii¢ kullaniminin
en 6nemli alanidir. Ana akim medyanin televizyon ekran-
larindan pompaladig: diizmece haberlerle ve ele gegirilmis
sosyal medyadan stirekli servis edilen propaganda mesaj-
lar1 ile gozleri boyanarak bir tiir hipnotize edilen genis halk
yiginlar1 sonunda pes eder ve celladina agik misali tutum
sergiler. Direnmeye calisan yurdumun milliyetgileri de mil-
liyetgilik tu kaka ilan edildigi i¢in segeneksizlik kiskacin-
da hapsedilmislerdir. Solculari zaten saymiyoruz, onlarin
saygideger nesilleri tiikenmistir, onlarin yerine gecen ava-
tarlarinin da kumandasi egemen giiciin elinde oldugu igin,
bu tarz bir sistemik soygunda muhalefet ediyormus gibi
goriintirler ancak gercek anlamda dik duruslu bir tarzda
muhalefet etmezler. Hasbelkader veya tesadiifen aydinlan-
maya bir mum katk: saglamaya c¢alisan herhangi bir ¢atlak
ses olursa da 1g1gmin titrek alevleri emperyalist giiclerin
siddetli riizgarlar ile sond{irtiliir.

Bu, gergekten az sayida iiyesi olan ancak ¢ok biiytiik bir
kuliiptiir ve siz bu notlar1 okuyorsaniz orada degilsiniz de-
mektir. Evet, dostlarim siz ve ben, o biiyiik kuliipte degiliz.
Ne mutlu bize.

Onlar, buiytik sifirlama (great reset) adiyla baglatilan sii-
recin sonunda yenidiinya diizenini kurmaya basladilar. Bes-
belli korona morana tesadiifen olmaz. Bahanesi midir yoksa
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basarili bir komplo mudur bilemem elbette bildigim ya da
bildigimi sandigim sey adamlar buna azmii cezmii kastet-
migler. Biiytiik sifirlama dedikleri sey, aslinda ulus devletle-
rin kokiinii kaziyarak devlet yerine sirket, millet yerine kul-
lanic1 ya da misteri, para yerine de hani su giindemde olan
¢ip ya da ¢ipleme modeline gegilmesidir.

Bunu planlayan adamlar dediysem, en tepede iki aile,
onun altinda 12 aile, onun altinda 20 iilkenin yoneticileri,
onun altinda 50 sirketin toplam 2000’den az adaminin sekiz
milyar insanin iligini kemigini sémiirmeye doymamasin-
dan s6z ediyorum. Evet, diinyay1 yoneten bu adamlar ye-
niden yapilanmayi sirin gostermek igin bir de giizel kelime
bulmuslar. Yesil devrim demisler buna. Bunu da ¢ocuklara
anlatir gibi anlatiyorlar utanmadan; yatacaz-kalkacaz daha
¢ok fakirleseceksiniz diyorlar; demiyorlar elbette, ama so-
nug¢ Oyle oluyor. Yatacaz-kalkacaz iyice koleleseceksiniz
diyorlar; demiyorlar elbette, ama sonug dyle oluyor. Yata-
caz-kalkacaz sizin her hareketinizi kontrol edecegiz diyor-
lar; demiyorlar elbette, ama sonug 6yle oluyor. Yatacaz-kal-
kacaz sizin 6zgiir iradenizle hangi kararlar: alacaginizi biz
belirleyecegiz diyorlar; demiyorlar elbette, ama sonug 6yle
oluyor.

Devaminda, kiiresel iklim degisikliklerinin onlenmesi
diinyay1 kurtarmak igin yapilmasi gereken en oncelikli is
olarak giindeme alinacakmus. Ulan, kiiresel iklim degisikli-
gine sebep olan yiiksek karbon emisyonunun sebebi ben mi-
yim? Yoksa sizin niikleer vs. devasa sanayileriniz mi? Benim
iki koyun bir kegiden olusan varligimin yaninda, bir kilo bif-
tek diretimi igin sizin harcadiginiz temiz su miktarmin 800
litre olmas1 m1? Kendi yazdirdiklar1 Oxfam 2020 raporuna
gore bile, ekonomik esitsizlikler kontrolden ¢tkmis durum-
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da. 2019 yilinda sadece 2.153 kisi olan diinya milyarderleri
dtinyanin geri kalaninin toplam varligindan daha fazla ser-
vete sahip. Misir’daki piramitlerin insa edildigi zamandan
bu yana, giinde 10.000 dolar biriktirseydiniz bile, bugiin
en zengin bes milyarderin toplam servetinin sadece begste
birine sahip olabilirdiniz. Diinyanin en zengin ytizde biri,
kalan ytizde doksandokuzunun toplam varligimin iki katin-
dan daha fazla servete sahipken ve bu asir1 servet, asir1 yok-
sullukla yan yana duruyorken, biiytiik sifirlama ile daha ne
kadar zenginlesebileceklerini hayal bile edemiyorum. Ama
kendi smifimin daha ne kadar fakirlesebilecegini tahmin
edebiliyorum. Biiyiik sifirlamaymis; pabucumun kenar1 ka-
dar 6nemi yok benim igin!

Benim igin 6nemli olan; el emeginin agir sorumlulugu-
nun kargilik bulmasi, esitsiz boliistimiin, toplumsal cinsiyet
esitsizliginin ve ekonomik esitsizliklerin azaltilmasidir.

Bunun gergeklesebilmesi i¢in diinyanin dort bir yaninda
hiikiimetler sonsuz kar ve zenginlik arayisini koriiklemek
yerine, hiimanist ve toplumun geneli i¢in, gercekten 6nemli
olan seylere deger veren, insan merkezli bir ekonomi kur-
mak icin harekete ge¢meliler. Simdiye kadar dogru diirtist
vergi 0demeyenleri de mutlaka kapsamasi igin, her tiirli
mal varliginin yeniden vergilendirilmesini de igeren ilerici
bir vergileme modelini hayata gecirmeleri gerekir. Biiytik si-
firlamanin 6ntine ancak ciddi bir birlik beraberlik ve ortak
davranig modelleri ile gecilebilir.
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Saadet zinciri

n bastan s6yleyeyim; BITCOIN ve benzeri sanal para-

lar tizerinden uygulanmaya ve kaniksatilmaya calisilan
sistemler, gergekte giiniimiiz dijital diinyasinin yeni saadet
zinciridir.

Vikipedi’'de yazdigina gore; saadet zinciri, ilk kez 1844’de
Charles Dickens ve 1857 de de Martin Chuzzlewit'in hikaye-
lerinde yer almistir. Benzerlerinin 1869-1872 yillar1 arasinda
Adele Spitzeder tarafindan Almanya’da ve 1880 de Bayan-
lar Mevduati adiyla ABD’de uygulandigi ve kurucusu Sarah
Howe'un tespit edilmesinden veya yakalandiktan diyelim
sonra 3 yil hapis yattigini 6grendim. 1920’de matematiksel
olarak ilk sistematize eden Italyan Charles Ponzi'nin adina
atfen Ponzi Semasi da denir.

Neticede piramit sistemi, piramit semasi veya halk arasin-
daki ismiyle saadet zinciri, sisteme katilan bir tiyenin bagka
bir tiyeyi sisteme dahil ederek para kazanmasi sekline dayalt
bir is modelidir. Klasik ¢ok katli pazarlama sisteminin, ortada
bir tirtin veya hizmet bulunmayan, devsirilmis bir modelidir.
Sisteme alinacak sonsuz sayida insan olmamasi, sisteme 6nce-
den katilanlarin hep daha ¢ok kazanmasi ve sisteme sonradan
katilanlarin mutlaka magdur olmalar1 sebebiyle; piramit siste-
mi diinyada birgok tilkede yasal olmasina ragmen; tilkemizde
ve Almanya, Amerika, Arnavutluk, Avustralya, Avusturya,
Brezilya, Cin, Danimarka, Dominik Cumbhuriyeti, Estonya,
Filipinler, Fransa, Giiney Afrika, Hindistan, Hollanda, Hong
Kong, ingiltere, ispanya, isvec;, isvigre, Izlanda, Iran, italya,
Japonya, Kanada, Kolombiya, Macaristan, Malezya, Meksika,
Nepal, Norveg, Polonya, Portekiz, Romanya, Rusya, Sri Lan-
ka, Tayvan, Tayland ve Yeni Zelanda’da yasaktr.
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Sistem, sisteme tiye birinin elinde i¢inde giris kartlar1 bu-
lunan zarflar1 ikram ederek, sisteme katilmaya ikna edecegi
en az 3 yeni iiye bulmasi esasina dayanir. Uyeler ilk giris-
te 6deyecekleri iicretten bagka ticret ddemezler. Dolayisiyla
bir tiye 3 yeni tiye buldugunda 6ntindeki herkesi piramidin
bir basamak fiistiine iter. Bulunan yeni iiyelerden birincisi-
nin yatiracag1 para, onu sisteme katana gider. Buna ben ikna
edene veya kandirana diyeyim siz ne anlarsaniz anlayin.
Uye olan birinin yeni 3 {iye buldugu anda éncelikli olarak
kendi 6dedigi parayr geri almasi, sistemin giivenilirligini
kanitlamasi daha dogrusu sistemin goz boyamasi agisindan
¢ok onemlidir. Bulunan ikinci kurbanin yatiracagi paradan
da onu sisteme katan ¢ok ciiz-i bir pay alir. Bu para sistem-
den aninda elde edilen ilk kar olarak, az ya da ¢ok olduguna
bakilmaksizin inanilmaz degerli olup, sisteme iman edilmesi
igin fazlasiyla yeterlidir. Ikincinin odedigi paranin kalani; bir
onceki, ondan 6nceki ve daha 6nceki sirasiyla ve ona gore
degisen oranlarla olmak {izere sistemin bagindakilere gider.
Bu 6deme ile piramidin {istiindekilere baghlik kanitlanir.
Uglinciiniin yatiracag1 paranin tamami sisteme gider. Uyeler
bu sekilde sisteme olan borcunu 6der veya 6dedigini zanne-
der.

Aslinda ikincilerin 6dedikleri ticretinde hatir1 sayilir kis-
mu ile tiglinciilerin 6dedikleri paralarin tiimi sisteme kalir.
Ciinki sistem ¢ok sayida baslangi¢ yaparak olusturulmus-
tur. Buna gore sistemin ne bagsi tespit edilebilir ne de sonu
takip edilebilir. Sisteme geometrik olarak 3 ve 3’iin katlar
seklinde iiye girisi devam ettigi siirece, akig sorunsuz ve
kusursuzdur. Gergeklesme ihtimali olmasa da teorik olarak
sistem sonsuzdur ve her tiye mutlaka kazanir. Ancak tiyele-
rin kazandiklari sistemin kazandiginin en fazla igte biridir.
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Sistem, nasil denir tiyelerin hiir iradeleri ile katildig1 bir do-
landiricilik sistemidir.

Yiizelliy1l 6nce sivri akilli birinin buldugu bu yasal hir-
sizlik sistemi, lilkemizde de bir zamanlar kullanilmistir.
Onceleri ‘postel” ve “dostel” gibi sempatik isimlerle sunulan
sistem, sonralar1 banker kastelli faciasiyla biraz goriiniir olsa
da daha sonra ‘titan’ “mitan’ gibi abuk kelimelerle g6z boya-
maya devam etti ve yakinlarda ciftlik bank gibi bana gore,
aslinda anlagilmaz kilinarak, yticeltilmistir. Eskiden mek-
tupla tiye olunurdu. Uye olacak kisiye, iginde paralar1 gon-
derecegi kisilerin isimleri ve hesap numaralar1 yazili havale
kuponlari olan, bir zarf elden verilirdi. Paralar1 yatirmak tiye
olmak igin yeterliydi. Uye olduktan sonra size gelen zarfin
icinden ¢ikan ti¢ adet zarfi sizin de elden dagitmaniz yeterli
idi. Sistemin elden ele dilden dile yayilan ve posta yoluyla
para havalesi yapilan seklinin, glintimiiz bilgi ve teknoloji ve
akil seviyesinin eristigi noktada geldigi seviye, dijital para-
dir. Dijital paranin tutmasi igin tiyelerin giinliik hayatlarinda
kullanmalar1 yetmez, sonsuz sayida yeni iiye girisi sarttir.

Sisteme sonsuz sayida yeni iiye girdigi siirece, arada tiye-
ler de kazansa da asil KASA KAZANIR.

Bu nedenle artik susmayacagim. Bu kez ayrint1 denizinin
yalan firtinalar1 ve demogoji gelgitlerinin dev dalgalariyla
bogusmaktan giicii titkendiginde gozlerini kapatip sessizce
yasalara uygun sularin derinliklerine dogru kendini birakan
bir uslu kentli olmayacagim. Icimdeki insan sevgisi ve so-
rumluluklarimdan kaynaklanan ¢igliklarimin, bir madenci
kanaryasi etkisi yapma ihtimali ugruna, yazdim bunlari.

Her tiyenin kazanacag: yalan balonunun mutlaka patla-
yacag1 gerceginden hareketle, sadece perde arkasindakile-
rin kazandig1 bu sistemin, BENCE giintimiizdeki bir bagka
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versiyonu; borsada iglem goren hisse senetleridir, bir bagka
versiyonu doviz ve altinin yatirim araci olarak kullanilma-
sidir, bir bagka versiyonu da konut ve arsa spekiilasyonla-
ridir. Simdi bu saydiklarimin giintimiiz ticaret ve ekonomi
ve sanat ve bilciimle sanayi kollarinin finansmaninin yani
haksiz zenginlesmek igin ihtiya¢ duyulan para kaynaginin
temel unsurlar1 olduklarindan bana ne! Bunlarin tiimiéi BEN-
CE sanal gergekliktir. Bunlar karsilig1 olmayan ya da nasil
denir 6denen para kadar agirligi olmayan degerlerdir. Bir
alyanstan, onunda giimtisii pek moda, bagka altina ihtiyaci
olmayan minimalist bir insanin, hadi diyelim iki kiipe bir de
kolye olmadan olmaz, tamam onu da alalim, parlaklig: ve
dayanikliligindan bagka hi¢bir 6zelligi olmayan bu yumu-
sak metale sahip olmak i¢in kimse sirada beklemese, hisse
senedi gibi kagit parcalarina, bir gecede ¢op olma ihtimalini
bile bile, sarilarak uyumasa insanlar, yani soziin 6zii yasam-
sal olarak gereksinim duymadig1 seyleri satin almak igin bir-
birlerini ezmeseler insanlar, saadet zincirlerinden, buradaki
zincir, esaret zinciri anlaminda kullanilds, bir ¢irpida kurtu-
lur insanlik, neyse lafi uzatmanin alemi yok, siz anladiniz
beni. Ama serde laf ebeligi var, konuyu derinlestirmekten
keyif alirrm. Insanlarin bu nasil desem karsiligi olmayan
zenginlesme hirslarinin ilk 6rnegi belki de 1634-1637 yillari
arasinda Hollanda’da yagsanan ve adina ‘tulipmania’ kibarca
lale ¢ilginlig1 denen ve bir lale soganinin kaba bir hesapla
bugitinkii parayla 750,000 USD’ye kadar ¢iktig1 olaydan da
s0z etmek gerekir. Bugiinkii anlamu ile bu biiytiik spekiilatif
islemden sonra biiyiik bir ¢okiis yasandi. Insanlar lale so-
ganlar1 almak icin bankalardan krediler ¢ekmislerdi. Balon
patladiktan sonra krediler ddenmedi ve biiyiik iflaslar ya-
sand1. Ben aslinda agiga islem yapilarak gerceklestirilen tiim
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para hareketlerini de saadet zinciri kapsaminda ele almak
istiyorum. Bunun teknik bakimdan dogru olup olmadig1
umurumda degil, bu benim duygusal tercihim. Soyle ki; eli-
nizde olmadig1 halde doviz veya altin sattiginizi diistintin,
buna satmak degil de satmay:1 taahhiit etmek diyelim; alict
vadesi geldiginde satin aldig1 her ne ise onu istediginde, eli-
nizde somut karsilig1 olmadig i¢in, taahhtidiintizii karsila-
yabilmek adina, yeniden ve daha ytiksek fiyatla veya faizle
daha biiyiik meblag iceren iglem yaparsiniz. Alin size yeni
bir saadet zinciri modeli. Sisteme alic1 veya satic1 olup olma-
dig1 fark etmez, yeni liye girmeye devam ettigi siirece, sabun
kopiigiinden duvarlari olan kalenizin burglarindan, bir gemi
aslan1 heybetiyle, ovada birbirini yemekle mesgul ettiginiz
diismanlarimizi, ne derece kirilgan durumda oldugunuzu
umursamadan, seyrederseniz.

Uretime yonelik veya sadece bireyin anlik ve gelecekteki
ihtiyaglarinin giderilmesine binaen gerceklestirilmesi gere-
ken yatirim araglarinin yeterince giivenilir olmamalarindan
daha ziyade, bireyin etik olup olmamasin1 umursamadan;
emeksiz, kolay yoldan daha ¢ok kazanma istegiyle kamgi-
lanmus aggozliiliigii nedeniyle, aslinda kesinlikle onurlan-
dirildig1r kadar maddi alti yapist olmayan, her tiirlii spe-
kiilasyona acik ya da hassas desem kibar olacak, dogrusu
izin veren yatirim araglari, yani daha giivensiz olmalarina
ragmen; bireylerin sistem aragclari ile ¢ok yogun ve kesin
bi¢gimde ikna edilmeleri nedeniyle, sonsuz sayida yeni iiye
kaydetmeye devam ederler.
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Trol

roller, para kargiligi islerini yapan, kiralik katillerdir. Pat-
Trona hizmette kusur etmemek tizere egitilmislerdir. Trol
saldirilarini elden ele yayarak, masumlarin iizerine yonlen-
diren, onun kotii amagl yalan bir trol oldugunu anlamamis
olabilir ama 6grendiginde o6ziir dileyerek paylagimini geri
cekerse, affedilir. Bunlarin kotii amagh oldugunu biliyor ama
umursamiyor olanlar ki bu grup biiyiik ¢cogunluktur, iste on-
lardan sakinirim. Onlar, simdiki hallerinden memnundurlar
ve bu durumun sonsuza dek stirmesinden bagka hayalleri
yoktur. Onlar, giinesli giizel giinlerin gelecegine inananlarin
kargilarinda, demir duvar gibi yiikselen aymazlardir. Ugiin-
cii ve en tehlikeli grup ise, trolleri anliyor, biliyor ve onay-
liyor olanlardir. Bunlarin sadakatleri yagmadan bir kirinti
kapana kadar stirer. Yaptiklarindan da gizli gizli utandikla-
r1 i¢in veya bir bakima kendi bencil ruhlarinin selameti i¢in
diinyay: yakabilirler, ancak sikigtiklar1 anda da ama o bagka
derler. Troller, aymazlar ve saksakgilar toplum igin tehlikeli
olup kelimenin tam anlamiyla gelecegin diismanidirlar.

Sevgi

azlik¢ilarin yaz tatilinin basinda ¢ocuklarini eglendir-

mek igin satin aldiklar1 petler ile gocuklar1 yeterince

oynadiktan (zevklerini aldiktan) sonra, yaz sonunda kighk

evlerine donerken, yol kenarlarina orman iclerine birakarak
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azitmalarinin yani kelimenin tam anlamiyla terketmelerinin,
kendi ¢ocuklarindaki sevgiyi degersizlestirecegine dair ki-
taplar yazilabilir. Ayni ¢ocuklarin, bulduklar1 ilk firsatta aym
bastan atmalar1 kendi anne ve babalarina yapacaklar: kesin-
dir. Bu yazinin, is bu gergekle yiizlesmesi gereken soziim
ona hayvan sevgisi olan bilingli anne babalarina etki etme-
sini beklemiyorum, ama i¢gimdeki insan sevgisinin kesafeti
nedeniyle daha fazla susmam mitimkiin olmadu.

Kader mi? Model mi?

ader, bu yazida bir takside gegen bir olayda resmedildi.
Yazdiklarimiz, kaderi bindigi taksideki oturdugu koltu-
ga bagh olarak degisenlerin is bu hikayesinde oldugu gibi,
kimilerine ne yarar saglar, bilemeyiz. Bir sifirdan biiytiktiir.
Umidimiz daha biiytiktiir.
Bes kisi bir taksiye nasil yerlesir; biri sofor ikisi 6ne, tigii
de arkaya oturur.
Arka ortada oturan bir numarali adamimdir; onun hak-
kindaki 6vgiilerimi sona birakacagim.

Arka sagda veya solda oturanlar; yolu tek gozleriyle go-
renlerdir. Biz bu hikayede onlara hayat: tek yonli gorenler
diyecegiz. Oturduklar: tarafa bagl olarak hayata kars: tek
yonlii izleyicilerdir. Daha iyi agiklamak gerekirse, onlar di-
sarty1 yani aslinda hayati sadece dis taraf hangi taraf ise o
taraftaki gozleriyle goriirler. Hani bilirsiniz, tek gozle goren-
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lerde derinlik hissi de olmaz, iste bu ikisi de o misal, kendile-
rince bilingli bir sekilde taraf tuttuklarini zannederler.

Oysa oturduklar: taraftan o taraftaki gozleriyle gordiik-
leri bir anlik sahne, kuzeyden giineye mi veya dogudan
batiya mi, gittiklerine mi geldiklerine mi, giiniin hangi sa-
atinde olduklarina ve diinyanin neresinde olduklarina bagh
olarak degisen ve evrenin 13,8 milyarlik yas1 gibi uzuuuun
bir zaman diliminde bir an mesabesinde bile olmayan kisa
stirede gorebildikleri ile hayati, varolusu ve hatta anlam fa-
lan sorgulamaya veya degerlendirmeye veya yorumlamaya,
gordiikleri anlik manzaranin gergegin trilyonlarda birinden
daha kiiciik ve kisa oldugunu bilmeden, ¢aligirlar. Zaten ara-
ca bindikleri tarafi da birbirinden bagimsiz binlerce faktoriin
aslinda kelimenin tam anlamiyla tesadtifen denk gelmesiy-
le segmislerdir. Oyle ya diisiiniin kim binecegi araca hangi
kapidan binecegine, hangi koltuga oturacagina daha araci
dahi gormeden ve gidecegi yeri dahi bilmeden karar verir.
Bunlar her zaman anlik -dogal- se¢imlerdir. Tercih ettikleri
taraf sadece bilmem hangi vesile ile oturduklar taraftir. Bi-
lingli bir tercih degildir. Ancak bunu onlar asla bilemezler
ve hatta bu cehaletleri o derecedir ki diinyanin en gtizel ta-
rafinin kendi taraflar1 oldugunu iddia ederler ve taraflarina
imanlar1 da o kadar giigliidiir ki, diger insanlar1 da kendi
taraflarina oturmaya onceleri nezaketle davet ederler. Sonra
biraz zor kullandiklari ve hatta bazi durumlarda ... burada
dilim varmiyor sdylemeye. Siz anladiniz. Gene de ben onlari
en ¢ok seviyorum, ¢iinkii ben insan sevgisini iyi olmanin bir
unsuru olarak goriiyorum ve iyi bir insan olmam i¢in benim
hicbir 6gretiye ihtiyacim yok. Iyi olmak benim dogamin bir
geregidir.

Sofore gelelim. Soforiin durusu aynen eski Yunan mito-
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lojilerinde ad1 gegen kahramanlar gibidir. Burada sof6r, ken-
disinden s6z ettigimi duymasin, fakat aslinda kendi karar-
larmi kendisi verdigini zanneden bir asansérden farksizdir.
Her insan kendisini elbette cok 6nemser, bu belki bir bakima
da dogrudur. Ancak soférii, kendisinden bagka hi¢ kimse
onemsemez. Ciinkii soforiin gorevi sadece bagkalariin koy-
dugu kurallara uygun davranmaktir. Siz, ne demek istedigi-
mizi anladmniz!

Sofériin yaninda oturan kisi kral naibi segilmis edasin-
dadir. Elindeki akilli telefon ile siirekli navigasyon yaparak,
sofore miidahalede bulunurken bir yandan da stirekli olarak
sofdre, “Senin dikkatin dagilmasin ben telefonla yaparim bu
isi” der. Trafik sikistiginda ise sugu once telefona atar, sonra
da sofdre, “Bana ne kardesim sen kendi yolundan gitseydin”
kiistahligin1 yaparak ortami gerer.

Arka ortadaki adama donecek olursak o grubun kiiciik
yaramaz ortacisidir. Ne, kim, hani, nerede ne zaman ne oldu
sorularini soran ve bu sorularla yolculugu eglenceli hale ge-
tirdigini zanneden odur. Bagin1 dort yone ¢ok hizli gevire-
bilmesiyle meshurdur. Bir de zayiftir. Fiziksel olarak zayuf
oldugu icin ortaya oturdugunu zanneder. Aslinda kisilik
olarak da zayiftir. Ayrica genelde arka ortacilar kisa boylu-
lardan segilir, ¢linkii sofortin onun basinin tizerinden arka-
y1 gormesi gerekir ve bunu kendisinin bir {istiinltigii olarak
goriir. Aracin igindeki herkesin kendisini dinleyebilme ko-
numunda oldugundan dolay1 herkesin kendisini dinledigini
zanneder. Bu onu pek mutlu eder.

Iste boyle sevgili okuyucu kader yolculugumuz sofériin
yaninda oturanmin elindeki cep telefonundan yayilan hedef
sagimizda mesaji ile sona erdiginde hangi koltukta oturdu-
gumuzla ilgili bu hikaye de biter. Hani nerde kald: oturdu-
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gumuz tarafa bagl tsttinliiklerimiz? Hani nerde kald: tek
gozle sahiplendiklerimiz? Hani nerde kald: arac1 “Ben kul-
landimlarimiz!” Sahi gercgekten simdiye kadar yasadiklari-
nizdan neler kald: aklimizda? Hig¢ hatirliyor musunuz yap-
tiginiz onca yolculuklarda aract kim kullandi? Kim hangi
koltuga oturdu? O misal iste son soru; en son ne zaman mut-
lu oldugunu hatirlayaniniz var mi?

Kader, bes unsurun birlesmesiyle olusur.

Cografya kaderdir. Bu aslinda tam olarak dogdugumuz
cografyadan baglayarak; doydugumuz evin, ana babamizin,
¢evremizin ve mensubu oldugumuz milliyetimizin bize zo-
runlu tuttugu ogretilerin etkisiyle, kendi 6z irade ve terci-
himizle se¢gmedigimiz ama yasamaya mecbur birakildigimiz
seyler bttintidiir. Clinki gelenek ve gorenekler hayatimizin
yazili olmayan ama kesin htikiimleri bulunan kanunlaridir.

Aile kaderdir. Aileler ¢ocuklarini, bagka tiirli olmalarina
izin vermeyecek sekilde ‘ellerindeki tek sayfalik katalogdaki
tek 6rnek olan” kendilerini model alarak yetistirirler. Ken-
dilerinin ayna goriintiisii olmayan ¢ocuklarina tahammiil
edemezler. Bu meyanda 6zgiirliik ne kelime. Bu emrivaki
durum kader kilifi ile de kaplandiginda, mutsuzluk kesin
garantilidir.

Gen kaderdir. Gen derken; istisnai yararh veya zararh
mutasyonlar disinda, genetik cesitliligin kaynag: bellidir.
Nerden bakarsaniz bakin olasilik sayisinn iki ile sinirlanmis
oldugunu bilirsiniz.

Mem kaderdir. Mem; insanlarin yerlesik hayata gecisle-
rinden sonra baglayan, zihinsel ve buna kosut olarak gelisen
kiiltiirel evrim siireciyle orantili degisim ve gelisim goste-
ren ve erisilebilen somut imgelerden, erisilemez soyut im-
gelere yapilan atiflara doniisen, dayanagini sdylencelerden
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alan, nesnel kanit icermeyen, kavimden kavime, cografya-
dan cografyaya zaman i¢inde farkliliklar gosteren, kurallara
uyanlara 6diil vaat eden, uymayanlari ceza ile tehdit eden,
ahit, sozlesme veya mittir. Mem kdltiirdiir. Ya da siz nasil
adlandirirsaniz o dur. Mem’in kaderin en biiyiik bileseni ol-
dugunu iddia edenler var, ama ben bunu gegiyorum.

Zaman kaderdir. Bunu aciklamaya gerek olmadigini dii-
stintiyorum. Is bu notlar1 buraya kadar okuyabilmis birinin,
zaman demekle kastedilen stirecin herkes i¢in kendi yagadi-
g1 yillar1 kapsadigini anladigini varsayiyorum.

Kaderi belirleyen bu bes 6zelligin az ya da ¢ok, iyi ya da
kotii ve dogru ya da egri katkilariin degisik derecelerinin
sonuca katkisinin olasilik hesabma baktigimizda, sonsuz
sayida segenek olusur. Buna model diyenler de var. Ciinkii
model; insanin genetik kisilik 6zellikleriyle var olan potansi-
yelinin, aile ve gevre tarafindan sahip olunan maddi imkan-
lar 6l¢tisiinde, zamanin gsartlarina gore sergilenen tutumlarla
ilmek ilmek islenerek bigimlenerek, sekillendigi yani 6rnek
aldig1 davraniglar ve tutumlardir.

Hik4yemiz, PTT'nin ‘Cumhuriyet’in 100. Yilina Mektup’
kampanyasi afislerini gordiigtimde basladi. 2002 yilinin son
aylarindaydik. 2023’te yani 21 yil sonra agilmak iizere mek-
tup yazma fikri, adeta beni icine ¢ekmisti. Biiyiik oglum 7
yasindaydy, kiiciik ise hentiz birkag aylikt. Biiytikle arkadas
gibi konusabiliyordum. Kiigiikle ise sadece bakisiyorduk.
Olay belliydi; ogullarima yazacaktim.

Neden yazacaktim? Onlarin geleceklerini éngérmeye ca-
lisacaktim. Neler yazabilirdim? Onlar1 sevdigimi soylesem
yeterdi. Zarfin icine fotograf da koyabilirim derken, sanki
bir siir geldi, yliregime oturdu. Cok heyecanlanmistim. Say-
falarca yazdim. Neler yazdigimi elbette simdi agiklayamam.
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O bir sir. Adres olarak da kalic1 olma ihtimali en yiiksek olan
babama ait isyeri adresini belirledim. Zarflar1 dilimle 1sla-
tarak yapistirdim. Hastane PTT sine teslim ettim. Unuttum.
Bu olaydan 20 yil sonra bugiin 2022 yilinda bu satirlar: ya-
zarken aklima geldi. Hikdyeyi tamamlamaya az kaldi. Co-
cuklar biiytidii. Mektuplarda onlar hakkinda yazdiklarimi
hatirladim. Mektuplarda yazdiklarimin neredeyse eksiksiz
gerceklesmekte oldugunu ve 20 yildir emek verdigim ¢o-
cuklarimin, 1 y1l sonra agilacak mektuplardaki 6ngdrdiigiim
gelecegi, tamam belki yiizde ytiz degil ama tasarladiklarima
¢ok benzer seklide yasamakta olduklarim1 gérdiim. Bunda
sasacak ne var! Onlari yillar iginde ilmek ilmek islemigsindir
diyebilirsiniz, haksiz oldugunuzu sdyleyemem. Buna mutlu
oldum. Sizinle paylasmak istedim.

Bunun kader mi, model mi olduguna siz karar verin! Ya
da bekleyin, 2023'te zarflar agildiginda olusacak yeni hika-
yede bulusalim. Kitabin adi bu kez énceden belirlendi bile!
Aykiri igerigin kelimeleri, simdiden géziimiin 6niinde ugus-
maya bagladi.

Ama O Bagka

Ba21 insanlar minimalist yagamanin erdemine iliskin en
onemli sdylemlerin savunucusuyken, tam kendilerine

’I/

bunu sergilemek firsat1 geldiginde “ama o bagka!” derler.
Iste bu ‘hipokrasi’ dir. Sira kendisine geldiginde “ama o bas-
ka!” demek ilkelere ihanet etmenin acitmayan seklidir. Oysa
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ilkelerine bir kez ihanet eden biri, hayata karsi bir daha leke-
siz bakamaz. “Eger birey, sadece kendi siyasi goriisiinden oldugu
icin sereften, onurdan, ahlaktan yoksun bir davranig: veya hirsizli-
&1 yapan birini gormezden geliyorsa, “ama o bagska” diyebiliyorsa,
erdemini yitirmigtir, bugiin erdemini yitiren, yarin her seyini yi-
tirir (Niccolo Machiavelli).” Virgiilden sonra ama ile devam
eden ctimleler nasil ki bir 6nce sdylediklerimizi anlamsiz
birakiyorsa, bence ile baslayan tiim ifadeler de ayni sekilde
0znel anlamlar tasidiklar: i¢in nesnel yararlari goz ard1 eder.
Oznel ¢ikarlar ugruna nesnel zararlara yol acan bu durum
da asla hos goriilemez. Ote yandan taraf tutmak bireyin en
dogal hakkidir. Birey kendini diistindiigii i¢in suglanamaz.
Insanin gonlii akmaya gorsiin sevdigi karga goziine kuzgun
gortiniir. Bu iki bilinmeyenli bir denklemdir. Bir insanin, so-
mut, objektif, hakkaniyetli ve adil bir sekilde taraf tutmadan
hiiktim vermesi, her ne kadar miimkiin olmasa da gereklidir.
Kriterimiz, igne ve ¢uvaldiz1 hikdyesinde anlatilmstir.

Uygun

gemenin ki¢ cebinde tasidig bir hukuk sisteminde, sug,
adamina goredir. Suglu bagtan bellidir. Akilc1 savunma
tezlerindeki imla hatalar tartisilirken, pismis kelle gibi siri-
tanlara ytiksek oranlarda iyi hal indirimi uygulanir. Yargila-
ma usulendir. Bu siirecte kamu vicdani dahi korlesir. Iste o
zaman klasik ogretiler devreye girerek, kisiye kafasin1 kuma
gommesinin mubah oldugunu, yasanan acilarda mesuliyeti-
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nin bulunmadigin telkin eder. Bu atalet, sadece uyusturan
bir afyon degil, ayn1 zamanda gelecegi de karartan bir zehir
etkisi yapar. Clinkii o zaman toplumsal yiikselme ihtimali,
bireysel menfaatler ugruna feda edilmis olur. Zenginler her
daim korunur.

Alin bagiiza ¢alin elmaslarinizi ya da ¢aldiginiz timitlerim
kadar biiytiik pirlantalar diigsiin gokten basiniza diyecegim,
ama kahrolsun i¢cimdeki insan sevgisi, izin vermiyor! Son ne-
fesime kadar kendi kendime tiziilmeye devam edecegim.

Yapilan her isin 6zellikle biiyiik alavere dalaverelerin
yasal olmas1 kesinlikle gereklidir. Kii¢iik uyanikliklar asla
yasalara uygun olamazlar ve derhal ve siddetle cezalandi-
rilir. Burada biiyiik bir yanlislik var gibi goriinse de bu boy-
ledir. Ciinkii adalet miilkiin temelidir. Miilk kelimesi de 6yle
tic bes metrekare i¢in kullanilmaz. Mal miilk denince akla
gelenler arasinda hamalin urgani, memurun 80 m? dairesi,
emeklinin arabasi siralamaya girmez. Akla gelenlerin neler
oldugunu okuyucular arasinda bilenler vardir. Alavere dala-
vere var olan yasalara uygun degilse veya o an icin gézden
kagan bir mesele ise yasasi sonradan elbette ¢ikarilir. Minare
ile kilifinin agki misali. Bu durumun anlayisla karsilanmas,
biz ve bizim gibi icindeki insan sevgisi kesafeti damarlarin-
daki kan akimini yavaslatacak kadar yogun olan, ii¢ bileme-
din bes kisi igin hi¢ de kolay degildir.

Opysa, nefes almak da dahil olmak tizere yapilan her isin
etik kurallar1 olmalidir. Bu agidan ne o dyle sanki atmosfer-
deki biitiin oksijen kendisininmis gibi derin nefes almalar
dahi uygun degildir.

Bu baglamda insanligin gercekten biiyiik kisminin pay-
lagim probleminden dolay: ac1 gektigini yanlislikla da olsa
bir sekilde 6grenen bir insan i¢in (benden stz ediyor), artik
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mutlu olmak nasil miimkiin olabilir? Bu gergekle ytizlestik-
ten sonra elinden bir sey gelmeyecegini anlayan ve dolayi-
siyla sonsuza kadar kedere mahktim olanlara selam olsun.
Bu bahsi klasik bir hukuk ikilemi ile bitirelim.

Yasalari insanlar yapar, yargiglar degil.
Yasalar adaletsizse ve yargi¢ yasaya gore yargiliyorsa,
bu adil olmasa bile adalettir.

Kesmedi ise bir tane daha buyurun.

Hukuk da usul esastan ustundur.

Mis gibi

mek-sermaye-ticret hiyerarsisi iginde emekgi kesimin ve

burjuvazinin siifsal dinamikleri arasinda sik kullanilan
ancak tilkemizde yeterince dillere pelesenk olamayan “kii-
ciik burjuva ve liimpen proletarya” terimleri, gliniimiizde
smiflar arasindaki yasamsal celigkilerin anlasilmasi baki-
mindan énemlidir.

Kelimelere takilmadan ilerleyecek olursak i¢inde bulun-
dugu sifin tiretim iligkileri ile olan baglantilarim1 g6z ard:
ederek, sanki sinifindan bagka bir konumdaymis gibi dav-
ranmak olarak Ozetlenen bir tutumu agiklamak istiyorum.
Bu tutum biraz itici ve asagilayic1 gibi goriinse de su sekilde
tanimlanir “mis gibi davranmak”.
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Zengin olmadig1 halde zenginmis gibi davranmak igerdi-
gi yanhslar bakimindan, insanin émriinii bosuna tiiketmesi-
nin 6tesinde, bir yere ait olamama durumuna diismesine ve
sonuc¢ta mutsuz olmasina neden olur.

Ruhu, akl1 ve kalbi minimalist-liberteryan-objektivist-sos-
yalist ve hatta komtinist gibi gercekten idealist -tilkiicti an-
laminda- tstiin insanlara yakisan veya nasip olan felsefi
diistincelere ve/veya yasamsal tutumlara yatkin olan bir bi-
reyin, kisacasi geliskisiz bir ruh hali ile yagsamasi ve sonunda
giiliimseyerek 6lmesi miimkiindiir.

Oysa yukarida elestirdigimiz, sinifsal konumu ile stird{ir-
diigli yasam tarzi arasinda farklilik olanlar, mutlu olmak igin
firsat1 kagiranlardir. Bunlar emekleri ile gecinen insanlardir.
Bunlar her tiirli rant geliri ile yasayan insanlarla karsilagti-
rilamayacak kadar 6zel hiirmete layiktirlar. Ancak bunlarin
arasinda bu ayricalikli ve asil durumu iliklerinde hissede-
meyenler vardir. Iste onlar kastettigim ‘mig gibi’ davranan-
lardir. Oysa, insanin ¢ok zengin olsa bile asla yapmamasi
gereken bazi harcamalar vardir. Ustiin insan bunlarmn neler
oldugunu bilir. Ayrintilara girersek cikamayiz. Asalet goster-
gesi budur.

Kuzeyli kizlar

im bilir ne hikayeleri vardir kuzeyli kizlarin? Go¢gmen

kuglar misali giineylere gogen kuzeyli kizlarin kim bilir

ne yorgunluklar1 vardir? Kuzeyli kizlar giineyde nasil tistir-
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ler, bilir misin? Mesela giineyde ne is tutarlar, nerelerde cali-
sirlar, nasil yasarlar, nasil basarirlar, nasil basaramazlar, bilir
misin? Merak etmez mi onlari, analar1 babalar1? Her kizin
hayati bir hikaye, her hikdye bir roman desem anlar misin?
Hayatta basar1 veya basarisizlik neye gore hesaplanir?

Ac kalmalar, zengin olmalar, ticaret yapanlar, yapama-
yanlar, seks isciligi yapanlar, bavul ticareti yapanlar, insan
ticaretine malzeme olanlar, evlenenler ve evde kalanlar; kim
bilir ne hikdyeleri vardir, glineylere kagan kuzeyli kizlarin?

Hele dil baska, din baska, ten baska, can baska olunca na-
sil asik olurlar veya nasil yasak agklar yasarlar kuzeyli kizlar
glineylerde?

Trabzon’da fikralara konu olan anilar biriktirirler. Bu ke-
sin, ama ya Ozlemler, parcalanan aileler, kaybolan ¢ocuklar,
kurda kusa yem olanlar, ad1 san1 unutulanlar veya ge¢mis-
leri kendilerine unutturulanlar, tip doktorunun yagl hasta
bakiciligr yaptigi acimasiz piyasa kosullart ve hizmetgilik
yapan miihendislerin dolar tizerine kurulu hayatlari, ye-
meyip i¢meyip 100 dolar biriktirenler ve enflasyon karsisin-
da eriyen emekleriyle memleketlerine yatirrm yapanlar ve
onlarin kendi insanlar1 tarafindan dolandirilmalar: tizerine
yasadiklarinin hepsi birer hikaye, hepsi birer roman konu-
su olan mavi gozlii, sar1 sagl, kuzeyli kizlarin sayilarini kim
bilebilir?

Ay gibi parlak oldugu halde karanlikta kalanlar veya yil-
diz misali uzaklarda kalanlar, giindiizleri ne ise de yanarim
gecenin ayazinda ortada kalanlara, iste bu nedenle kuzeyli
kizlar glineyde tstirler, hem de ¢ok tstirler.

o@e
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Gelecek

elecek, degisime ugramay1 basaranlarindir.

flerleme, matematiksel acidan kantitatif olarak tic se-
kilde olur. Bunlar artis grafiginde; dogrusal (aritmetik veya
lineer), tissel (geometrik veya katsal) ve patlama (explosif)
tarzinda goriiliirler.

Dogrusal artisa, canlilarin biyolojik evrimi iyi bir 6rnektir.

Ussel artig, sanayi devrimi ile baglayan siiregte, analog
teknolojinin ardindan dijital teknoloji ile zirveye ulasan ma-
kinalasmadaki gelismelerle kendini gosterdi.

Patlama tarzi artig biiytik veri destekli makine 6grenme-
siyle ortaya ¢ikan yapay zekanin insansi zeka seviyesine
ulasmasi ile gerceklesecektir. Patlama tarzi artis hem bagla-
mugstir hem de etkisinin gozle goriiniir olmast i¢in glintimiiz-
de geri sayim devam etmektedir.

Bu arada uygarligin var olusundan bugiine kadar elde
edilmis bilgi, bugiinlerde birkag¢ ayda bir ikiye katlanmak-
tadir. Bu bilgi, patlama tarz1 artisin nasil olacagina dair bir
ipucudur.

Covid-19 (korona) salgini, insanhigin kiilttirel evriminde,
faydali bir mutasyon igin, bir firsat olarak da degerlendirile-
bilir. Bu stirecin sonunda insanlik adina hijyen bashg: altin-
da; el yikamay1 tutum edinmek, sapur supur Opiismekten
vazgecmek, okstirtik ve benzerlerinde diger insanlara hiir-
met etmek ve yere tiikiirmemeyi 6grenmek gibi kazanimla-
rin ger¢eklesmesini bekliyorum.

Ote yandan, insanlarin ihtiyag temelli olmayan maddele-
ri tiiketim cilginligi, bugiin asir1 tegvik ediliyor. Baglangicta
iyi bir sey olan bireysellik, abartilarak benmerkezci (egoist)
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bir tutuma dontistiyor. Bireylerin kisisel menfaatleri pesinde
kostuklarinin farkina varmalarimin da -egemen tarafindan-
engellenmesiyle kitlesel teslim alma tamamlaniyor.

Cinki, insanlarin gelecek hakkinda kaygt duymalarina
firsat verilmez. Uzaktan iyi bir sey gibi goriinen bu sahte ra-
hatlik, bireyin kendisi igin yiiksek degerler kurgulamasina
da engel olur. Bu dyle bir rehavettir ki, sonunda diistinme-
ye ne gerek vara gider. Bu aslinda bir emrivakidir. Ozellik-
le gengler igin sosyal medyanin (sosyal lagim) tiirdes filtre
balonlarinin i¢inde kendince hareketli ama aslinda durgun,
basit ve pasif kullanict konumunda yer almasindan ve bunu
matah bir sey sanmasindan bagka bir sey degildir. Secenek
olarak sunulmasina kargin, aslinda gercekte segeneksizliktir.
Bunun 6nemli bir diger sakincasi da tiim bu siiregler yasa-
nirken bireyin tek basina, yani mutlak anlamda savunmasiz
olmasidir. Birey, sanal kalabalig1 gercek insan dokusu gibi
gorme hatasina diiger. Cokluga giivenerek yaptiginin dogru
oldugundan emin olur.

Sonra da sosyal lagimin kisileri tek tek savunmasiz bir
halde koselere sikistirip benliklerine tecaviiz ettigi ve geng-
lerin buna izin verdiginden sikdyet ediyoruz, nokta. Somut
olunca kétiiliik bile olsa koymuyor adama ¢iinkii somut. Bi-
liyorsun, farkindasin ve istedigin zaman sonlandirabiliyor-
sun genelde; ama soyut olunca ruhunu esir alinca adamin ve
sistematik bigimde iistiine ¢coreklenince sosyal medya tistelik
adi da ne giizel dimi matah bir sey sanki! Iste o zaman far-
kinda olmadan kapiliyorsun kurtulamiyorsun, hepsi bu. Sag
elinin isaret parmag; ile o fareye bir kere tiklaman yetiyor,
beynin ne ki tiim bedenini kaptirman icin. Buna karsin, gii-
niimiiziin 6nemli gelismelerinden birisi, ‘transhumanizm’
destekli ‘e-birey’lesmedir. Bunun ¢ok da kétii olmadigim
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diistintiyorum. En azindan sosyal medyanin tiirdes filtre
balonlarindan olugan etik olmayan tuzaklarina yakalanma
ihtimali azalir.

Sonugta sosyal bocek seviyesine yiikselen insanlarin asa-
gilandiklarini fark etmeleri diistinme ve beyinlerini ele geci-
renlerle hesaplasma gibi farkindalik olusturma ihtimali olan
tehlikeli ugraglara yonelmelerine de imkan yoktur. Milyar-
larca insani tek tugla kontrol etmek artik ¢ok kolaydir. Insan-
lik, koleci toplumdan daha asag: seviyede ve mutlak olarak
ruhunu yeni sahiplerine teslim etmistir. Bu bir bilim dalidur,
adi1 ‘riza miihendisligi’dir.

Duyduguna inanma, gérdiginin de yarisina inan!

Opysa eskiden bir insan 20 yasindan 6énce bulundugu seh-
rin en yiiksek tepesine tirmanmamigsa, miizesine gitme-
misse, yakin c¢evresindeki ytizlerce yil dnce yapilmis han,
hamam, medrese, cami, koprii, kemer her ne var ise onun
duvarlarindaki taglar1 hayran hayran seyretmemisse, onla-
rin sanki diin yapilmis gibi sapasaglam agilip kapanmaya
devam eden kapilarina el siirmemigse, yiiriiyerek dénerken
zorlanacagl kadar uzaklara gitmemisse, bir seyleri merak
etmemigse ve o merakini gidermek igin yorgunluktan bit-
kin diisene kadar arastirmamussa, ilgisini ¢eken bir konuyu
ogrenmek icin halk kiitiiphanesinin raflarmin arasma dal-
mamigsa, bir siir kitabi okumamaigsa ya da ilk sevgilisine
akrostis siirler yazmamaigsa veya bir gece topraga uzanip yil-
dizlar1 seyretmemisse ... ondan olsa olsa ancak bir memur
olur (Thomas Hobbes, Nihat Geng) derdik. Ciinkii inanirdik
ki ‘yavas yavas oliirler hayatlarinda hi¢ kavga etmemis olan-
lar’ (Pablo Neruda), ya da ‘insan 16 yasindayken diinyay1
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degistirmeyi diislemeli, 18 yasina gelince bunu nasil yapa-
cagimi planlamaly, aksi takdirde 25 yasina geldiginde diinya-
nin onu degistirdigini ve onu elsiz, dilsiz, sessiz, soluksuz,
cansiz, kansiz, yiireksiz kodugunu fark eder veya edemez’
(Andrey Arsenyevic Tarkovski) ama sonunda 75 yasinda ya
hevesi kursaginda, hayalleri bogazinda diigim digim ve
surati asik Oliir ya da gorevini tamamlamis insanlarin mutlu-
lugu icinde giiltimseyerek gevresine huzur vermeye devam
ederek sakince oOliir.

Maalesef Tiirk insani, Tiirk genci kimliksiz kalds, ¢iinkii
‘kadiik miifredatla donatilmis bir egitim sisteminde tutuklu
ve tutkusuz kaldr’ (Ustiin Dokmen). Bu kimlik meselesi de
suiistimale ¢ok agiktir, bu nedenle alt kimlik {ist kimlik soy-
lemleri bilingli olarak kafa karistirmak yoluyla milli duygu-
lar1 bariz istismar etmek i¢in dile pelesenk edilir. Bunu ulusal
ve ¢agdag normlara acilen ve hizla yeniden yiikseltemezsek,
en azindan 100 yillik yakin gelecegi de kaybedecegiz.

insanlarin cehalet derecesini hafife almak, blayuk hatadir.

Diin yaptiklarimiz bugiinii belirler. Bugiin yapmakta ol-
duklarimiz, yarimi belirler. Yaptiklarimiz gelecegimizi belir-
ler. Gelecek nasil olsa gelecek. Candan istesek de gelecek,
goniilsiizce, olsa da olur desek de gelecek. Gelecekte var
olmak, bugiin onu istemekle baglar. Istemek baslamaktir.
Baslamak bitirmektir. Baglarken verdigimiz bu karara gore
emek ve zaman harcariz. Diinden baslayan, bugiin gelisen,
yarin da devam edecek olan siirecin sonunda, gelecekte var
oluruz. Cilinkii gelecekte siirprizlere yer yoktur. Gelecek iler-
lemelere mutlaka gebedir.

Ne istedigini bilmeyen nesillerin ne bilmedigini bilmeyen
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torunlarinin gelecegi hakkinda yazilan kiyamet senaryolari
veya benzeri karamsar iddialar, beni ilgilendirmiyor artik;
¢linkii onlarin geleceklerinde ben olmayacagim. Gorevimi
layikiyla yapamamis olmanin verdigi tiziintli ve sugluluk
duygular ile ¢ekiliyorum sahneden.

Arkadaslar!
Bakmayin gozlerime.

Bu milyonlarin gergek dykusudur.

Etik

nsan bir sekilde hayatini stirdiirecek kadar para kazanur.

Bunun bir, birkag ya da birgok tik tistiinde kazanmak ama-
ayla, diinya goriisiine aykirt oldugunu bildigi bir projenin
icinde yer almak; yani olmadik bir hik4yenin icerisinde ya-
samak, yani inanmadig1 gibi davranmak, en kétiisiidiir. Iste
bu yozlasmanin temelidir. Bu durumda ilk yitirilen utanma
duygusudur. Ardindan gozyast kurur. Inanmadig1 halde al-
kislamaya devam edenler, duygularinin disaridan goriilme-
sinden de c¢ekindikleri icin, kraldan ¢ok krala tutum taki-
nirlar. Bu tutum yozlagmanin geri donistimii ihtimalini de
ortadan kaldirir.

Birey tatsiz gerceklerle yiizlesme yetenegine sahip ise eger,
gelecegi de belirlemesi olasidir. Eger dogru ilerlenirse, her
hayal bir giin gerceklesir. Tersine gidilirse; korku, 6fke, kin,

62

Ama O Bagka

intikam, acimasizlik, siradanlik ve bayagilasma bacay: sarar.
Giice korti kiirtine sadakat veya kendi yaptig1 puta tapma ve
yagmadan bir kirint1 kapmaktan baska amag kalmaz. Bunu
yapmayanlar ikiye ayrilir; yapamayanlar ve yapmamay ter-
cih edenler. Sonuca etki bakimindan ikisinin de birbirinden
farki yoktur. Yapmamayn tercih edenler giilimseyerek oliirler,
digerleri gozii agik giderler. Sonuna dogru, gii¢ zehirlenmesi
Oyle bir hal alir ki; zafer heyecam: iginde ¢aresiz birini diis-
man diye yaftalayip ayaklar altina alma arzusu, neredeyse
cinsel tatminin yerini alir. Sonra, bir insanin yiiziinii ¢igneyen
bir postal resmine bakarken kimsenin midesi bulanmaz olur.
Buna izin vermek ya da vermemek tamamen bize baghdir.
Bunu 6nlemenin tek yolu bugiin burada kendi irademizle
nesnel yararlar ugruna 6znel gikarlarimizdan vazge¢mektir.

ilkelerine bir kez ihanet eden biri,
hayata karsi bir daha lekesiz bakamaz.

ki ders

lexander III nam-1 diger Biiyiik Iskender, MO 356 y1-

linda bugiinkii Yunanistan'in batisinda bulunan Ma-

kedonya bolgesindeki Pella’da dogdu. Babas1 Makedonya

kral1 IT. Philippos ve annesi kral Neoptolemus'un kizi Olym-

pias’dir. Iskender dogdugunda babasi zamanin felsefe oku-

lunun hocasina, Aristoteles’e yazdigi mektubunda soyle der.
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“Oglumun dogmus olduguna degil, senin devrinde dogmus
olduguna seviniyorum. Senin verecegin egitim ve bilgilerle,
O, bize layik olacak, giiniin birinde kendisine miras kalacak
0devi basarabilecek duruma girmis bulunacaktir.”

iskender, MO 343-340 yillar1 arasinda Aristo’dan egitim
ald1. Yirmi yagindayken babasinin bir suikast sonucu 6ldii-
riilmesi tizerine tahta gecti. Biiyiik Iskender, 13 yillik hii-
kiimdarli1 boyunca bilinen diinyanin neredeyse tamamin
ele gegirerek, tarihin bilinen en biiyiik komutani olarak ‘Bii-
yiik Iskender” unvanini hak etti.

Biiyiik Iskender, Aristo’ya sormus; zapt ettigim toprak-

lardaki insanlari tahakkiimiim altinda tutabilmek icin;

1. Ulkenin ileri gelen insanlarim siirgiine mi géndereyim?

2. Ulkenin ileri gelenlerini hapse mi atayim?

3. Ulkenin ileri gelenlerini kiligtan m1 gegireyim?
Aristo’dan gelen cevap;

1. Siirgiinde toplanip sana kars1 bagkaldirirlar.

2. Hapishaneler militan yuvasi olur, kontrolden ¢ikar.

3. Onlardan sonraki kusak intikam hirsiyla biiytir, tahti
sallar.

Coztim olarak da su tavsiyede bulunur: Insanlarin arasi-
na nifak tohumlar1 ekeceksin. Onlar birbirleriyle savasinca da
hakem olarak kendini kabul ettireceksin. Ama anlagsmaya gi-
den biitiin yollar1 tikayacaksin! Asla ¢oziim 6nermeyeceksin.

Bu alint1 ile verilen iki nemli mesajin, isbu kitabin ruhu-
na uygun oldugunu diisiinerek agiklayalim. Birincisi, baba-
nin oglu dogdugu giin onun igin egitmen arayisina girmesi-
dir. ikincisi, 6zellikle ingilizler tarafindan diinyanin hemen
her yerinde basariyla uygulandig: icin gegerliligi kanitlan-
misg olan yonetim dersidir.
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Bitti mi? Bitmedi. Serde egitmenlik var. Illaki agiklamak
isterim. Bunu 6ncelikle anlamak istemeyenlerin goziine sok-
mak sonra anlayamayanlara yardimci olmak ve en son ola-
rak da anlayanlarin dogru anladiklarindan emin olmak igin
yapacagim.

Birincisi, bugtinden 2378 y1l 6nce, egitime ve elbette ki 6g-
retmenlere ¢ok 6nem veriliyor. Bunu igsellestirmis bir insan,
yillar sonra kim 6le kim kala demiyor oglunun &gretmeni
olma ihtimali olan birini oglu dogdugu giin segiyor ve ona
yliksek degerler atfeden bir mektup yaziyor. Bu insanin kul-
land181 kelimelerin naifligine hayran olmamak elde degil. Bu
insan bir kral. Onun yonetiminde basta adalet olmak {tizere
biitiin iyi hasletlerin gerceklesmis olacagina stiphe yok. On-
dan da 6nemlisi, boyle tistlin bir insanin 6vgiisiine mazhar
olacak kadar kiymetli bir 6gretmen var. Gergi biz Aristo’yu
2 bin yildir biliyoruz, ama bir insanin yasarken kiymetinin
bilinmesi sira disidir. Aristo’un bir s6zii ile devam edelim.
“Egitim, insanin yaglanirken yaninda gotiirecegi kuman-
yadir.” O misal egitimin 6nemi asla inkar edilemez. Ancak
guntimiizde; “Ben cahil kesimin ferasetine daha ¢ok giiveni-
yorum,” diyebilecek kadar koétii insanlarin nasil iist kademe-
lere yiikselebildigine sastyorum.

Tkincisi, bol parcala yénet taktiginin 2 bin yildir en gegerli
yOnetim bigimi olmasidir. Bir kral bu klasik bilgiyi ne kadar
erken Ogrenirse o kadar bagarili olur.
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Ne yapmal1?

englerin, icinde bizim bulunmayacagimiz bir gelecek-
Gte yasayacaklarii goz ardi ederek, sanki yarin aynen
bizim gibi (bliytimiis) olacaklarini ve bugiin burada bizim
kosullarimizla kendi geleceklerini yasayacaklarini varsayi-
yoruz. Onlara sormadan onlar i¢in kurdugumuz hayalleri-
mizi gerceklestirmek igin, onlar1 kosullandiriyoruz. Bu ¢ok
kot bir sey. Cizdigimiz simirlar, bizim kendi dogrularimiz,
bildiklerimiz, kurallarimiz ve yasanmamisliklarimizla oriil-
miis duvarlardir. Tam olarak agiklayamamis olsam da siz an-
ladiniz ne demek istedigimi.

Bunlar bizim kendimize 6zgii seylerdir. Oznel gercekle-
rimizdir. Oznel olan dogrular ve yanhslar hatta iyiler ve ko-
tiiler yerine, zamanina ve kisisine gore degisiklik arz eder.
Cocuklarimizin, bizim hayallerimiz, memlerimiz ve 6zlem-
lerimizle olusturdugumuz 6znel gergekliklerimiz {izerine
yasamalarini istemek vahim bir hatadir. Ciinkii onlar, nes-
nel gerceklikler yani evrensel dogrular, yani kisiye, yere ve
zamana gore degismez ve degistirilemez dogrular ve iyiler
tizerine yasamalilar.

Bence, hayat kisiye 6zel bir armagandir. Genelde mutsuz
ve bagarisiz bireyler, kendi hayatimizdan gectik, ¢ocuklari-
miz igin yasiyoruz, derler ve bunu yaparken ¢ocuklarini ken-
di basaramadiklarina yonlendirirler. Cocuklar da ¢ogunlukla
ailelerinin secimlerine gore yasarlar. Oysa hayat onlarindur.
Belki biiytik hatalar yapacaklar, belki biiytik pismanliklar ge-
kecekler, belki yanlis insan1 sevecekler, ama bunlarin higbiri,
“kendi tercihlerini yasamalarina engel olan emrivaki aile 6g-
retisinden” daha kétii olamaz.

Cocuklarimiz bize ait degildir. Onlar1 kafamiza gore ye-
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tistiremeyiz. Mutsuz iligkilerimizin, yanlis se¢imlerimizin
ve mesnetsiz bagimliliklarimizin ceremesini ¢ekmemeliler.
Cocuklarimiz bizlere ait dogrular, hayaller, beklentiler ve
yasanmamigliklar: kendi hayatlarinda gerceklestirmeye ca-
lismak icin diinyaya gelmediler. Onlar hayatin ogullar1 ve
kizlaridir. Bizim araciligimizla diinyaya gelmis olmalari,
sirttmizdaki eski semeri, tizerindeki minnet yiikiiyle onlara
tasitmamiza gerekce olamaz.

Cocuklarimiz, belki bizim gibi davranmayacaklar, hat-
ta bizim istemedigimiz tavir tutum ve tarz iizerine yasa-
yacaklar ki buna razi gelmek; iste asil ebeveynlik budur.
Hirs ve ego yapmadan, utanmadan veya kiskanmadan,
onlarin kendi kanatlariyla ugmalarini seyretmenin zev-
ki ve ucarak uzaklagsmalarinin acisina katlanarak, onlari
kendi yollarma ugurlamaktir, bizim yapmamiz gereken.
Cocuklarimiz gelecekte yasayacaklar. Onlarin yagsayacag:
‘gelecekte’ oyunun kurallar1 bizim héalihazirda i¢inde bulun-
dugumuz biling diizeyi ile anlayamayacagimiz kadar kar-
masik ya da en azindan farkl olacaktir.

Cocugumuzu basarili bir yetiskin yapacak olan, onun igin
yaptiklarimiz degildir. Ona, kendiigin zor kolay, iyi kotii yani
her durumda etik, dogru ve insani olmak kayduiyla, karsisina
¢ikan segenekleri degerlendirme yetenegi, sorunlar1 ¢zme
becerisi ve zor durumlarda nasil ayakta- hayatta kalabile-
cegini, yani ne yapacagini 6gretmis olmamizdir. Bunun adi
problem ¢6zmeye dayali egitimdir. Ezbere veya sablonla-
ra gore davrananlar degil, sartlar1 analiz ederek neyi nasil
yapacagimni soruna gore belirleyenler, her durumda basarilt
olurlar. Cocuklarimizi evimizdeki saksilardaki bitkiler gibi
yetistiriyoruz. Elimizdeki ptiskiirtece musluktan doldurdu-
gumuz su kadar 6nemsiyoruz. Giibreli ve kiregsiz su doktii-

67



Ethem Giineren

glimiizde giirlesen i¢ mekan bitkileri gibi olmalarini bekli-
yoruz. Oysa sorularimizi ve korkularimizi paylasabilseydik;
sabah kahvaltida yemeleri i¢in binbir sebeklik yaparak 1srar
ettigimiz rafadan yumurtanin, bedeni beslese bile ruhu kur-
tarmaya yetmeyecegini, anlayabilseydik, eminim daha iyi
cocuklar yetistirirdik. Cocuklarimiza sadece problem ¢ozme
yazilimini yiiklemeliyiz. Onlara bagka hicbir sey yararl ola-
maz. Evet, onlar belki bizim gibi davranmayacaklar, bizim
kendilerini sokmak istedigimiz kaliplarin ki biz de bu ka-
liplar1 bize zorunlu tutan ebeveynlerimizden intikam almak
i¢in, onlar1 kendi ¢ocuklarimiza giydirmek istiyoruz; hatta
bizim istemedigimiz tavir tutum ve tarz iizerine yasayacak-
lar ki buna raz1 gelmek, iste asil ebeveynlik budur.

Cocuklarimizi en azindan biraksak kendi hallerine diin-
yay1 yeniden kesfedebilirler. Ciinkii onlarin yasayacaklar:
diinyanin kosullar: her ne kadar bugiinden izler tasiyacak
olsa da bizim kontrol edemeyecegimiz ¢ok fazla yeni unsur
igerecektir. Bu nedenle ne yapmalarini, nasil yapmalarini ez-
berletmek yerine 6zgiiven temelli arastirma, sorma, her seyi
sorgulama, diisiinme becerilerini gelistirme ve problem ¢6z-
me yetisi kazandirma onlarin hayatta kalma sanslarini daha
¢ok artiracaktir.

Kogulsuz sevgi basta olmak {tizere, ¢ocuklarimizi koru-
yup kollamamiz, bakip biiylitmemiz, yedirip i¢irmemiz ve
giydirip kusatmamiz, kisacas: onlar icin yaptigimiz her sey
kargiliksizlik temelindedir veya olmalidir. Ancak onlara ver-
diklerimize kars1 hiirmetsizlik gostermelerine, kadir kiymet
bilmezlige diismelerine ve kolayciliga yani emeksiz yeme-
ge alismamalar1 ve tembel, duyarsiz, umarsiz ve nankor ve
hatta zalim olmamalar icin; ¢ocuklarimiz, onlara verdigi-
miz her sey icin az ya da ¢ok bir bedel 6demeliler. Bu bedel
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kimi zaman istemektir, kimi zaman ¢alismaktir, kimi zaman
terlemektir, kimi zaman yorulmaktir, kimi zaman tesekkiir
etmektir. Bunlarin arasinda en kotiisii istemedigi yani ihti-
ya¢ duydugunu insani sekilde ifade etmedigi halde, her seyi
basindan asag1 doker gibi fazla fazla vermektir. En iyisi ise
istedigi bir seyi elde edememesi ve buna katlanmay1 6gren-
mesidir. Bedel 6demek, ayni zamanda onlar1 hayatin her tiir-
lii sartlarina karst hazirlayan, tatbiki bir egitimdir.

Bunu bir hikaye ile tamamlamak isterim. Yine tstiin-
de diinyanin biitiin agirhigini tasiyormusgasina bana geldi.
Diin gece yasadig1 son olaymn etkisiyle olsa gerek daha bir
kamburlasmis gibiydi. Daha ben sormadan zembereginden
bosalmiscasina anlatmaya basladi. Ogluydu yine gece iste-
digini alamayinca ortalig1 birbirine katmusti. Yillardir nere-
de yanlis yaptigin1 bulamadigindan yakindi. “Ahh,” dedi,
“ahh, hatalarimin bedeli bu ¢ocuk, iyi bir insan yetistireme-
dim. Ona hi¢ bedel 6detmedim ¢iinkii o da 6nce nankor oldu
simdi de zalim!”

Cocuklarimiz oklarmmizdir, bizim gorevimiz yay1 giicii-
miiz yettigince germek ve riizgarin yoniinii de dikkate ala-
rak hedefe nisan almaktir, ok bir kez yaydan ¢iktiktan sonra
varacag1 menzile ve vuracagi hedefe giderken, 6zgtirdiir.

Ciinkii ge¢mis ve ona ait ne varsa hikayedir. Ve hatta biz
bile asla hatirlanmayan bir riiya gibi olacakken onlara ytik-
ledigimiz bu eski semerin yiikii ile mutsuz bir hayat stirme-
lerine neden olarak topragin altinda nasil rahat uyuyabiliriz
desem yeridir.

Bu bolimi, sozlerini Roger Waters'm yazdigi Pink
Floyd'un efsane sarkisimnin biraz degistirilmis sozleriyle ta-
mamlayalim: Cocuklarin sartlandirilma egitimine ihtiyaglar
yok. Diistincelerinin kontrol altina alinmasina ihtiyaglar: yok.
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Cocuklar hayatta kiiciik distirtilmesin. Cocuklar: rahat bira-
kin, onlar duvardaki bir tugla degildir.

Konuyu biraz genelleyelim: Emrivaki sdylemlerde ger-
¢eklik, mantik ve akilalik aramak, bosa zaman kaybidir.
Amag diizeni siirdiirebilmektir, ¢linkii sorunlarin tizerinin
ortbas edilebilmesi igin taraflarin uyutulmas: gerekir. So-
runa ¢oziim ararken sevgili Tung Soyer’den duydugum bir
kavrami da goz oniine almak gerekir. Soyle ki; sorunlari, so-
runlarin olustugu diizlemde ¢b6zmeye ¢alismak beyhudedir,
¢linkii sorunlar olusurken orda olanlar bunu bilerek olus-
tururlar, ¢6ziimii onlardan beklemek anlaminda, her tiirli
caba bosunadir.

Son olarak; Aslinda modern devlet 6zel sirket gibi yone-
tilmelidir. Kurum, ortak amag igin ¢aligir. Lider (CEO) sirke-
tin kazanmasin saglamak zorundadir. Bunun igin de ekip
calismasi organize eder. Kalifikasyonlar1 yetersiz, motivas-
yonu diisiik, negatif kisilikli insanlar1 ya almaz ya da kovar.
Bireyler emeklerine, yeteneklerine veya kisaca {irettiklerine
gore seviyeledirilir. Bu agidan 6zel sirkette elbette literatiir
anlaminda demokrasi olmaz. Ama mutlak adaletle hiikme-
dilir. Lider (CEO), herkesi dinler, son karar1 kendisi verir,
sonucundan da sorumludur. Sirket hisseleri diigerse, hisse
sahipleri CEO’ya giile giile der. Calisanlara saglananlar da
serbest piyasa ekonomisi kurallarina goredir.
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Nasil yapmal1?

endi diistincelerini, bir insanla, kars1 karsiya konusarak,
Kyﬁz ytiize ifade etmek, iletisimin en zor halidir.

Amag; kendini ifade etmek midir yoksa karsisindakinin
fikirlerine katki saglamak midir veya onu degistirmek midir
ya da sadece elestirmek midir?

Hedef; tam olarak kendini ifade edebilmek ve fikirlerini
karsidakine kabul ettirebilmektir.

Konusurken karsidakinin goézlerinin igine bakarak konu-
sulur. Dinlerken konusanin dudaklarina bakarak dinlenir.
Rahat duyulabilecek kadar yiiksek ve cevreyi rahatsiz et-
meyecek kadar alcak sesle ve dinleyenin duyduklarini an-
layabilecegi ve aralarda ilk tepkilerini verebilecegi kadar bir
hizda konugmak gerekir.

Dinleyen asil unsurdur. Dinleyenin yargisi; ifade edilme-
ye caligilan diisiinceyi kisitlayici, yonlendirici, yani belirleyi-
ci olandir. Bu nedenle bu isin baz1 kuralar1 vardir.

Bir insan1 toplum i¢inde (herkesin ortasinda) yani kalaba-
likta elestirmemek gerekir. Elestiriler hakl bile olsa ki zaten
mutlaka hakli olmas: gerekir, elestirilen, kendisini kasar, ka-
patir, uluorta asagilandigini hissederek savunma mekaniz-
malarimi devreye sokar. Az 6nce duydugu agiklama her ne
kadar akla mantiga uygun oldugu igin ona inanmak istese
bile, bu tiir bir kabullenmek veya fikir degistirmek, sigara-
y1 birakmak kadar zordur, yani imkansiz gibidir. Halbuki
biraz gayret etse, beynindeki birkag hurafeyi tifleyip, bilim-
sel agiklamalara bir adimlik yer agsa aydinlanmak isten bile
degildir. Sonugta yapilan degerlendirmeyi reddeder. Hele
ki ifade edilen veya tartisilan konu fikir veya inang gibi bir
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unsur igeriyorsa; inanana kanit gerekmez, inanmayana kanit
yetmez, hesabindan ters etki bile gosterebilir. Bu bakimdan
fazla 1srar etmemek gerekir. Bir insan1 fikrinin yanhs oldu-
guna ikna etmek ve sadece konusgarak fikrini degistirmesini,
beklemek yanlistir. Bu, aynen annelerin fikirlerinin degisme-
sini istemek gibidir, asla miimkiin degildir.

Bu asamada; “Hey gen¢ adam ben gengligin ne demek
oldugunu bilirim” adli sarkiy1 dinlemek iyi gelir derseniz,
buyurun.

https:/ / www.youtube.com / watch?v=6-3f214H2t8

Geng yaglardayken, yasin bir anlami yoktu. Aklima hig
farkli diistinceler de getirmezdim. Ta ki bir giin o yash ada-
min gelisine kadar ve bana dedi ki; Ben gen¢ olmanin ne ol-
dugunu bilirim, fakat sen, yasliligin ne oldugunu bilemez-
sin. Bir giin sende ayn seyleri sdyliiyor olacaksin. Zaman
gecip gider ve hep bu hikdye anlatilir. Bir¢ok sorularim var-
d1, karsilagtigim bilge insanlardan yanit bekleyen. Tiimiiniin
yanitin1 hentiz bulamadim. Hentiz bulan kimse de yok. Ha-
yatta hatirlanacak giinler olacak kahkahalar ve g6zyaslariyla
dolu. Yazdan sonra kig gelecek, boylece yillar gegecek. Oy-
leyse arkadasim gel miizik yapalim birlikte, sen bana yeni
sarkilar sOylerken, ben sana eskilerden ¢alayim. Zamanla
senin de genglik giinlerin gectiginde, zamanlarini seninle
paylasacak birisi olsun diye yaninda.

Orson Welles 1984
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Ardindan benzer minvalde bir de Tiirkge sarki iyi gider.

https:/ / www.youtube.com / watch?v=Ck2v6076hGQ

Aglayayimm mi devrilen yillara? G6z yumdum sadece bir-
ka¢ aniya. Utanma sikilma benden mecburum olgunum ag-
larim derdinden yorgunum. Bazen utaniyorum sevginden,
bazen korkuyorum 6liimden. Neler geger yar soziinden, hii-
ziin geger giil ytiziinden. Yagin kadar gectim sevgiden, her
sevgi boyle derin degildi, 6nce heyecandan sonra yasliliktan
titriyor ellerim, ne olur kizma geng degilim ki sevgilim.

Bendeniz 1994

Gengler, anne ve babalarmin kendilerini anlamadigimni
diistintirler ki bu dogrudur. Gengler yashlarin kendilerini
onaylamalarini beklerler, bu yaghlarin degismelerini iste-
mektir ki bu dogru degildir.

Bir diger unsur da temas konusudur. Temas diye masum
bir kelime olduguna bakmayin, fiziksel tepki demek iste-
dim. Aslinda ytiz yiize iletisimde bir kural vardir. Her seyi
sOyleyebilirsin. Ama asla dokunamazsin! Yani temas yok!
[tme kakma yok! Dokunmak yok!

Insanin dayak yemekten korkmadan fikrini ifade ede-
bilmesi ne giizel olsa gerek. Sirada Londra’daki Hyde park
ornegi var. Bilirsiniz orada bir basamak yiiksege c¢ikan bir
insanin, kiirsiiye htirmeten dokunulmazhig: vardir.
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Son olarak bu konuda tilkemiz kiiltiirel arenasindaki en
onemli belirleyiciden s6z edelim. Bu “el dlem” dir. El dlem
ne der? Ne derse desin, diyemeyiz. El dlem 6nemlidir.

Konu kendini ifade etme olunca; mesela bir insana onu
rahatsiz etmeden bakabilmek sanattir, derken aslinda bir
insana onu rahatsiz etmeden konusabilmek elestirebilmek
sanattir, demek istiyorum. Burada dinleyenin yargisi anin-
da devreye girer ve 6nce kelimelerin kendisine saldir1 olup
olmadigini bilingaltinin muhtesem mahkemesinden gegirir,
ona gore ya savunma yapacaktir ya kabul edecektir ya da
kars1 saldir1 planlamasi gerekecektir.

Bu baglamda haddini bilmek ¢ok 6nemli! Yiiz yiize ko-
nusurken, es kaza hata yapiyorsun, dediginiz bir insan, sizi
haddini bilmezlikle suglayabilir, gerci bu, onun sorunu; ama
gene de bir tehdittir, bu sekilde kendisiyle konusan: veya
konusmaya galisani, sen kimsin de bana bunlar1 sdyleyebi-
liyorsun? Seklinde yanitlayan bir insanla diisiince aktarimi
veya paylasimi konugmak miimkiin bile degildir.

Haddini bil! Seklinde tehditler savuran bir insanin iki so-
runu vardir. Birincisi gercekten fasisttir ki bu biiytik ihtimal,
ikincisi ise derin ezilmislikler yasamistir. Simdi konumuz bi-
reyin kendini ifade etmesi olmasina ragmen, ifade eden veya
etmeye calisanin kargisindakinin tepkilerinin 6ne ¢iktigini,
smirlar belirledigini, yonlendirici ve kisitlayici veya agic et-
kileri oldugunu goriiyoruz.

Sonugta; Yiiz ytize diistince ifade etmek, 6yle disardan sa-
nildig1 gibi her aklina geleni soyleyebilmek degildir. Dinle-
yenin yargisi, tepkisi ve etkisi goz 6ntine alinmadan bu konu
tam anlamiyla ifade edilemez; ¢iinkii dinleyenin tepkileri sa-
dece yonlendirici olmakla kalmaz, ayni zamanda nerdeyse
tiim stireci belirleyicidir.
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Yok arkadas ben dinleyenin ne diistindtigline 6nem ver-
mem, fikrimi agik¢a, hicbir sansiire ugratmadan soylerim,
diyorsaniz, gidin banyoda konusun; hem orada avazimz
ciktig1 kadar da bagirabilirsiniz.

Elbette bu bir latife; ama dinleyene hiirmetin de bir sinur1
var elbette; o sinir, dinleyeni kaale almamak ile nabzina gore
serbet vermek veya ona dalkavukluk etmek gibi genis bir
dagilim gosterir. Neresinden bakarsaniz bakin, neresinden
tutacagimizi bilmeyecegimiz, hani su iki ucu akkor demir
pargast gibi bir durumdur, vesselam.

Keske

eske demeyeceginiz neler yaptiginiz1 diisiiniirken, ben

bu esnada Prof. Dr. Ufuk Beyazova'nin her okudugum-
da icimi titreten siirini okuyacagim; Bir ¢ocuk &liince / Bog-
macadan, ya da kizamiktan / gokte bulut olunca / yagmur
olup, diistince yere can vermek i¢in ¢igeklere / sonra vurur
da camlara / takir takir / gerekeni yaptimz mi1? / yaptimiz
mu gerekeni? S$imdi bu siiri keske ye gore bir kez daha oku-
yalim. Bir arkadaginiz diistince yere / ayagi kaymis da olsa
/ araba ¢arpmus da olsa / biri itmis de olsa / kendini atmis
da olsa / kemikleri kirilsa / etleri parcalansa / gerekeni yap-
tiniz m1? / yaptiniz mu gerekeni? Bazen kosulsuz, karsilik-
s1z, sessiz, sedasiz, siiresiz ve kisitsiz yapilmasi gerekenler
vardir. Simdi, ama o da hig katki saglamadi, ama o da bunu
yapmadis; ama o da sunu yapmadi diyeceksiniz. Evet, zaten
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onlar olsaydi yardiminiza gerek kalmazdi. Hiiner, firtinal
havada yani en olumsuz durumlarda gemiyi ytizdtirmektir,
sakin sularda meltem riizgarlarimin etkisiyle salina salina gi-
den yelkenlilere tiflemek degil!

Daimi ayna

irey kendi mutlaklarindan 6tesini géremez. Kendisi ile
Byﬁzle§mekten kagimir. Aynada gordiigiinii taniyamaz.
Opysa giinltiik hayat; yaptiklarimiz ve yapmadiklarimiz, ya-
sadiklarimiz ve yasayamadiklarimiz, hayallerimiz ve ger-
cekler, fikirlerimiz ve eylemlerimiz, savunduklarimiz ve
saldirdiklarimiz, desteklediklerimiz ve elestirdiklerimiz,
dogrularimiz ve yalanlarimiz ve sevgimiz ve nefretimiz her
biri birer daimi aynadir. Tam burada Sebahattin Ali'nin bir
siirinden iki dize iyi gider. ‘GOrmek istersen denizi, yukariya
cevir gozii, deniz gibidir gokytizii, aldirma goniil aldirma.’
Simdi bu dizeleri konumuzIla ilgili olarak yeniden yazalim;
‘Gormek istersen kendini, igeriye gevir gozii, ayna gibidir
igerisi, aldatma kendini aldatma.”
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Kibir

enim onu anlamadigimi diisiindiigii igin yaptig1 goste-
Bri§ten zevk aliyor. Bense, benim onu anladigimi o anla-
madig i¢in mutluyum. Bu durumda hangimiz daha kibirli
oluyoruz?

Beni dinlemedigi apagik belliydi. Onun igin ben su anda ha,
“Kapmin 6ntindeki ¢op tenekesine araba ¢arpmus, ¢opler soka-
ga dokiilmiis” demisim veya “Kastro Kiiba’'da devrim yapt1”
demisim fark etmezdi. Hi¢ kimse, duymak istemeyen birinden
daha sagir, gérmek istemeyen birinden daha kor olamaz.

Kibirli bir cehalet, bir seyi 6nceden pesin olarak anlamus,
o0grenmis ve kafasinda bitirmis olduktan sonra; simdi ona
uygun kitaplar okumak, arastirma yapmak ve ispatlamaya
calismaktir.

Kibirli insanlarin kalpleri kis geceleri kadar soguk, ka-
falarmin icleri sokak kadar giirtiltiiliidiir. Kaotik bir yasam
stirdiiklerinin farkinda bile olmadan 6liirler.

Belki kibirden belki umursamazliktan, kendi ihtiyaglarin
gidermek amaciyla uluorta yerlerde duran, park eden, yolcu
veya esya indiren veya bindiren bencil insanlar sadece ken-
di iglerinin olmasina bakarken aslinda dogrudan olmasa da
dolayli olarak, yarin hi¢ olmadik zamanda kendilerini de zor
durumda birakacak olan bu sorumsuz davranisin toplum-
da tutuma doniismesine katkida bulunurlar. Asir1 benmer-
kezcilik, umursamazlik, acimasizlik ve kibir gibi bilumum
kotiiliik temelli davraniglar bumerang gibidir, doner dolagir
bugtin olmazsa yarin geri gelir sahibini vurur.

o@e
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Tek kanat

ilenin en yeni tiyesi, 3,5 yasindaki oglan ¢ocugu, hasta-

lig1 nedeniyle doyasiya goriisemedikleri dedesinin ya-
nina getirilir. Dede, okumus yazmis adam, uzun zamandir
gormedigi kiiglik torunu ile hemen konusmaya baslar. Torun
dede agkini bilen bilir. Konustukga, dede bu en geng toru-
nunun farkli ve ¢ok 6zgtivenli oldugunu anlar. Derken to-
run sevilmekten yorgun diiser. Anneannesi ona ¢ilek ikram
eder, arkasindan da diger misafirlere ikram ettigi ve gocu-
gun daha 6nce tatmadig: giillag tathisindan da yer misin diye
sorar. Cocuk nazlanarak bir kasik aldiktan sonra; “Bunu sev-
medim, yemek istemiyorum,” der. Ancak dede torunundan
daha akillidir. Hemen yan1 baginda duran, ‘Tek Kanat’ adli
hikaye kitabin1 agar.

“Okumamu ister misin?”

“Evet.”

Dede, hikdyeyi okumaya baslar. Cocuk dedeyi dinlerken
bir yandan da kitabin i¢indeki resimlere bakar,

“Bunlar kartal m1?”
“Evet.”
“Ama biz kanaryayiz (Fenerbahgeli anlaminda)!”

Anneanne de bu arada torunun agzina bir kasik daha tatl
giillactan veriverir. Giillag tathidir. Torun daha tatlidir. Hika-
ye ilerledikge, giilla¢ kasik kasik torunun midesine gitmeye
devam eder. Ve cumburlop bir tabak giillag biter. “Annean-
ne, ben bunu daha 6nce hi¢ yememistim, ¢ok sevdim. An-
neme sdyle de bundan bana yapsin. Acaba sizde biraz daha
var m1?” Dede ile anneannenin gozyaslariin sel gibi aktigi-
nin konumuz ile ilgisi yoktur. Tek Kanat, kosulsuz sevgi ile
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desteklendigi takdirde, en dezavantajli bireyin bile hayata
sevkle tutunacagina dair bir hikayedir. Asla vazge¢cmeyen-
ler mutlaka basarirlar. Not: Bu hikaye, olayin bagkahrama-
n1 olan, sevgili Av. Hamit Tiirel’in izni ile yazildi. iyi ki de
yazildi. Degerli biiytigtimtiiz 06.04.2022 aramizdan ayrilarak
ebedi aleme intikal etti. Bu hikdye de ondan bize yadigar
kald1.

Sosyal medya

I letisim: Thtiyaclar hiyerarsisinde iistte yer alir. Beslenme,
barinma, dinlenme gibi fizyolojik ihtiyaglar yasamsal 6ne-
mi haiz olmalarina ragmen, bunlarin temininin stirdtiriile-
bilmesi i¢in en ilkel organizmalardan en karmasiklarina ka-
dar tiim canlilarin iletisime ihtiyaglari vardir. Iletisimin de
glintimiizde en etkin-ucuz-hizl yolu internet tizerinden sos-
yal medya temelli uygulamalar ile gerceklesmektedir. Pro-
paganda araci olarak kullanim imkan ise belki de buraya
kadar saydiklarimizin en 6nemlisidir. Propaganda derken
sadece egemen ideolojinin, halkina eski tabirle krallarin te-
baalarina kendi varliklarin1 kabul ettirmek icin yaptiklari
tek yonlii reklamlardan s6z etmiyoruz. Sosyal medya ayni
zamanda ac1 ¢eken bir bireyin sesini duyurabilmesi igin ¢1-
kardig: sessiz bir ¢igligin milyonlara ulasabilmesi imkan ve
ihtimalini saglar. Sadece bunun igin bile internet tizerinden
en hizli sekilde, neredeyse sansiirsiiz olarak en genis kitleye
ulasabilmenin neresi kottdiir?
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Mutluluk: Birey ttirdes filtre balonlar1 i¢inde mutlu olur.
Internet ille de internet, dedikten sonra, internetin nimetle-
rinden olan sosyal medyanin kullanicilara kazandirdiklarin-
dan s6z etmek yerinde olacaktir. Bunlarin basinda bireyin
6domonik mutlulugu igin gerekli olan “aidiyet” meselesidir.
Sosyal medyada birey kendisini sadece diinyanin en biiyiik
tilkesinin vatandasi olarak gormekle kalmaz ayni zamanda
ve daha da 6nemlisi o kalabalik i¢inde, hi¢ kimseye carpma-
dan ve kendi istedigi hizda yol alirken, bireyselliginin yii-
celisini de gergeklestirir. Bu kelimenin tam anlamiyla adam
yerine konmaktir. Bunun nesi yanls?

Gortlip gorebilecegimiz, hepi topu birkag on yillik haya-
timizda, s6ziim ona bizden {istiin, ama gercekte cigeri bes
para etmezlerin ayaklar1 altinda bocek gibi ezilme korkusu
iginde giin tiiketmekten vazgegen ve bir bakima kendini ger-
ceklestirme ihtimali bulan bireyin egosunun (bence) tek kur-
tulusu sosyal medya tizerinden, kendi tiirdes filtre balonlar:
icinde, yani ayn fikirde bireylerin bulustugu ortamlarda bir
bakima sir¢a kogklerde musmutlu yasamaktr.

Ucuzluk: Ucuz 6tesi neredeyse bedava iletisimin neresi
kottidiir. Sadece kullanict olmak karsiliginda reklam ve her
tlirli yonlendirme bombardimanina karsin bedavadir. Ken-
di sesini duyurabilme ihtimali, bireyin yticelmesi bakimin-
dan, firsat esitligi anlaminda, ¢agimizin vaz gegilmez bir ile-
tisim segenegi olarak goriilmelidir.

Sinursiz: Aradigin her seyi, bilgiyi veya triint tek tikla
bulabilme imkan1 taniyan internetin, siirsiz olma 6zelligj,
gene sosyal medya sayesinde miimkiindiir.

Gelecek: Dijital teknoloji, biiyiik veri temelli yapay zeka
triinii makine 6grenmesi internetsiz, internet de sosyal med-
yasiz olmaz. Gozlerimizi kapatmak var olani sadece gorme-
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mizi engeller. Gergege etkisi yoktur. Gelecekte hayatimizin
tiim alanlarini teslim edecegimiz internet tizerinden iletigim
veya kisaca etkilesim demek olan “sosyal medya”nin yararh
oldugunun en 6nemli kanit1 ¢cocuklarimizdir.

Ctinkii ¢ocuklarimiz gelecekte, yani dijital diinyada ya-
sayacaklar. Sosyal medya, ¢cocuklarimizin yani bizden sonra
hayatlarini gelecekte siirdiirecek olanlarin mecrasidir. Buna
su anda sag ve selamette ve onlarla beraberken tanik oluyo-
ruz.

Cocuklarimiza smirsiz, kontrolsiiz ve neredeyse sanstir-
stiz olan internet ve sosyal medyayi, muhtemel olumsuz
etkilerinden sakinarak, olumlu yonleriyle kullanmay1 6g-
retmek, en 6nemli gorevimizdir. Gostererek yani yaparak
ogretme gibi 6gretmenin en etkin yolunu uygulama imkani
varken kullanmamak ve sosyal medya s6ziim ona zararlidir
demek; cocuklarimizin egitimini bilmedigimiz tanimadigi-
miz, akreditasyonu olmayan sinyallere birakmak demektir.
Bakin buras: ¢ok 6nemli, buray1 tekrar etmek istiyorum.
Sosyal medyaya karsi ¢itkmak; cocuklarimizi bize gore ak-
reditasyonu olmayan ellere teslim etmek demektir. Ciinkii
internet, insanlik i¢in asla geri dondtirtilemeyecek yararh bir
kazanimdir. Bizim gorevimiz; cocuklarimizin sosyal medya-
y1 kullanmalarini engellemek yerine onlar1 probleme dayali
0grenme, soru sorabilme, sorun ¢ézebilme, kontrol edebilme
ve muhakeme yetenekleri kazandirmaktir. Bu sekilde inter-
net ve sosyal medya yoluyla gerceklesen kontrolsiiz ve sinir-
s1z giicii cocuklarimizin denetleyebilmeleri ve kullanabilme-
leri miimkiindiir. Bu sekilde giicti onlarin emrine, hizmetine
yararl bir gerec olarak verebiliriz.

Sosyal medya, “yeni sokak”tir. Cocugumuzu sokaga ¢ik-
masina engel olmak miimkiin degildir. Engellemek dogru
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da degildir. Yeni sokak terimi burada evin disindaki diinya-
nin tiimiini kapsar. Sosyal medya zararhdir tartismasinda
“hor kullanim” sonucu goriilen istenmeyen etkiler tizerine
odaklanmak, kelime oyunlar1 yapmaktir, demagojidir. Tarti-
silan konu bagkadir.

Televizyon yararhdir. Buna hepimiz istisnasiz kesinlikle
evet deriz. Sosyal medya bir bakima TV’nin interaktif sekil-
dir.

Sosyal medya, “yeni gazete” dir. Derisi azictk burusmus;
ama gonlii geng zihni apacik olanlar ¢ok iyi animsarlar, bir
zamanlar gazete okumak bagli basina bir ritiieldi. $oyle ki;
gazetenin alinmasi bu rittielin ilk etkinligi olup kiminin evi-
ne gelirdi, kimi gider gazeteciden alirdi, kimi yancilik yapar
bagkasinin gazetesini okurdu, sonugta herkesin eline giinliik
gazete gecerdi. Gazete okuyan herkes, gazetenin kokusuna,
dokusuna, rengine mangetten verilen haberi okumanin ver-
digi mutluluga asikti. Bireyler gazetelerine gore siyaseten
ve biraz da kiiltiirel olarak simiflandirilir veya etiketlendiri-
lirdi. Eskiden gazete uzunlamasina dérde katlanir veya kot
pantolonun ki¢ cebinde ya da ceketin i¢ cebinde tasinird: ya
da filenin iginde ... nerede tagmnirsa tasinsin gazetenin ince
uzun dikdortgen gibi olusu nedeniyle en az {igte biri disar-
da kalirdi. Disarda kalan kisim mutlaka kapak sayfas1 olup
ad1 ve logosunun oldugu kose olurdu ve o goriinen kisim-
dan gazetenin hangi gazete oldugu anlasilirdi. Yani o misal
kisi gazetesini rozet gibi tasirdi etiketi gibi de savunurdu.
Simdi o misal sosyal medya dijital gazetedir. Bireyin aidiyet
duygusunu tatmin ettigi, taraf takim ekip ruhunu yansittig,
etiketini gosterebildigi ve ayn1 zamanda sesini duyurabildi-
gi yeni gazetedir. Geng bireylerin sosyal medyaya olan diis-
kiinliiklerini, olgun bireylerin eskiden gazetelerine olan diis-
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kiinltikleri ile ayni1 frekansta bir tutku olarak gordiigtimiizde
anlayisimiz mutlaka olumlu yonde degisecektir.

Sosyal medya “yararhidir”. Elestirebilirsiniz; ama yararlh
oldugu gercegini degistiremezsiniz. Hor kullanima bagl so-
runlar her seyde olabilir, sevgide bile. Diistintin ¢ocugunu-
zu sevgiye bogdugunuzda, onun simarik tatminsiz olmasi
miimkiin oldugu halde, hi¢ kimse sevginin yararl oldugunu
inkadr edemez. Alma-verme dengesini saglikli kuramadig-
niz zaman bencil, sinir tanimayan hep daha fazlasini isteyen
elde edemediginde de ebeveynlerini suglayan, kétiileyen
ofkeli ¢cocuklar yetismesinin sebebi sevgi degildir. Sevginin
hor kullanilmasidir.

Yenidiinya diizeninde de biiytik sehirlerde kalabalik icin-
de yalmizlik gekilen apartman dairelerinde, is yogunlugu,
trafik, zaman azlig1 gibi sebeplerle kaybolan sosyallik, sos-
yal medya ile tekrar olusuyor. Bir kitab1 satin alirken kapagi-
n1 sOyle bir ¢evirmek igin gereken siire 4 saniyedir. Bu siire-
de alip almayacagimiza karar veririz. Glintimtizde bir geng
insanin odaklanma siiresi 90 saniyedir. 120 saniyeden uzun
videolarin sonuna kadar izlenme orani1 bu nedenle diistik-
tiir. Bu durum, teknolojik sigrama ile elde edilen 151k hizin-
da iletisimin yani internetin aracilik yaptigi sosyal evrimin
bir sonucudur. Giintimiizde insanlar artik Anna Karanina -
Kramazov Kardesler gibi zamaninda bizlerin okurken mest
oldugumuz yiizlerce sayfalik eserleri okumuyorlar. Bundan
sonra da asla okumayacaklar.

Sosyal evrim buraya getirdi bizleri. Bu, geri doniisii olma-
yan siirectir. Nesnel bir gercekliktir. Bireysel dogrular, iyiler
ve inanglar gibi 6znel yani bireyden bireye degisen gercek-
liklerden biri degildir. Hayatlara yon veren nesnel bir ger-
cekliktir.
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Sosyal medya, “bigak” gibidir. Cerrah kullanirsa hayat kur-
tarir, mutfakta ¢ok faydahdir, cocugun elinde gok risklidir, kotii
niyetlinin elinde hayata kastedebilir... Yani... Kullanana gore 6z-
nel anlammin degismesi onun gergekte evrensel anlamda yani
nesnel anlamda yararli oldugu gergegini degistirmez. Ayn te-
levizyon gibi aym cep telefonu gibi, ayn1 gazete gibi...

Sosyal medya icin son sozii Jules Verne’e birakarak bitiri-
yorum. Bilim ve evlatlarimiz hatalarla biiytirler ama bunlar
yapilmasi yararl olan hatalardir, ¢linkii hatalar yavas yavas
gercege gotiiriirler. Ben gelecege gotiiriirler diye ekliyorum.
Biiyiik adammus Jules Verne hatalara bile yararlidir demis.

Sonugta, sosyal medyay1 dislamak veya reddetmek veya
yok saymak veya zararhidir demek gercege kars1 gozlerimi-
zi kapatmaktir. Ciinkii bu durum, iletisimin yeni bir sekli
olarak karsimizdadir. Aliskanliklarimizin, ilgi alanlarimizin
degistigi, bilgi tiiketiminin biiytik hizla gerceklestigi guinii-
miizde, sosyal medya hayatimizda genis yer kaplar. Sosyal
medya, iletisime kolaylik katan, hizlandiran 6gelerin bir ara-
ya geldigi bilgi ve igerik platformu olarak adlandirilabilir.
Dijital ortamda herkesin fikrini 6zgiirce dile getirebildigi,
bilgi paylasimin tek tarafli olmadig1 yararli bir platformdur.

Kii¢iik adam

Kim bilir nasil geciyor baharlar-yazlar kiigiik adamlarin

ruhlarinin icinde kayboldugu biiyiik hayallerinde. Kim

bilir ne firtinalar esiyordur, kocaman adamlarin yumruk ka-
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dar ytireklerinde. Kimler goriinmez adamlar1 oynuyorlar
gercek hayatlarinda? Kiiciik adamlar; adam yerine konmak
ugruna, beyni uyusturan sivilarin bolca tiiketildigi aksam
yemeklerinde bir yandan tikinirken, bir yandan binlerce y1l-
lik felsefenin 1rzina gegerler. Iste onlarin iskence tadinda gece
oturmalarinda, konusacak hicbir sey bulamadiklarinda, san-
ki mutluymuscasina gobeklerini kagimalar: pek meshurdur.

Siglik, o kadar igine islemistir ki bu kiigiik insanin, ilk fir-
sat buldugunda, gerine gerine kollarini agarak ister yiiziiko-
yun ister sirtiistii ama tam ortasina yatmak ister, o kocaman
cift kisilik yatagn; ctinkii tek bildigi liiks budur.

Battal beden oldugu halde sikan ceket gibi; bir numara
biiyiik oldugu halde vuran ayakkab: gibi; kendisine dar ge-
len hayatindan bir anligina da olsa digar: ¢ikabilmek icin ne-
ler vermez, bu kiigiik adam...

Endiseli yalnizlik

irey kendisinin evrende tek basina oldugunu hisseder-
Bse ¢ildirir. Bu bakimdan, yalnizlik zordur. Paylasilmaz.
Bazi insanlar icin hayat sadece yalnizliktir. Hem de kalaba-
liklar icinde bir yalnizliktir. Ne zaman siram gelecek endi-
sesi icinde beklemekle gecen yalnizlik ise en korkuncudur.
Sorgu odasinda iskencecisini bekleyen tutuklunun endisesi
ile, haremde halvet icin gecesini bekleyen cariyenin veya
glindeligim artar mi1 acaba diye diistinenlerin endiseleri ara-
sinda fark yoktur. Endiseli yalnizlik budur. Dedik ya bazilar
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icin hayat; sadece endiseli bir yalnizliktir. Bu bakimdan bir
primattan ne farki var giintimiiz insaninin, davraniglarinda-
ki sahtelik, s6zlerinde yalan ve hile ve uzaktan kumanday1
yeni moda tespih gibi, cep telefonunu bedeninin bir uzantisi
gibi kullanma disinda?

Batan mutluluklar birbirine benzer.
Mutsuzluklar ise kigiye 6zeldir.
Yalnizliklar da dyle.

Elde kalanlar

eceneklerimiz sadece sopa veya havu¢ mudur?

Taraf segmem icin okul bahgesinde takimlara adam alma-
cadaki kriterlerden daha tutarli sebeplerle gelin bana. Ikna
olmak istemiyorum. Orada bir sey var bilinmeyen. Acaba
nedir? Bilmiyorum. Merak ediyorum.

Tapinaklarin heybetli stitunlarinin tizerinde yiikselen de-
vasa kubbeler bireyin 6zgiirligiinii kisitlar. Bu ilahi mahk-
miyet bireyselligin o muhtesem hata yapma ve kaybolma
ihtimalini sonsuza dek kubbelerin diginda tutar.

Bir inang sisteminde giivende olma kesin bir sekilde inan-
ca aykiridir. Ciinkii bir seye inanmanin nedeni giivensizlik-
tir. Otesi berisi, gecmisi gelecegi, dylesi ve bdylesiyle tiim
gercekligiyle bilinen bir seye inanmaya gerek yoktur. Emin
olunmayan seyler bakimindan inanca ihtiyag duyulur. Inang,
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bilginin degil; belirsizlik ve kusku ile beslenen giivensizligin
temelidir. Bilinen sey gergektir. Inanmak veya inanmamak
diye bir tercih yoktur. Bilinmeyene inanilir.

Insanlik 1.0'in akli, hikayecilerin gizemli ve gercekiistii
vaatlerinin cazibesi karsisinda tek basina kaldig: igin sim-
diye kadar yenilmeye mahktmdu. Binlerce yildir sabir-
la bekledikten sonra once kafa karisikhigindan kurtuldu,
sonra biiyiik veri temelli, yapay zeka destekli, makine 6g-
renmesi tizerinden nesnelerin internetinin yonettigi yeni
-dijital- diinyay1 kurdu. Bu siirecte elde ettigi birikimlerle
evrimde kiiltiirel sicrama olarak adlandirilan insanlik 2.0
gelisti. Akil, sonunda tarihte hak ettigi (gercek) yerini aldi
ve gelecekte insanlik 3.0’1 da elbette gelistirecegine dair ka-
nitlari artirdi.

Diinyanin 1s1ktan nasibini alan kesimlerinde bunlar olur-
ken, karanlikta kalanlarin arasinda ben; kendisi gibi bilet tic-
retini 6demeye parasi yetmedigi i¢in stada giremeyip stadin
cevresindeki duvarlarin izin verdigi bir araliktan bakan in-
sanlarin da arkasinda kaldig: icin, iceride neler olup bittigi-
ni géremeyen ve ayak parmaklarinin ucunda yiikselerek ve
zaman zaman ziplayarak magi izlemeye calisan biri gibiyim.
Birden yiikselen sesleri duyunca; “Ne oldu, gol mii oldu?
Goremedim! Kim att1? Kim tuttu?” diye bagirarak kalaba-
ligin arkasinda bir yandan 6n tarafta olup bitenleri gorebil-
mek icin zipliyorum, bir yandan da bir agiklik bulabilmek
i¢in bir o yana bir bu yana kosusturuyorum.
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Riiya

ir riiyay1 tekrar gormek, az rastlanilan bir durumdur.

Ancak belli bir riiyay1 stk stk gérmek sik rastlanan bir
durumdur. Bu riiya da &yle sik gordiiklerimden biri. Bir bi-
nanin 5. Katinda yastyorum. Yangin gibi, afet gibi bir seyler
oluyor, birilerini kurtariyorum. Sonra sira benim tahliyeme
geliyor. Katin penceresine ¢ikiyorum. Pencerenin 10 cm var
yok pervazinda ayaklarimin tstiinde durmaya ¢alistyorum.
Sirm cama dayanmus glicliikle dengemi saglamaya calisir-
ken, ayakkabilarim dikkatimi gekiyor. iskarpinler var ayak-
larimda, tabami hakiki kosele, tahta topuklu, sivri burunlu
cillop gibi parlak ve siyah boyali. Ancak o daracitk kenarda
dengeyi saglayarak egilmeden dik durabilmek ¢ok zor, her an
ayaklarimdan biri bosluga kayabilir. Kimildamamaya calisa-
rak, boynunu ¢eneme degdirecek kadar egerek asagidakileri
izliyorum. Dengemi tutmak o kadar zor ki, nefes alirken bile
bunu diistintiyorum. O sirada asagidan ¢ok biiyiik mevkide-
ki biri, tistli agik bir araba ile gegiyor, o kadar uzaktan goz
goze geliyoruz, tanisiyormusuz zaten, inince bana ugra di-
yor, seviniyorum, demek ki diyorum beni unutmamuis, hani
bir isiniz diisttigiinde aramak i¢in hatirl tanudiklarin listesini
tutarsiniz, ya iste o misal bu kisi de benim listemin en bagin-
da olan biri, neredeyse babam diyecegim ama degil patronum
da degil daha yiikseklerde oturan biri. Bende uyandirdig gii-
ven hissi o derece ytiksek iste. O anda kisa bir stire i¢in de
olsa i¢inde bulundugum durumun ciddiyetini unutuyorum.
Derken asagidan bir merdiven uzatiyorlar. Merdivenin boyu
benim bulundugum katin hizasna kadar yetismiyor, yarim
metre kisa kaliyor. En iist basamagina ayagimi koymak igin
asagiya sallamam gerekecek. Yapamazsam diye korkuyorum.
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Tutunacak tek bir ¢entik dahi olmayan pencerenin diginda, 10
cm enindeki pervazinin tizerinde ¢ok dikkatli bir sekilde hare-
ket ederek 6nce bir ayagimi sonra diger ayagimi merdivenin
en list basamagina yerlegtiriyorum. Her an diisme tehlikesi
icinde oldugumu tiim hiicrelerimde hissediyorum. Bu ¢ok zor
bir durum. Ama sonunda bir gekilde iki ayagimi da merdive-
nin en iist basamagma yerlegtiriyorum. Tam tiinemis gibi bir
vaziyette iken ellerimle tutunmaya ¢alistigim pencerenin ke-
narlari ile birkag saniye 6nce tizerinde giigliikle durabildigim
beton pervaz biiytik bir parca halinde yerinden kopuyor. Bir
an boglukta kaliyorum. O momentum ile merdiven duvardan
uzaklasirken asagidakiler merdiveni dik tutmaya calistyorlar.
Bende merdivenin tizerinde diismeden durabilmek icin gay-
ret ediyorum. Rilyanin sonunda bazen kurtuluyorum, bazen
diistiyorum. Sakince yere indirilebiliyorsam yani kurtuluyor-
sam sorun yok ama eger diisliyorsam, yere ¢arpmadan he-
men Gnce uyaniyorum.

Ben olmak istiyorum

senkdy, Yalova'ya bagh Cinarcik ilgesinin bir koyii. Esen-
koy’tin yamaglarinda, bitisik nizam dublekslerden olu-
san bir sitede bizim de bir yazlik evimiz var. Esenkdy’e az
kala yol iistiinde Senkdy adli bir koy var. Yolun kenarinda
Senkdyliilerin kurdugu bir pazaryeri var. Oradan kdy {iriin-
leri satin almay1 pek severim. Gegenlerde, iste o pazarda ge-
zinirken, bir tezgahin basinda 15-16 yaslarinda bir kiz ¢ocu-
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gu gordim. Kiz, basin1 6niine egmis, elinde bir kitap okuyor
gibiydi. Okudugu kitab1 gérmek i¢in sanki tirtin bakiyormus
gibi tezgahina yaklastim. Her tiirlii sebze ve meyvenin ve yu-
murta, tarhana, marmelat gibi envau tiir koy tirtinlerinin bu-
lundugu tezgahta narlar ilgimi cekti. 4 tanesini elime aldim,
kiza uzattim. Kiz, kitabin1 yanina bir yere birakti, yerinden
kalkti, bana bir poset tuttu, narlar1 icine koydum. Pogeti tar-
tiya koydu, tartinin tizerindeki tuslara bast1 ve 13 TL dedi.
Ben kiza bakmiyordum, gézlerim kitab1 ariyordu, ama nafile,
kitap tezgahin altinda kaldig: icin géremedim. Yanimda en
kiigiik 10 ve 20 TL'ler vardi. 13 TL'nin tstiiniin her tiirlii bo-
zuk para ile geri gevrilmesi gerekiyordu. Bu iglemin kiza za-
man kaybettirecegini diisiinerek, narlardan birini posetten ¢1-
kardim, 10 TLyi uzattim, kiz da tamam dedi. Posetimi elime
aldim, tezgahtan uzaklagmak tizere, iki adim attiktan sonra
durdum. Okudugu kitabin ne oldugunu hala gérememistim.
“Ne okuyordun sen?”

“Test ¢oziiyordum.”
“Bu saatte ne testi bu? Daha okullar yeni agild1”

“Amca, ben lise son sinifa gidiyorum. Universite sinavim
var ona hazirlantyorum.”

Kizin cevaplart beni etkilemisti. Tezgadhin 6ntine dogru
tekrar iki adim attim, tam Oniine gelince durdum ve kizin
da ayakta dikilmemesi igin buldugum bir tabureye oturdum
ve sordum.

“Denemelerde kag net yaptin?”

“En son 60 yaptim, ama artiyor.”

“Ne okumak istiyorsun?”

“Ne okumak istedigimin ne énemi var?”

“Neden boyle dedin simdi?
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“Bagka nasil diyeyim amca, tilkemizde insan okudugu
alanda is bulabiliyor mu?”

“Sen hangi bolimii okumak istiyorsun?”

Kiz, omuzlarini soyle bir yiikseltti, basin1 diklegtirdi ve
bir eliyle tezgahi isaret ederek,

“Ben gida mithendisi olmak istiyorum. Bu tezgah dede-
min, ben Yalova’da oturuyorum, hafta sonlarinda dedeme
yardim etmek igin, kdye geliyorum. Hem dedemin tiretim-
lerine yardim ediyorum hem de satis igin tezgdhinin bagin-
da bekliyorum. Ben bu isi seviyorum. Ama tiniversiteyi bi-
tirdikten sonra gida miihendisi olarak is bulma imkanimin
sifir oldugunu da biliyorum. Ama mutlaka okuyacagim. Is
bulmak i¢in degil sevdigim isi 6grenmek i¢in okuyacagim.”

“Is konusunda bu kadar timitsiz olmana tiziildiim.”

“Uziilme amca, sartlar boyle, {ilkemizde hangi geng ilgi-
sine gore okuyor ve sonra okudugu alanda is bulabiliyor ki
ben bulayim. Benim eger biraz sansim varsa en iyi ihtimalle
BIM’de kasiyer olurum.”

Tiirk Dil Bayram1

dportaj veren, konusma yapan, sahne alan, haber veren

Rve bir sekilde bir kitleyi temsil eden veya bir yoniiyle

bildigin zengin insanlarin diyelim yani kisaca toplum 6niine

¢ikan veya toplumda 6ne ¢ikan insanlarin, anlayin iste elit-

lerin, konusarak veya yazarak yayinladiklar1 mesajlarinda
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kullandiklar1 dil bakimindan, yazim hatalar1 yaparak oku-
yanlara, yersiz ve gereksiz kelimelerin yalan yanhs kullanil-
dig1 kotii ctimleler kurarak dinleyicilere -bir bakima- hakaret
etme liiksleri yoktur. Ciinkii onlar, bir kéyde ehliyetsiz bir
ebenin elinde dogmus, ¢iplak ayakla okula gitmis misali zar
zor egitim almis, asgari ticretli bir is dahi bulamamus, giin-
delik¢i calisan bir amele degillerdir, burada siradan islerde
¢alisanlar1 asagiladigim diistintilmesin, anlatmak istedigim
bagka bir sey, birakin da anlatayim.

Bir zengin, bir sanatgi, bir siyasetci, bir idareci veya de-
dim ya Oyle ya da boyle bir kesimi bir kistmi bir ztimreyi
temsil konumunda olan biri; devlet ya da 6zel fark etmez,
konu da 6nemli degil ama mutlaka tiniversite bitirmigtir ve
elbette ondan 6nce de en azindan devlet ya da 6zel, paral
ya da burslu olup olmadig: da 6nemli degil, hani her zaman
mezunu olmakla 6viindiigii bir koleje gitmistir yahu. Iste
biitiin bu nedenlerle onlarin 6ziirleri olamaz. Onlarin mutlu
azinlik olmalari igin sanslarmin yaver gitmis olmasinin bir
bedeli vardir.

Hayat elbette adil degildir. Bunu biliyoruz ve burada tar-
tistigimiz sey bu da degil, hayatin kendilerine tanidig1 avan-
tajlardan yararlanan tirnak i¢cinde bu zengin insanlar nasil ki
genglik ve giizellik ya da kisaca estetik konusunda pazarhk
yapmazlar ve taviz vermezler ise ayni sekilde dogruluk, dii-
riistliik, bencil olmama, ¢evre ve etik konularinda da 6diin
veremeyecekleri gibi, toplumun sosyal ve kutsal bir {irtint
olan dil konusunda da bilerek veya bilmeyerek bile de olsa
hata yapamazlar. Ciinkii onlar toplumun segilmigleridir. On-
lar alt tabakanin nasibi olan imkansizliklar ile imtihan edil-
mezler. Zenginlerin imkanl olmanin bir bedeli olarak, dile
sahip ¢ikmalar1 gerekir. En imkansiz ortamlarda yetismis
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yazarlar, cizerler, sairler ve bos gezenler dile kutsal bir sayg1
gosterirken, imkanh ortamlarda serpilip gelismislerin dile
0zensiz davranmalar1 en azindan yakisiksiz bir davranistir.
Dile sahip ¢ikma gorevi elitlerindir. Dil giderse toplumdaki
milli duygular sarsilir. Birlik ve beraberlik yerini benmer-
kezcilige birakir. Oznel gikarlarm nesnel yararlarin éniine
gecmesi, yozlasma ile sonuglanir. Bu siire¢ geri doniistim-
stizdiir.

Zeka

endini zeki hissetmeni saglayan biriyle mi, aptal hisset-

meni saglayan biriyle mi birlikte olmak istersin? Yani,
kendinden daha zeki insanlarla mi, daha aptal insanlarla m1
bir arada olmaz istersin? Ya da tizerine kendi resmini ¢izebi-
lecegin bos bir sayfayla mi, seni enfekte edecek kadar yogun
kisiligi olan biriyle mi zaman gegirmek istersin?

Birlikte oldugun zeki biri seni daha zeki hissettirebilir, ay-
nis1 tersi icinde gecerlidir. Aptal biriyle olmak seni daha ap-
tal gosterebilir. Ya da aptal biri ile olmak seni ona kars1 zeki
gosterebilir. Bu matematiksel bir formtildiir; ama mantik agi-
sindan dogru degildir. Ciinkii, aptal biri ile olmak gercekte
insana kendini daha aptal hissettirmelidir.

Bireyin tercihleri, kendisi ve ¢evresi hakkindaki farkinda-
ligimin seviyesini 6znel ve nesnel gerceklik derecelerine gore
belirleyen bir 6lgektir. Tiirdes filtre balonlar iginde yasamak
iste boyle bir seydir. Birey kendini iyi hissettigi ortamlarda
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nefes almayi tercih ederse, bu asla onun dikey biiytimesine
ve gelismesine izin vermeyen bir siire¢ demektir. Yatay genis-
leme ya da daha dogrusu genlesme, bir yere kadar siirdiirii-
lebilir tatmin saglar. Eger bir ortamda en zeki insan siz iseniz
yanlig bir ortamda bulunuyor olmalisiniz. Ciinkii o zaman en
fazla kendinizi tekrar edersiniz. I¢inde bulundugumuz dii-
stin duizeyinde kaldigimiz stirece bir adim ilerisini hayal et-
mek veya en azindan farkli bir kavram gelistirmeye ¢alismak,
ya da ilham perisinin pagasindan tutmak zordur. Bunu bir
baska tiirlii ifade edecek olursak; sorunlari sorunlarin olustu-
gu diizlemde, cercevede, insanlarla ¢czmeye calismak dogru
degildir. Ciinkii onlar, sorunlar olusurken en azindan sorun-
larin olustugunu gormedikleri icin sugludurlar.

Kisisel gelisim kurallarindan biri ve belki de en 6nemlisi,
diisiin diizeyini degistirebilmektir. Eskiler buna, iginde bu-
lundugun kosullara disardan yukardan baktiginda kendini
nasil goriiyorsun, derlerdi. Simdilerde, buna izin vermeyen
kosullarda nefes almak zaman kaybidur.

Eskiden

ocuklugum meger ne bahtiyarlik yillartymus, ¢ok sonra

anladim diyecektim vazgectim. Yarinlarda neler gorece-

gimi bilemedigim icin olsa gerek ya da belki de hala anlama-

mugimdir. Hepimiz ayni sokula gidiyorduk, mahalle okulu-

na veya 0zel koleje gitmenin ne gibi bir fark olusturdugunu

ve ilerde bu farkin daha da agilarak, belki 6lime sebebiyet
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veren iyilesmesi imkénsiz yaralar gibi veya bir adamin alni-
nin tam ortasindaki bir dovme misali etiketi olacagini yani
asla kapanmayacagm bilemezdik. Bu farkin s6z konusu
edilmedigi mahalle maglarinda diiser kalkar yaralanirdik.
Hepimizin dizlerinden ayn1 renkte akardi kan.

Devlet parasiz yatili okumak bazi fedakarliklar gerekti-
riyordu. Bunlarin baginda ev kokusuna bandirilmis tarhana
corbasi gelse de 6zlem duydugum en 6nemli sey babaanne-
min kuru kiyma kattig1 mercimekli bulgur pilaviydi. Tele-
vizyon kimilerinin evinde varsa da siyah beyazdi ve zaten
biz de o da yoktu o yillarda. O ytizden simdiki gibi diyalog-
lar1 beyni dumura ugratan ve ben ancak terbiyemin izin ver-
digi kadariyla ahlaka mugayir diyebilirim; kimin eli kimin
cebinde veya kimin kimin sevgilisi oldugu belli olmayan di-
ziler de yoktu. Televizyonsuzluktan dolay1 yozlasmak adina
cok sey kaybetmis sayilmazdik. Birimiz hasbelkader yeni bir
film izlediginde, onu etrafinda halka olmus agz: acik dinle-
yenlerine dyle bir anlatird: ki sanirsiniz dizinin senaryosunu
kendi yazmis miibarek. Anlatirken en sevdigimiz arkadasi-
miza verirdik basrolii, “Adam ayn sana benziyordu” derdik
sakaciktan ona goz kirparak. O misal hepimizin hayal giicti
kuvvetliydi vesselam.

Sonra giindelik hayatin akig1 iginde bir sevgi seli gibi ¢ag-
layarak akan, bir fedakarlik abidesi gibi heybetli yiikselen
dogal bir paylasim duygusu, kisacasi kadim bir dostluk geli-
sirdi aramizda. Ne ara biiyiidiigiinii fark etmedigimiz, arka
bahgemizdeki bir agag gibiydi arkadagliklarimiz. Konugma-
dan anlagirdik. Sanki kendi meyvesinin ¢ekirdeginden bii-
ylmiis bir agag gibi birbirimize benzerdik. Alacakaranlik
kusagi filmlerinde olur boyle sahneler. Iimkansiz gériinse de
miimkiindiir.
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Bilmek yerine merak etmeyi, emin olmak yerine siiphe
duymay1 ve konusmak yerine susmayz tercih ederdik. O ka-
dar ¢ok caligirdik ki sonunda mutlaka hedefi tuttururduk.

Hani ok atmak icin derler ya; yeterince talim yaparsan
sonunda mutlaka hedefi tutturursun. O misal bir hayatt: ya-
sadigimiz. Yani sonunda hepimiz bir hedefi tutturduk. Aklin
yolu her konuda dogru hedefi gosterir. Gitmek veya gitme-
mek herkesin kendi kararidir. Hayat bize, 6greten degil, 6g-
renme yollarini gosteren bir okul oldu. Diisiip yaralandiktan
sonra ayaga kalkmaktan korkmayan, basarisizliklarindan
dolay1 ters esen riizgar: sucglamayan ve hata yaptig1 igin
utanmayan, ancak hatalarini tekrar etmeyen ¢ocuklardik. Bir
kizdan sogudu mu, 6liimiine kiisen delikanlilardik.

Yapabileceklerimizin tist sinir1 yoktur. Insan en cok ne
yapmamasi gerektigini 6grenmelidir. Bir insanin basindan
gecenlerden 6grendikleri, iyi bir kariyer icin ona yeterli gel-
mez. Insan, bagindan gegmeyen olaylardan da 6grenmelidir.
Birincisi az sayidadir, bu nedenle pahalidir ve 6grenmemek-
te 1srar edenlerin basina tekrar tekrar gelmesine ragmen ders
alanlar icin genellikle kalic1 6grenme saglar. Ikincisi sayila-
mayacak kadar ¢ok sayidadir, bu nedenle ¢cok ucuzdur, hatta
neredeyse licretsiz seviyesinde degersiz oldugu ve bagkala-
rinin bagina geldigi icin kiymeti bilinmez, dolasiyla da sey-
redenler igin asla kalic1 6grenme saglamaz.
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Egitim

gitim sistemimizin yanlighg hakkinda, Alan Watts’dan
bir tespit duymustum, aklimda kaldig: kadariyla size
anlatayim.

Insanlarin eger geginmesi igin para onemli olmasaydi
hayatinizi nasil gegirmek isterdiniz, diye sordugumuzda,
bircogu ressam olmak, sair olmak, yazar olmak, pilot olmak
veya actk havada yasayip ata binmek ister; ama bu sekilde
para kazanmak miimkiin olmayacagi i¢in, baska isler yap-
mak zorunda olduklarim soylerler. Insanlarin gergekten
bunlar1 yapmak isteyip istemedikleri derinlemesine incelen-
diginde, bazilarmin hayal ettiklerini yapma potansiyeli ol-
dugu bulunur.

Para kazanmak o kadar ¢ok ¢nemli ki hayatimizin ne-
redeyse tamamini ona harciyoruz. Bu bir bakima hoslan-
madigimiz seyleri yaparak, yasamimizi siirdiirdiigiimiiz
anlamina gelir. Yasamimizi siirdiirebilmek igin de iste bu
hoslanmadigimiz seyleri yapmaya devam etmek zorunda-
yiz. Sonugta hayatimizin tamamini bu sekilde gegiriyoruz.

Istedigini yapabildigin kisa bir hayatin m1 olsun, yoksa
acinasi bir sekilde gecirilmis uzun bir hayat mu istersin?

Oysa yaptigin seyi seviyorsan bunun ne oldugunun fazla
bir 6nemi yoktur. Hatta hi¢ 6nemi yoktur. Ustelik zamanla
yaptigin seyde ustalasirsin. Bir iste ustalasmanin yolu, onu
severek yapmaktir. Sonunda o isi iyi yaptigin igin bir sekilde
emeginin karsiligini alirsin. Yani ¢ok fazla endiselenmeye de
gerek yok.

Zamanimizi sevmedigimiz seyleri yaparak gecirmek ve

bunu stirdiirmek zorunda olmak ve hatta bunu ¢ocuklari-
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mizin da yapmasini beklemek, iste biitiin yaptigimiz aslinda
budur.

Yaptigimiz sey cocuklarimizi bizim yasadigimiz gibi ya-
samalar1 tizere yetistirmektir. Onlar da kendi ¢ocuklarini,
onlar da kendi ¢ocuklarini bu sekilde sartlandirmaya devam
ederler. Bu boyle siiriip gider. Bu ayni mide bulantisi olan bir
insanin kusamamasi gibi bir seydir. Sonunda mutsuz insan-
lar kumpanyasi yiikiinii tutar.

Iyi beslenme

Bugﬁn sizlere iyi beslenmenin zararlarindan birini anla-
tacagim. Koyde 20 metrekare, 2 metre tavan yiiksekligi
olan bir kus evim var. Icinde glivercinler, siiliinler, bildircin-
lar, ispencler, muhabbet kuslari, keklikler ve sultan papagani
olmak tiizere 70’ten fazla kanath var. Onlara iyi bakiyorum,
hatta ¢ok iyi besledigimi soyleyebilirim. Ama bunun zararl
oldugunu bilmiyordum. Bu sabah kus evinin kapisin1 agtk
unutmusum. 7 tane bildircin disar1 ¢tkmis bahgede dola-
niyorlardi. Yedikleri 6nlerinde yemedikleri yerlerde sacili,
ictikleri su suluklarinda tasili bulunan kafesin ¢evresinden
ayrilmamuglar. Ozgiirliige dogru kanat agmamuislar. Digari-
y1 bilmediklerinden olsa gerek dedim kendi kendime. Sonra
diistindtim. Asil hazirdan yemeye alistiklarindan olsa ge-
rek. Insan da oyle degil mi? Insanlar konfor alaninin disina
¢ikmaya korkarlar. Oysa disarda 6zgiirliik var desem kimin
umurunda? Ruhlarin kéleligi bu olsa gerek. Bedenler ali-
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stverir sartlara. Sonra da kraldan ¢ok kralcilik yaptig: icin
insan1 suglariz. Kus bile kafesi tercih ettikten sonra. Yahu
senin kanatlarin var. Sen bir go¢gmen kugsun, deryalar &te
ucarsin. Ugsana! Bilinmezligin engin ufuklarina dogru kanat
¢irpsana. Kim tutar seni? Kanatli kuglar bile bir avug bugday
tanesine kul kole olduktan sonra, ben artik insanlar1 bagkal-
diramadiklar: igin ya da nasil denir baglara gelen hicbir
seye itiraz etmedikleri i¢in su¢lamaktan vazgectim.

Kuslarin uzaklasmamas: olayina psikolojide cam tavan
sendromu denir. Cam fanusun igine konan pireler zipladikca
kafalarini fanusun tavanina garpiyorlar bir miiddet sonra fa-
nus ustlerinden alindig1 halde yine de fanus varken ki ytik-
seklikten daha fazla sigrayamuyorlar, iste o misal. Sirk filleri
de o sekilde egitiliyormus. Filin kalmas1 gereken yer bitince
civiler bagliyormus, bir miiddet sonra ¢iviler alinsa da hay-
van daha ileri gitmiyormus.

Ortalama insan dogas1 buna benzer. Birey konfor alaninin
disina ¢ikmay1 sevmez. Buna giiven dairesi de denir. Yari-
cap1 bireyden bireye ¢ok degisken olmakla beraber, giiven
dairesinin iginde kalmak iggtidiisel bir tutumdur. Aliskanlik-
larimiz ya da sartlanmighklarimiz bu sekilde olusur. Ustiine
bir de modern zaman kéleligi var. Karnin1 doyuramayip ge-
¢im derdine diismiis bir insandan sanata ve bilime katkida
bulunmasini bekleyemezsin. Tiimiiyle zihni enerjisini sana-
ta ve bilime vermesi igin gecim derdinin olmamas: gereki-
yor. Giiven dairesinin iginde kaldig: siirece en azindan karni
doyar. Gerisi kimin umurunda!

Istisnalar kaideyi bozmasa da her zaman kiigiik bir grup
vardir biitiin konfora hayir deyip diinyanin kaderini degis-
tiren. Tarih onlar1 konusur. Ciinkii koleligi ortadan kaldiran-
lar halinden memnun kéleler degil, kendi karinlar1 tok da
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olsa, aclarin dertleriyle dertlenenlerdir. Buda, sarayin birak-
t1. Marx, inandiklar1 ugruna rahat yasamini birakti. Mao da
zengin aile cocuguydu. Onlarin diinyaya katkilar1 malum.
Maalesef bu liste cok uzun degildir.

Hiirmet

irlikte yasamanun siirdiiriilebilmesi i¢in canli cansiz tim
B varliklara hiirmetli davranmak ilkesinden hareketle hiir-
met hayatin her aninda her yerde ve her seye kars1 gosteril-
mesi gereken etik ilkelerle donatilmis bir davranis bigimidir
diyebiliriz. Bu agidan bakildiginda ¢ok fazla gesitlilik igerdi-
gi icin sonsuz sayida karsimiza gikabilecegi de sdylenebilir.
Bu yazida bizi ilgilendiren hiirmetsizligin ¢ok kiigtik bir kis-
mindan s6z edecegiz. Bu arag siiriiciilerinin yayalara kars:
hiirmetsizligidir. Stirticiiler trafik 1giklar1 olmasa neredeyse
yayalar1 yok sayarak sinek bocek gibi ezecekler o derece
yani hizli ve kontrolsiiz olmalarinin ve yayalara bu kadar
kizgin olmalarinin bir sebebi olmali. Ben bilmiyorum. Psiki-
yatrist arkadaglarim bilirler mutlaka. Stirticiilerin yayalara
kars1 gosterdikleri hiirmetsizlik 6rneklerini hepiniz ¢ok iyi
biliyorsunuz. Burada onlar1 da tekrarlamayacagim. Bu yazi-
nin konusu yayalarin birbirlerine kars: gosterdikleri hiirmet-
sizliklerdir. Ayni1 kaderi ve belki de ayn1 kederi paylastiklar
halde yayalar neden birbirlerine karsi hiirmetsiz davranir-
lar? Bunun sebebini bulmak i¢in bir ucundan baglayalim. Biz
erkekler hangimiz yolumuz bir kadinla kesistiginde o kadi-
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nin 6niine ge¢gmeyi en dogal hakkimiz olarak gérmiiyoruz?
Onun 6ntine ge¢gmek i¢in adimlarimizi hizlandirmak yerine
yavaglamaliyiz ki birakalim da hanimefendi gegsin ya da ka-
din erkek fark etmez hangimiz bilmem kag bin tiirli sebep-
ten birinden mustarip oldugu igin hizl yiirtiyemeyen birinin
arkasina takildigimizda sinirlenmiyoruz? Hangimiz bizi ya-
vaglatan kisinin yanindan dolasarak 6niine gegmek ve daha
hizla devam etmek yerine o kisinin ayak hizina uyarak pe-
sinden gitmeye devam ediyoruz? Ayrica hangimiz hayatin-
da en az bin kere yiiriisene be adam diye birini asagilamadik
simdiye kadar? Dedim ya biz yayalar birbirimize dyle ¢ok
hiirmetsiz davraniyoruz ki arag siirticiilerinin bize hiirmet
etmelerini beklemeye hakkimiz dahi yok diyebilirim.

Birine gergekten hirmet etmek istersen, onu yalniz birak!
CuUnku; en sen insanlarin bile
zaman zaman sessizlige ihtiyaclari vardir.

Erdem; kimsenin gérmedigi anda da dogru davranmaktir.

Performans

Onetim tarafindan uygulanmasina azm-ii cezm-ii kaste-

dilmis oldugu icin degerlendirmekte ge¢ kalmis olmak

ve bosuna nefes tiiketmekle suglanmak; performans siste-

minin hastalara, hekimlere ve saglik sistemimize ne kadar
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biiytik zararlar verdigi gercegini degistirmez. Bu degerlen-
dirmeyi yaparken hi¢ kimsenin izzeti nefsine ve ziilfii yarine
dokunmayacagiz, ama asla maslahat¢i da olmayacagiz.

Doktor aslinda uzman demektir ve tip ile organik bag:
yoktur. Her alanda doktor olunabilir. Doktor meselesini ara-
dan ¢ikarttiktan sonra, hekimlige gelecek olursak; hekim ha-
kim kelimesinden gelir. Hakim olmak karar vermeyi gerekti-
rir. Dogru karar verebilmek; kesinlikle ve sinirsizca 6zgiirliik
gerektirir. Ozgiirliik ise her zaman zincirlerle temsil edilen
asikar fiziki kolelik disinda, zihinsel kolelikten de armmmisg
olma halidir. Zihinsel kolelik daha 6nemli oldugu halde pek
umursanmaz; ¢linkii neredeyse tiim insanligin yasam bigi-
mi olmus, bireysel davraniglarda tutum haline gelmis, ka-
niksanmusg bir hayat tarzidir ve koleligin artik acitmayan bir
tiraddr.

Performans sistemi ile ¢caligmak, zihinsel kélelik tiirtintin
en vahsi uygulama alamidir. Bu olay, saglik sisteminde he-
kimlere ‘daha ¢ok hasta bak daha ¢ok kazan’daki sinsi tu-
zakla sunulmustur. Buradaki asagilik tuzagi goérmeyenler,
kraldan cok kralc1 tutumlariyla, performans sistemini, siste-
min sahiplerini dahi sasirtacak kadar abartili bir tarzda, yani
sevkle uygularlar. Uyrugundaki insanlar1 ‘zihnen koéle” du-
rumuna getirdikten sonra, kélenin gordiigii iskenceden zevk
almasini saglayan bir sistem, bagarmustr.

Bir insanin zihnen kéle durumuna gelmesi icin, yaptirim-
larin {izerinden bir nesil yani 20 yil kadar zaman ge¢mesi ye-
terlidir. Yeni nesildekiler ‘boyle gelmis boyle gider” kiiltiirii
nedeniyle uygulamanin ezelden beri 6yle oldugunu diistiniir-
ler. Itiraz etmek akillarina dahi gelmez. Yani demem o ki, bu
is torunlarimiza kalmayacak, cocuklarimizda dahi meyvesini
verecek kadar bela bir istir. Ciinkii insan1 insani yasamaktan
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alikoyacak olan tirnak i¢inde daha ¢ok ¢alismayi tegvik eden
tiim Oneriler, egemenin kétii niyetli uygulamalaridir.

Performans sisteminde elde edilen her yeni deger, ulasi-
lan her yeni seviye; aninda ‘yeni normal’ olarak degerlendir-
me istatistiklerindeki yerini alir. Yeni normalin ‘insani” olup
olmadig: bilimsel kriterlerle asla test edilmez. Eskiye gore
bir tik daha ytiksek olan bu yeni seviyedeki aksiyon kullani-
larak, “Bakin bu da gergeklestirilebiliyormus demek ki hepi-
niz bu seviyeye ¢ikabilirsiniz,” denir. Ardindan altta kalanin
canu ¢iksin ya da simdilik sadece kendini kotii hissetsin ama
mutlaka o da en kisa zamanda yeni normale ulagsmaya ve
daha sonra da onu ge¢meye calissin, demeye getirilen sii-
recler yasanmaya baglanir. Performans kdlesi kendi perfor-
mansint yiikseltmek igin kendisi ile yarisir, aslinda savasir
yani farkina varmadan kendi iskencesini kendi kendisine
yapar. Bu siireclerde egemenin en biiyiik destekgcisi, kendi
sinifina ihanet eden kalfalar ve ustabasgilar gibi ara yonetici-
lerdir. Hani derler ya, sinif catismalarinda kavgaya en biiyiik
zarari, kendi bireysel ¢ikarlarini siifinin ¢ikarlariin dstiin-
de gordiigi igin aslinda bilingli olarak sinifina ihanet eden-
ler verir. Ya da bir kahramanin dedigi gibi “Ozgiirliigiin en
biiyiik diigmani halinden memnun kélelerdi”. Iste o misal.
Geride kalanlar i¢in baslangigtaki s6ziim ona tegvik edici uy-
gulamalar giderek tatl sert ikazlara ve sonunda isten ¢ikaril-
malara varan radikal yaptirimlara kadar uzanir.

Somutlastiracak olursak; 20 yil kadar once tilkemiz sag-
lik hizmetlerinde uygulanmaya baglayan, performans sis-
teminin, goziine 151k kagmis - kulagina ses kagmis hastalar
disinda kimseye yarar1 olmadigi, sabun kopiigi agirliginda
bastan savma is ve hizmetler ile halkin géziiniin boyandi-
g1 ve en Onemlisi gercek maliyetlendirme yapilmadig: igin,
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toplum sagligini koruyucu kokli ¢oztimler de gerceklesti-
rilemedigi gibi performans kazancini sekteye ugratmamak
i¢in, bugiin geldigimiz noktada basit arastirmalara bile va-
kit, mekan ve cihaz bulunamamaktadar.

Bir hastanin bir giinde ti¢ farkli poliklinikte muayene ola-
bilmesi gibi bilimsel olmayan popiilist uygulamalar nedeniy-
le, ekonomiisi stirdiirtilebilir tedavi hizmetleri de tiretilemedigi
i¢in, kor dogiisti bir sistemde tutuklu kalindi. Sistemin mali
denetim mekanizmasmin da gercek usulde igletilmemesi ya
da igletilememesi de ayrica ve hassaten 6n 6nemli sorundur.
Kurumlarin fatura kesmeleri seklinde basite indirgendigi igin
vahameti yeterince anlagilmayan bu hakkaniyetli denetim ko-
nusu bizim ilgi alanimiz disinda oldugu igin, elegtirilerimizin
de ‘ama o bagka’ tuzagina cekilmemesi ve dikkatlerin elestir-
digimiz unsurdaki bilimsellikten siyasi hamaset yoniine kay-
dirillarak konunun civitilmamast igin, tizerinde durmayacagiz.
Ulusal ilag sanayi yiiksek ArGe maliyetleri nedeniyle destek-
lenmedigi igin, giincel gelismelere bakildiginda utanilas: bir
durum olan ve en basitinden son as1 muammasi nedeniyle
ayyuka cikan, ilag ve teknolojideki satin almaci yani ikameci
metodlar ile disartya mutlak bagiml kalindig: gergegi ile yiiz-
lesilmesi ve zararin neresinden dondiliirse iyidir, anlaminda ge-
lecegin kurtarilmas i¢in bir an 6nce harekete gecilmesi gerekir.

Iste bu sebeple ‘bana fazla mesai iicretimi 6demediler’
diyen siradan bir elemani, tekere comak sokan olarak gorii-
yor ama bunu da itiraf edemedikleri i¢in ihanetle, vefasiz-
likla ve nankorliikle sugluyor ve ona atesler piiskiirtiiyorlar.
Opysa her insanin yapmasi gereken, insani ¢alisma sartlar:
icin miicadele etmektir. Buna asistanlarimizin egitim alir-
ken harcadiklar: fazla mesailer de dahildir; tutturulan nobet
paralar1 da, polikliniklerde dakikalarla sinirlandirilan hasta
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muayene etme stireleri de, hasta bagina 6denen hakedis pa-
ralar1 da. Ciinkii daha ¢ok ¢alismakla elde edilen bagar veya
kazang, insani degildir. Bu konu ruhani bir konu da degildir.
Bu konu dogrudan dogruya diyalektik bir konudur. Zama-
nin sartlarina gore degisen; bakin, burada gelisen veya geri-
leyen demiyorum, giiniin kosullarina gore diyalektik olarak
sartlara gore degisen sekillerde yonetilebilecek bir konudur.
Yeter ki insani degerlere hiirmet kaygisi olsun.

Egitim almakta olan asistanlarin yar1 kole gibi ¢aligtiril-
malar1 gelenegi kadar beni tizen bir bagka konu da, tistelik
tilkemizde fix bolii ele gegen orani diinya ortalamasinin al-
tinda oldugu halde, goreceli yiiksek maas alanlarin, bunu
kendilerine hak, diisitk maas alanlara da bunu reva gorme-
leridir. Elbette herkesin maasi esit olamaz; ancak buradaki
gamsizlik veya acimasizlik beni rahatsiz ediyor. Gemisini
kurtaran kaptan zihniyetinden nefret ediyorum. Yalan ve
kayitsizlik tizerine kurulu bir hayatin sorumlulugunu almak
istemiyorum. Bunlar1 duygusal ve gerceklikten uzak fantezi-
ler olarak gorebilirsiniz. Zaten egemenin de istedigi, insan-
l1ig1 boyunduruktan kurtaracak fikirlerle dalga gecilmesidir.
Ayrica smif bilinci olmayan biiyiik kitlenin birlesmesinin,
asla miimkiin olmamas1 amaciyla aralarina nifak sokmak
icin her firsati, her satin almayi, her ¢eliskiyi kullanurlar. Si-
nifsal dayanigsmanin olmadig: hi¢bir miicadele kazanilamaz.

Sonugta; gayri ciddi sikayetlerle, markete gider gibi uz-
man hekime gidilebilmesindeki popiilist yaklasim, hekimin
hastaya hem niceliksel 6lgeklerle isleyen performans kaygi-
styla hem de sikdyetlerin ciddiyet oraniyla miitenasip ola-
rak ilgi ve alakasinin azalmasiyla sonuglanir. Dolayisiyla,
sistem, isler gibi goriinmesine karsin nihai olarak, hastanin
artan memnuniyetsizligiyle, bir kisir dongiiye neden olur.
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Bu celigki ayn1 zamanda hekimin toplam degerini distirii-
lir, belki de ¢oktan distirmiistiir.

Kum torbasi

u hikayeyi emekli bir doktor arkadagim anlatti. Arka-
dagimin esi de kendisi gibi aile hekimliginden emekli
doktor idi. Emekli olduktan sonra memleketleri Nevsehir’e
dondiiler. Hayat sartlar1 malum, arkadasin emekli olmasina
ragmen, isyeri hekimligi yapiyor, yani ¢calismaya devam edi-
yor. Hikdyemizi kendi agzindan dinlemeye ne dersiniz?
Isleri hekimligini yaptigim bir firmanin ayni zamanda
Kapadokya’da ugan balon isletmeciligi de yaptigini bili-
yordum. Gegenlerde bir iist diizey gorevlisi ilag yazdirmak
i¢in gelmisti. Ona esimle birlikte balona binmek istedigimizi
sOyledim ve ticretin ne kadar oldugunu sondum. Adam bag:
200 Euro imis. S6yle bir hesapladim; kar1 koca bize 400 Euro
eder. O da bugiinkii kurdan esittir; neredeyse 7600 TL eder.
Benim emekli maagim 7200 TL. “Cok pahali imis,” dedim.
“Benim bir aylik emekli maagim yetmiyor.” Bana ilag yaz-
dirmaya gelmis olan {ist diizey gorevli bu duruma sanki bi-
raz tiziilmiis gibiydi. “Doktor bey, bazen miisteri az oluyor,
balonun sepeti riizgardan sallanmasin diye, yanlara kum
torbasi astyoruz. Siz sabah erken gelirsiniz, balonun dolma-
sii1 beklersiniz, eger o giin parali binenlerin sayis1 yetersiz
olursa; kum torbasi yerine sizi bindiririz, para da almay1z.”

o@e
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Esek giiliisii

sek giiliisti, sahte giiliis demektir. Ancak, esekge bilme-

digimiz icin esegin iginden gelerek mi, yoksa zorla mi
giildiigiinii gercekten bilemeyiz. Esek olsak bile, bir esegin
hangi sartlarda ve nasil giildtigiine bakarak, mutluluktan m1
yoksa yalandan mi giildiigiinii anlayamayiz; ¢iinkii insan-
larda da bu farki bilemiyoruz. Sonugta, esek giiltisii; disleri-
ni gostere gostere, gozlerinden yaslar gelerek ve yiiksek ses-
ler gikararak giilmektir. Primatlara 6zgii olan bu davranigin,
yapmacik oldugu konusunda bilim insanlar1 hem fikirdir.

Sarap

arap, kimseye ayricalikli davranmaz. Ne zengin bilir ne
Sfakir ne akilli bilir ne aptal, ne kole bilir ne de efendi.
Birinci yudumdan baglayarak oénce neseyle doldurur insa-
ni, sonra biraz hiiziin ekler igine, sonra unutturur her seyi.
Iste bu sonuncusu cok miithimdir. Neleri en cok unutmak
istiyorsa, 6nce onlar1 unutturur igene. En ¢ok neler unutul-
mak istenir, diye soracak olursaniz; size, kendi i¢inize bak-
manizi Oneririm. Siz, en ¢ok neleri unutmak istiyorsaniz,
ben de herkes gibi en ¢ok onlar1 unutmak istiyorum. Zaten
ne demisler, kapali kapilar ardinda biitiin insanlar aymdir.
Gegirme, stimkiirme, yere tiikiirme, lavaboya iseme, sesli
yellenme gibi basit seylerle kisitlamayin kendinizi, ¢alma,
¢irpma, vurma, kirma, ezme, ldiirme gibi daha radikal sey-
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lere odaklandiginda, birey kendi kendisine bile itiraf edeme-
yecek kadar kotii hasletlere sahip olduguna sasar. Sonra da
utanct unutmak igin gelsin sarap. Oh ne alal...

Oysa eskiden boyle degildi, arkadaglar bir arada olup bir-
birimizin kisa stireli ve gayet bilingli sarhogluklarina miisaa-
de ederdik. Hakikaten ayda yilda bir de olsa deli gibi icerdik;
ama onlar delilikten saylanmazd.

Aslinda igki ile hig birimizin aras1 6yle miiptela diizeyin-
de degildi, belki deli sar1 oglan biraz ayr tutulabilir. Simdi
oOte taraftan bana bakip kim bilir neler séyliiyordur, “Soyle
be Levo sen soyle keske simdi burada olsaydin da beni dov-
seydin!” O zamanlar hepimiz cin gibiydik. Gelecek kaygila-
rindan s6z ederken iki yudum sarabi kétiilemenin ne geregi
var demeyin, iki yudum sarab1 kimse kétiilemiyor. Uzerinde
durmak istedigim; insanin diistinme melekelerini zayiflatan,
zaman mekan ve gerceklik algisin1 degistiren bu sivinin bey-
nimizi kendi istemimiz disinda uyusturmasina izin verme-
meye kararliydik hepimiz, ama igerdik iste hepsi bu.

Kole

Insamm ve insana ait hicbir sey bana yabanca degildir. Her

insan giinah isler, rahipler de, krallar da, sahipler de, kole-

ler de. Bir giinah ¢ikartmaya bakar isin sonu. Arinmak dyle

kolaydir. Ancak giinah ¢ikartmanin kosullar1 farklidir. Ne

yani bir kral ile bir is¢i, ayn1 suglar igin, aymi sartlarda giinah

¢ikarabilirler mi? Yok Oyle bir sey. Hi¢ olur mu 6yle bir sey.
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Kolenin giinah ¢ikartmasiyla sahibinin giinah ¢ikartmasi
arasindaki fark, alt tabakanin anlayabilecegi bir sey degil-
dir. Kral ile papaz arasindaki ruhani iligkinin sartlar: gizlidir.
Kole itiraf eder, sahip hediye verir. Sahip igin o gtinah makul
sebeplerle islenmistir; kole ise seytana uymustur. Siz anladi-
niz ne demek istedigimi...

Nasil ki bir beyazin kole yapilmas: dini kurallara aykir:
ise aym sekilde kole sahiplerinin yaptiklar: hatalardan so-
rumlu tutulmalar1 veya bir kéle sahibine herhangi bir sug is-
nat edilmesi de kutsal ilkeler ile bagdasmaz. Kole sahipleri-
nin sayilarla arasinin iyi olmamasi dogaldir. O kadar ¢ok isin
arasinda, hi¢ baska isi kalmamus gibi, bir kéle sahibinin kag
tane kole 6ldirdiiginiin veya kag tane diismanin hesabini
diirdiigiiniin ya da ne kadar mal gotiirdiigiliniin cetelesinin
tutulmasi beklenemez. Dini biitiin bir kole sahibinin yaptik-
larindan hesap verme ihtimali yoktur. Bunun ihtimali bile
akli baginda olan bir insanin uykularini kagirmaya yeter. Bu
nedenle her kral egemenligi déneminde atalarindan gelen
dinin kurallarini, kolelere fark ettirmeden olmak kaydiyla,
yeniden yazar. Guintimiizde kolelik, her sabah cehenneme
gider gibi evden ¢ikarak gidilen isyerlerinin 1siklar1 sonene
kadar, asgari ticretle calismaktir. Kolelik kaldirilmadi. Kéle
sahipleri, makinalasma ¢aginin basinda gelisen ve degisen
tiretim iligkilerinin zorlayia etkisi ile, kolelerin bakim ve
beslenme masraflarindan tam olarak kurtulmalari demeye-
lim, hatir1 sayilir bir indirim imkéni saglayacak mdithis bir
sey kesfettiler. Bu asgari {ticretli is¢idir. Hizmetinin karsili-
ginda verirsin kus kadar bir {icreti; onunla ne yaparsa yap-
sin, nasil yasarsa yasasin, géziimiin 6niinde olmasin da ev-
lenecekmis, ev bark sahibi olacakmis, okumamasi kaydiyla
kag cocuk isterse yapsin hatta ¢ok ¢ocuk iyidir, isciye ihtiyag
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her zaman vardir. Olmayan vicdanlari rahatlatan bir bulus.
Kolelerin bu yeni sisteme uyum saglamasi zor oldu. Ekmek
elde su sahipten yasarlarken birdenbire 6zgtir olduklar1 soy-
lendi. Ama ekmek aslanin midesinde, su yerin yedi kat di-
binde idi. Ekmek icin fabrikalara makinalara disli ¢arklara
boyun egmeleri, su igin madenlere inmeleri gerekiyordu. Bu
yeni diizenin stirdiiriilebilmesi igin, iscilerin ¢ocuklariin da
egitilmesi gerekiyordu. Okul. Evet okul bu is igin icat edildi.
Okullarda, 6grencilerin ilerde isci olduklarinda, zil galinca
makine basi yapmalari, yoneticilere asla itiraz etmemeleri,
diisiinmeden ezberlemeleri ve sadece islerini yapmalar1 igin
egitilmek tizere miifredatlar gelistirildi. Yazinin baginda kole
dediklerimiz isci oldu, simdi de 6grenci oldu.

Bu sartlar altinda yasamak, bireyin kendini gerceklestir-
mesi bakimindan anlamli olmaktan ¢ikar. Yasamak; canl
kalarak geriye kalan omrii tiiketmek olur. Bundan sonrasi
herkesin kendi hayal giictine kalsin.

Simurg

Simurg hikayesine mitolojik bir 6yki diyenler olsa da
aslh farsi bir darb-1 meseldir. Bu hikayeyi bir de benden
dinleyin. Kuslarin padisahi ‘Simurg’ yani ‘Ziimriid-ii Anka’
kusuymus. En 6nemli 6zelligi yanarak kiil olmak suretiyle
olmesi ve kendi kiillerinden yeniden dirilmesiymis. Oliim-
siizliik! Insanoglunun pardon kuslarn ilgisini her daim gek-
mistir. Kuslar Simurg’a inanir ve onun kendilerini kurtara-
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cagini diistiniirlermis. Ne zaman isler ters gitse Simurg’'un
gelip diizeltmesini beklerlermis. Ancak Simurg Gyle her za-
man cikagelmezmis. Thtiyac sahiplerinin timitleri tiikenene
kadar bekletir, gene de gelmezmis. Sonunda insanlar pardon
kuslar Simurg’un, etekleri dahi bulutlarin tizerinde olan Kaf-
daginin zirvesindeki yuvasina gidip, yardim istemeye karar
vermisler. Kafdag: dediysek 6yle boyle uzak degilmis. Kimi-
lerine gore bin kimilerine gore onbin kus ugumu mesafede
imis. Hepsi birbirinden getin engellerle dolu ytiksek tepeler-
den agilarak ve dipsiz vadilerden gecilerek gidilen zorlu bir
de yolu varmis. Kafdaginin tepesine nasil ¢ikilacagina dair,
yol yordam 6grenmek, usul erkdn bellemek ve azik erzak
derlemek i¢in i¢lerinden en bilge olana, Hiithiit'e danigmus-
lar. Hiithiit, yola ¢ikacaklara hedefin erisilmez uzakligina ve
yolun bin tiirlii mesakkatlerine dair bildiklerini bir bir anlat-
mis. Hazirliklarimi tamamlayan insanlar pardon kusglar vira
bismillah demigler ve baglamiglar kanat cirpmaya. Once agk
denizini agsmuslar, sonra ayrilik vadisinden ge¢misler, sonra
hirs ovasinin bitmez titkenmez diizliiklerinde kanat ¢irpmig-
lar, sonra kiskanglik géliintin tizerinde stiziilmiigler; hicbir
zaman bitmeyecek gibi goriinen bu yolculukta kéh siddetli
riizgarlara gogiis germisler, kdh meltemlere kanat sermigler
ve kah g6z gozi gormeyen gecelerin ayazlarinda soguktan
kaskat1 kesilene kadar, kah giindiizleri giines en tepedey-
ken sicaktan halsiz diisene kadar u¢gmusglar. Saganak yag-
murlarda 1slanan kanatlar1 kursun gibi agirlastiginda bile
durmamuslar. Ik vazgegenler istegi ve sebat1 az olanlarmus,
sonra is es as ev bark ¢oluk ¢ocuk gibi diinyevi meggalele-
ri layikiyla yonetemedikleri i¢in sorumluluklarmin altinda
ezilenler bitkin diismiisler, sonra mal miilk para kazanma
ve makam mevki hirsi gibi kendi bireysel yani 6znel men-
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faatlerini, toplumsal yani nesnel yararlarin 6ntine ¢ikaran-
lar ekipten ayrilmislar. Insandan misal énce biilbiil dénmiis
geriye giile olan agki ugruna, sonra papagan yagmur ¢amur
kar boran ve firtinalar karsisinda gtizelim tiiylerini bahane
etmis birakmus ilerlemeyi oysa o tiiyleri yiiziinden kafeslen-
digini unutarak, sonra kartal azametli kralligini birakamaya-
cagmni diistinmiis ve vazgegmis ilerlemekten, baykus yuva-
sin1 balikcil batakligini, marti dalgalari, serge kavak yellerini
0zlemis derken kuslar birer ikiser geri donmiisler kafesleri-
ne. Kafdagina vardiklarinda kus siiriistinden kala kala otuz
kus kalmus. Isin sirr1 o vakit ¢oziilmiis. Kusdilinde si otuz
demekmis, murg ise kus. Simurg otuz kus demekmis. Her
biri bir Simurg’mus. Aradiklar: sultan kendileri imis. Gergek
yolculuk kendine yapilan yolculukmus. Sonuna kadar az-
mederek yapilan miicadele; kendini arama ve bagimliliklar-
dan kurtulma demektir. Kendi kiillerinden yeniden dogus
ise her ne kadar reenkarnasyon g¢agristirsa da biz onu arin-
ma ve aydinlanma olarak kabul ediyoruz. Nesnel yararlar
ugruna 6znel ¢ikarlardan vaz ge¢medikten sonra, her insan
pardon her kusg bir Simurg olmadiktan sonra, kafeslerinden
kurtulamazlar yani tam manasiyla 6zgiirlesemezler. Sonugcta
sunu diyebiliriz; bir insanin hayattaki amaci yaptig: her is
bakimindan her yerde her zaman ilk otuza girmek olmalidir.

Bu bahsi kisa bir video ile stirdiirelim:

https:/ / www.youtube.com/watch?v=]Sqcr_zUgv0

Sonuna kadar dayananlar kimlermis pardon kalan otuz
kus hangileriymis diye merak edenler olursa diye ekleyelim.
Once aynaya bakmali insan, gergek kendini gérmek igin ve
aynadakine sormali insan; tilkii igin, iilke igin, bugtinler igin,
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yarinlar i¢in, elini tagin altina sokmak adina, rahatindan vaz
gecti mi, tek bir parmagini oynatti my, ti¢ kurusluk maasin
riske etti mi, bes kurugluk yatirimina kiyamadi my, evini ara-
basini yatini katin1 atin1 matini ne kadar seviyor diye.

Bu hikaye fabil tiirti olup eski bir darbi meseldir dedik ya;
Ibni Sina’nin El Kasidet'iil Ayniyye (Ruh Kasidesi), Ahmed
El Gazali'nin Risaletii-t Tayr (Kuslarin Kitabi), Feridiiddin
Attar’mn Mantiku-t Tayr (Kuslarin Mantig1) ve Ali Sir Ne-
vai'nin Lisanti-t Tayr (Kuslar1 Dili) adl1 eserlerini okuyanlar
bilirler; olay aslinda kuslar iizerinden gonderme yaparak
anlatilan, bireyin igsel yolculuguna dair, tasavvufi bir hika-
yedir. O misal, bu hikdyenin ucuna ne kadar konu eklesek
tamam olmaz, ¢linkii insana dair hikaye asla bitmez.

Beter bocekler

en bir kara bécegim. Kiigiiktiim, biiyiidiim. Bundan 50
Byll sonra, 100 y1l sonra, kimse ne kadar paramiz oldu-
gunu, nasil bir evde oturdugumuzu veya hangi model ara-
baya bindigimizi bilmeyecek; ama yetistirdigimiz bocekler
diinyay1 etkilemeye devam edecek, diyerek; Kiiciik Bocek
Okulunda 6gretmen oldum. Pek ¢ok bocek yetistirdim. Bu
hikayede sizlere kiiglik bocekleri biiytittirken en ¢ok zorlan-
digim konuyu anlatmak istiyorum.

Bunun adi ofkedir. Ofke, hepimizin ¢dzemedigi ortak
sorunumuzdur. Bundan dolay: kendimizi suglu hissederiz.
Asla s6z etmeyiz.
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Tim bocek anne ve babalar kiictik boceklerine “bu kadar
¢ok sinirlenen’ tek anne babanin kendileri oldugunu sanir-
lar. Bu durum, 6fkeyle nasil bas edecegini bilememenin ¢a-
resizliginden kaynaklanir. Caresizlik, ofkeyi artirdig1 gibi
ardindan gelen pismanlik ve tiziintiiyli de artirir. Bu kadar
olumsuz bir duygu durumu olmasina ragmen, 6fke; kiigiik
bdcekleri biiyiitme siirecinde sevgi kadar dogaldir.

Oysa biz biitiin biiyiik bocekler o veya bu sekilde kendi
kiiciik boceklerimizi yiiksiinmeden beslemeyi ve kirlenen
torbalarini tiksinmeden degistirmeyi beceririz; ama konu 6f-
kemiz olunca ¢ogumuz tokezleriz. C6ziim tiretemedigimiz-
de de sugluluk duyariz.

Sugluluk duygusundan arinmanin, anlayisimizi artirarak
ofkemizle nasil bag edebilecegimize dair yeni beceriler edin-
memizin zamani geldi. Ctlinkii kiigiik bir bocegi biiyiitmek,
hayatimizda kargilasacagimiz en ¢ok zaman ve enerji tiike-
ten zorlu gorevlerden biridir. Bu siirecte zaman zaman 6tke-
lenmek -emin olun- herkesin bagina mutlaka gelir!

Ben aslinda kiiciik boceklere, bocekler diinyasinda nasil
yasayacaklarina dair dersler veren bir 6gretmenim. Bu ne-
denle pek ¢ok kiiciik bocek yetistirme becerisine sahibim.
Bocek anne ve babalara, kendi kiigiik boceklerini nasil hi-
zaya sokabileceklerini 6gretebilirim; ¢linkii kiigiik bocekle-
ri disiplin altina almanin yollarini ¢ok iyi bilirim. Nasil mi1?
Her seyden 6nce bir zamanlar ben de kiigiik bir bocektim.
Once kendim ¢ok zorlu siireglerden gecerek biiyiidiim. Son-
ra, kendi kiigiik boceklerimi biiytitiirken daha da biiytidim.
Ya da nasil denir, 6grendim iste!

Simdi size nasil 6grendigimi anlatacagim. Bir giin, otlarin
arasinda yiyecek birtakim kirintilar bulmak i¢in dolasmak-
tan yorgun bitap bir halde eve gelmistim. Yuvama gelince ilk
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isim kesemdeki besinleri iki kii¢iik bocegimin 6niine bosalt-
mak olmustu. Tam dinlenecegim derken; karsimda, 6nlerine
konan biitiin besinleri mideye indirdikten sonra mutlu me-
sut bir yiiz ifadesiyle ve simsiyah gozlerini kocaman a¢mis
bana bakarak kendilerini eglendirmemi bekleyen iki kiiciik
beter bocek gordiim. Anladigim kadariyla su anda bu evde
uyumak isteyen tek kisi vardi ve bu kisi onlardan biri de-
gildi. O anda canima tak etti! Saatlerdir ¢cabalamaktan bitap
diismiis bir bécegin uyuyabilme ihtimalinin elden kagmak
tizere oldugunun bilinciyle sadece; “Simdi hemen herkes
dogru yataklara!” diye haykirdigimi hatirliyorum. Sonra
daha kibar bir sekilde “Sessizce uyuyun!” deyip kapilarin
uygun bir sekilde kapattim. Tamam, ¢ok sert degildi belki!
Glimbiir diye bir ses ¢ikt1 sadece! Ve isim bittiginde kap1 tok-
mag1, kapimnin {izerinde degildi!

Kapinin giimbiirtiisiinii duyan baba kara bocegin, tele-
vizyonun karsisindan goniilsiiz hareketlerle kalktigini se-
zinledim. Ayaklarini stiriikleyerek yanima geldi. Tek kelime
etmeden bana derin bir bakis att1. Benim yiiziim kipkirmizi
olmustu. Bedenim gergin, boynumdaki damarlar firlamis ve
elimde bir kap1 tokmag1! Kocam, sessizce arkasini déndii ve
televizyonun kargisindaki koltuga kendisini tekrar birakti.
Bunu yaparken, poposunu hentiz diizelmemis izlerine denk
getirecek sekilde yerlestirdigini de séylemem gerekir.

Bu korkung olayin ertesi giinti, bocek anne ve babalarin 6fke
kontroliine dair aragtirmalarima bagladim. Benim gibi egitimli
-kiiltiirlii- bir bécegin bile, basina geliyorsa, eminim tiim bocek-
ler bu olumsuz durumu yastyordur, diye diistindiim.

Ise, yakinlardaki kiraz agacinin yapraklarinda yasayan tir-
tillara durumu anlatmakla bagladim. Karsiliginda duydugum
hikayelere inanamazsimz! Bahgenin dort bir yanindaki bo-
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ceklerden ofke ile ilgili 6yle hikayeler geldi ki, tiniversitelerde
yillarca ders okumus ve okutmus biri olmasaydim, oturup sa-
atlerce aglardim. Aglamamis olmamin sebebi dayanikli oldu-
gumdan degildi. Sorunu simdiye kadar neden goremedigime
hayiflanmam idi. Bundan kendime bir gorev ¢ikardim. Arag-
tirmalarima devam ettim ve sonunda bu hikayeyi yazdim.

Elde ettigim ilk bulgular, tiim boceklerde goriiliiyordu.
Sinirlendiginde tiim bocekler birbirlerine kiziyorlardi. Koca-
man, yaslh basli, kat kat kalin kabuklu bocekler bile, kendile-
rini nasil durduracaklarini bilemiyorlardi. Hemen tiimii bu
duruma diismekten nefret ediyordu. Ciglik atmak isteyen
mi ararsiniz, vurup kirmak, atip dagitmak isteyen mi, hepsi
vardi. En ¢ok da kendine zarar verme ihtimali olanlar endi-
seliydi. Sonrasinda sugluluk ve utang duymaksa hepimizin
ortak ozelligiydi.

Neden bu kadar ¢ok ve kolay sinirleniyoruz?

Oysa hepimiz kendi kiigiik ¢ukurlarimizda mutlu me-
sut yasamaya c¢alisan bocekleriz. Bir bocegin, daha genis bir
cukur elde edip kislik yiyecegini depolayip, kendi kiiciik
boceklerini koruyup yetistirmekten baska, ne kadar biiytik
sorunu olabilir ki? Diistindiim de bunlar degildi beni en ¢ok
sinirlendiren seyler. Beni en ¢ok sinirlendirenler; basta kendi
kiigiik boceklerimin, kiiglik olmalarindan kaynaklanan son-
suz haz arayis1 odakli -dogal- hareketleri ve komsu biiytiik
boceklerin birlikte stirdiiriilebilir bigimde yasamak igin gev-
remizdeki canli cansiz tiim varliklara hiirmetli davranmak
olarak 6zetlenen ve kisaca etik olarak adlandirilan konudaki
olumsuz tutumlarrydi.

Sebepleri anlamak, 6fke temelli duygularimizin kontro-
liinti elimize almamiz ve daha iyi ¢oztimlere dogru ilerleme-
miz i¢in ilk adimdir.
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Sebepleri anladigimizda, olaylara objektif bir bakis agis1
ile yaklasabilir ve duygularimizi kontrol edebiliriz. Goériine-
nin 6tesinde ne olduguna dair daha derin bir anlayis, genel-
likle 6fkeye son verebilir.

Bunlarin basinda egitimsizlik gelir. Kiiglik bocekleri yetis-
tirmek, bize stirekli yeni miicadeleler sunar. Bu bizim giiniin
24 saati yaptigimiz bir istir. Ancak, cogumuzun bocek yetis-
tirme egitimi yoktur. Harika bocegimizi eve ilk getirdigimiz-
de hemen yaninda bir kullanma kilavuzu verilmedigini fark
eder ve bize yardim edecek ya da bizi yonlendirecek hicbir
O0gretmen olmadan, isi is tistiinde 6greniriz. Herkesin mesela
araba stirmek igin egitim alip bir sinavi ge¢mesi ve ehliyet al-
mast gerekir; ama becerisi, bilgisi ve egitimi olmayan herkes
anne-baba olabilir. Oysa kiiciik bocekleri biiyiitmek, inanil-
maz biiyiik bir sorumluluktur. Bu sorumluluk, sadece o anki
olayla ilgili olarak simdinin sorunu olmakla kalmaz, ayni
zamanda gelecekteki olaylar kargisinda hem bizim hem de
kiictik boceklerimizin alacaklar: tavir ve edinecekleri kalici
tutumlar bakimindan da belirleyici oldugu igin, gelecegi de
belirler. Bu bizim igin, basimiza gelebilecek en 6nemli, zorlu,
cetin, yogun, sinir bozucu ve heyecan verici bir is olmasi-
na ragmen, yeterince basarili olamayiz. Sonugta, garesizlik,
sagkinlik, korku ve 6fke duygularimizdan dolayi1 sinirden
deliye doneriz.

Kigiik bocekleri yemeye, i¢meye, uyumaya, dinlemeye,
calismaya, kibar davranmaya, liitfen demeye, 6ziir dileme-
ye veya giyinmeye zorlayamayiz. Kiiglik boceklerin 6zgiir
iradeleri vardir. Dogduklar: andan itibaren, her ne kadar tek
bagslarina hayatta kalma becerisi gosteremeseler de biiyiik bo-
ceklerden bagimsiz hareket ederler. Bu bir¢cok durumda sinir
bozucu olabilir. Kiiciik bocekler kiiclik boceklerdir. Mantikl
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olmalarii beklemek bosunadir. Genelde onlarin neyi, neden
ve nasil yaptiklarini anlayamayiz; onlar da bunun farkinda
degillerdir. Dedim ya, onlar kiictik boceklerdir. Bizim gibi, ha-
yatin diglileri arasindan ezile biiziile gegmis ve sekilden sekle
girerek s6ziim ona egitilmis degillerdir. Dolayisiyla, harala
giirele akip giden zamanin iginde farkinda olmadan yasadik-
lar1 hayattan; su, hani bizim bildigimiz i¢in en ¢ok 6viindii-
glimiiz, o derin anlami ¢ikaracak kadar kapsamli bir anlayisa
sahip olamazlar. Sonrasinda da hepimiz kendi kiigiik bocekle-
rimizi kontrol edemedigimiz igin hayiflaniriz.

Kontrol etme diirtiisii, diirtiilerin en gtigliilerinden biri-
dir. Bu amagla, dogrulugundan stiphe etmedigimiz tutumla-
rimizi, defalarca uyguladigimiz ve her seferinde ayni olum-
suz sonucu aldigimiz becerilerimizi sorgulamak yerine,
bizim istedigimiz sekilde hareket etmediklerinde, kitaplarda
yazan tepkileri vermediklerinde, kendilerine zarar verme
olasilig1 olan eylemleri siirdiirmekte 1srarct olduklarinda;
yani basarisiz oldugumuz durumlarda, en ¢ok sinirleniriz.

Hayaller ve gergekler her zaman catigir. Tk kiigiik boce-
gimi eve getirirken ne hayaller kurdugumu bugiin yasamis
gibi ¢ok iyi amimsiyorum. O, sicak evimizde, salonda kendi
oyun alani i¢inde kahkahalar atarken, ben mutfakta, onun
kibar bicimde agzina atacag1 ve sapirdatmadan ¢igneyece-
gi ve kirmtilarini asla yerlere dokmeyecegi nefis ¢ikolatal
kurabiyeler pisiriyor olacaktim. Ama bugiin o kirintilarinin,
koltuklarin en derin kivrimlarina nasil girdiklerini asla bile-
medigim icin korkung sinirliyim! O kurabiyeler ah o kurabi-
yeler! Ben o kurabiyeleri aslinda hi¢bir zaman pisiremedim;
ctinkii buna hi¢ zamanim olmadi. Bakmayin bana &yle, biraz
once mutfakta sogan dogradim da ondan yasardi gozlerim.
Aglamiyorum yani merak etmeyin.
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Beklentilerimiz gerceklerle ortiismediginde, 6fke patla-
mas1 kaginilmazdir. Basimiza gelen bireysel olaylar igin ol-
dugu kadar, biiyiik ve kiiciik bocekler arasindaki sinav ve
benzeri her tiirlii yarismal etkinliklerde ve haz arayiglarinda
da bu durum gegerlidir. Beklentilerimiz ne kadar gergeklik-
lerden uzak olursa, 6fkeye de o kadar firsat dogar.

Ofke kontrolii igin ‘beklentilerin ayarlanmasi’ gerekti-
gini, beklentilerimizi ne kadar gercekg¢i tutarsak olaylarla
karsilagtigimizda 6fke diizeyimizin daha en bastan diisiik
olacagini ve ofke krizine yakalanmaktan kurtulacagimizi
psikologlarin siki siki tembihlemelerine ragmen giinliik ya-
santimizda yeterince uygulamayiz. Hani defalarca izledigi-
miz i¢in ac1 sonunu bildigimiz; ama her seferinde acaba bu
kez farkli sonuglanir m1 dedigimiz bir film gibidir hayati-
miz. Anne ve babalarimizin da dyleydi, bizim de 6yle oldu,
kiigiik beter boceklerimizin de dyle olacak. Yani higbir olay,
ilk kez basimiza gelmez. Ik kez gelmez derken, benzeri du-
rumlarla karsilasmigizdir, ama onlardan ders almamigsizdir
demek istedim. Umursamiyoruz, anlaminda demek istedim.
Olumsuz sonuglara katlanmak konusundaki tahammiuilstiz-
liigtimiiziin sebebi, kendi ders almama 1srarimizdir.

Bir giin kiiglik boceklerimi hayvanat bahgesine gotiirmeye
karar verdim. O giintin hayatimin en kétii giinlerinden biri
olacagim bilseydim asla boyle bir ise kalkismazdim. Kahval-
tidan sonraki rutin hir giir asamasinin da ardindan, ti¢timiiz
giyinmis kugsanmuis bir halde kapiya ¢iktigimizda ilk tartisma
baglad1. Konu kiigiik beter boceklerin hangisinin sirtima 6nce
binecegiydi. Ciinkii sirttima 6nce binen 6nde oturur, sonra bi-
nen arkada oturur ve ndekine tutunurdu. Ondeki ise kral
naibi edasiyla benim saglarimi tutarak bir yandan deh der, bir
yandan da su yana, bu yana, yavas gidiyoruz, daha hizh gi-

119



Ethem Giineren

bisinden ¢igliklar atardi. Arkada oturan bu durumda direkt
olarak mutsuz olurdu. En son kimin 6ne binecegi ve 6ne bin-
me sirasinin kimde olacagi konusundaki; “Sen bindin.”, “Ha-
yir sen bindin.”, “Hayir asil sen bindin, simdi sira bende.”,
“Hayir sira bende” tartismalarinin bitmez tiikenmez tekrarla-
rindan sonra, benim kibarca kura ¢ekme teklifimin oybirligiy-
le kabul edilmesiyle son buldu. Bu arada, benim ikisinin de
kulaklarim kopartacak kadar ¢ekmis olmamin konu ile ilgisi
yok! Ne kadar kazasiz belasiz denebilirse o kadar kazasiz be-
lasiz hayvanat bahgesine vardik.

Kapidan giriste ilk sorun; birinin kuslari, digerininse
maymunlar1 gormek istemesiydi. Bu yiizden gene kavga
cikti. Ben ne kadar sira ile olmas: gerektigini sdylemis olsam
da benim 6nceligim her zaman aslanlardan yanadir, dedim.
Ikisini de duyargalarindan tutarak aslanlarin kafesine dog-
ru siiriikledim. Bunun tizerine ikisi de bana kizdi. Ikisini de
ayni anda mutlu edemedigim, itis kakis gezinmenin ardin-
dan, dinlenirken aldigim pamuk sekerlerini sanki yemediler
de birbirlerinin yiizlerine bulastirdilar. Bu is, 6nce kahkaha-
lar sonra da yapis yapis suratlarla birbirlerini tiikiiriiklere
bogmalariyla devam ederken kavga kaginilmazdi. Bu, giin
boyu boyle devam etti. Sonunda giinii kisa keserek eve don-
meye karar verdim. Onlar eve erken dénme kararima ¢ok
kizdilar. Ben, aldigim {icretsiz iznin bu sekilde telef olmasina
tiztildiim. Sonugta ti¢limiiz de yol boyunca agladik.

Kiigtik bocekler stirekli hata yaparlar. Kiigiik boceklerin
hatalarina karsi, biiytik boceklerin nasil olumlu yaklagim-
lar gostermeleri gerektigini anlatan binlerce kitabi okumak
ve milyonlarca tavsiyeyi dinlemekle gecti 6mriim. Bunlarin
hicbirinde yazmayan bir seyi kesfedip size aktarmam miim-
kiin degil. Ancak “gerceklerle beklentiler arasindaki ugurum
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ne kadar derinse 6fke diizeyi de o kadar ytikselir” diisturun-
dan yola ¢ikarak, beklentilerimi ayarladigimda, tiirlii sikinti-
larin gikabilecegine kendimi hazirladigimda ilk travma anini
nispeten kolay atlattyorum. Beni 6fkelendiren durumla ilk
kargilasmay1 sakin kalarak atlattiktan sonra, araya zaman
ve mesafe girince olay ve olgular1 daha saglikli diistintip 6f-
kemden kurtulabiliyorum. Bu durumda da kendimi ¢ok iyi
hissediyorum.

Kii¢iik kirmizi araba

en bir kii¢iik kirmizi arabayim. Kap1 kenarlarim, etegim-

deki beyaz seritlerim ve tekerleklerimi tasiyan beyaz
jantlarimla c¢ok sik goriintiyorum. Yikamacidan yeni cikti-
gim zamanlar dyle bir parildiyorum ki bakanlarin goézleri
kamasiyor.

Trafik kurallarina hep uyarim. Hi¢ hizli gitmem. Evlerin
arasinda giderken ¢ok dikkat ederim. Ciinkii anne ve baba-
siin elinden kurtulan, yola kagan oyuncagini almak isteyen
kiigiik bir ¢ocuk hi¢ beklenmedik bir anda yola firlayabilir.
Trafik 1siklarina da ¢ok dikkat ederim. Sar1 yandiginda ya-
vaglar dikkatimi artiririm. Kirmizida dururum. Sadece ye-
silde gecerim. Bunu bir tek kiigiik ¢ocuklar i¢in degil aym
zamanda hasta, yasli veya dezavantajli bireyler karsidan
karsiya gegerken onlar: tehlikeye atmamak icin yaparim. Ya-
yalara sayg, trafigin ilk kuralidir.

Su birikintilerinin yanindan gegerken de ¢ok dikkatli olu-
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rum. Hizimi azaltirim, kaldirimdaki insanlara bakarim, on-
lara kirli sular1 sigratmamaya gayret ederim.

Sikisik trafikte dur kalk yapmak zorunda kalmak, cok
sinirimi bozuyor. Ama ondan daha ¢ok sinirimi bozan sey,
diger arabalarin siirekli kornaya basmasidir. Bu ses kulakla-
rimi1 sagir ediyor. Iste o zaman sinirleniyorum.

Ayrica ben yolda giderken bazi arabalarin asir1 hizli git-
mesi de beni korkutuyor.

Bir de sikigik trafikte arabalarin 6ne ge¢mek icin diger
arabalar1 tehlikeli sekilde ge¢cmeye calisanlara sinirleniyo-
rum. Bu yaptiginiz haksizlik diye haykirmak istiyorum.

Sinirlenince kendime hakim olamiyorum. Sesimi ytiksel-
tiyorum. Bagirtryorum. Agliyorum. Etrafima zarar veriyo-
rum. Bazen de kendime zarar veriyorum. Cevremdekileri
kirtyorum. Beni seven, beni koruyan, beni yetistirmeye ¢ali-
sanlar1 tiztiyorum.

Iste 0 zaman, sakin kalmaya nasil calistigim size anlatayim:

Hemen aklima dort adim kurali geliyor. Sinirlerime ha-
kim olmanin kurali dért adimdan olusur.

Buna gore ilk adim “durmak, derin nefes almak ve say-
mak” tir.

Yapmakta oldugum ne ise dururum. Elbette akic1 bir trafik-
teysem zink diye yolun ortasinda durmam. Buradaki durmak
bazen yavaglamak anlamindadir. Sinirlere hakim olmanin ilk
kuraly, sinirlerine hdkim olmas: gerektigini diistinmektir. Son-
ra, derin nefes almaya baglarim. Derin nefesler alirken say1 sa-
yarmm. Zaten bir iki derin nefesten sonra sinirlerimdeki gergin-
ligin yerini yumusamaya biraktigini seving iginde gortirtim.

Kigiik arabalar1 sinir krizine siiriikleyen pek ¢ok asama
olabilir. Benim yapmam gereken sey, bu agsamalar fark et-

122

Ama O Baska

mek, onlar1 anlamak ve dgrenmektir. Biitiin arabalar birbi-
rinden farklidir. Beni 6fkelendiren seyler bir kamyonu 6f-
kelendirmeyebilir. Bir treni 6fkelendiren seyler, bir bisikleti
etkilemeyebilir. Bir otobiisti sinirlendiren bir olay, bir ugag:
sinirlendiremeyebilir. Bu bakimdan olaylar1 kendime gore
degerlendirmeliyim.

Benim 6fkemin isaretleri sunlardir; hizli nefes alip verme-
ye baslarim, midem kasilir, diger kaslarimda kasilmalar olur,
terlerim, titrerim, vurma, kirma istegi duyarim, avazim gikti-
g1 kadar haykirmak bagirmak ve aglamak isterim. Yaklasan
bir 6fke patlamasinin bendeki bu isaretlerini fark ettigimde
kendime sdyle derim: “Dur! Derin nefes al ve saymaya basg-

'/I

la!” Sinirlenmeye basladigim anda kendimi kontrol etmeye
de baglamam gerektigini diistintirim. Bu benim olayla bas
etmem i¢in ilk adimdir. Kendimi kontrol ederim. Bu ilk ve
¢ok 6nemli bir adimdir. Sinirlenmeye basladigimi hissetti-
gimde, 6fkemi durdurma kararini ne kadar erken alirsam o
kadar iyi olur ve o kadar ¢ok basarili olurum anlaminda. Bu,
patlamig bir 6fkeyi alevlenmeden sondiirme gibi bir seydir
ve ¢ok etkilidir; ¢ok ise yarar.

Derin nefes almanin bagka yararlar1 da var. Cigerlerimin
temiz havayla dolmasi, kanimin daha iyi oksijenlenmesini
saglar. Birka¢ derin nefes alinca beynime ve kaslarima giden
oksijen miktar1 artar, bu da beni rahatlatir ve tizerime bir iyilik
hali getirir. Kisa ve sik nefes almak sinirlendirir, yavas ve de-
rin nefes almak gevsetir ve benligimizi kontrol altina almama-
za yardimci olur. Deneyin bakin siz de yararini goreceksiniz.

Saymak meselesine gelince; bu konu neredeyse tiim 6ne-
rilerin baginda gelir. Bu, durma siiresini uzatmak igin yapilir.
Ise yaradigi igin her durumda Onerilir. Yavasca 1’den 10’a
veya 20'ye kadar saymak, sihirli bir degnekle dokunmus
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gibi beni sakinlestirir. Bir seylere ¢ok kizdiginizda siz de
yapin; igse yaradigini goreceksiniz. Say1 sayarken icinde bu-
lundugum sorundan uzaklasirim. Eger saymak yeterince ise
yaramiyorsa bir sarki veya tekerleme sdylemek de olabilir.
Nasil yani siz hi¢ saymadiniz m1 veya tekerleme séylemedi-
niz mi? Peki sinirlendiginizde siz ne yapiyorsunuz? Vurup
kirip ortaligi m1 dagitiyorsunuz; ama bu isin kolay1 varken
bdyle de yapilmaz ki!

Dur, derin nefes al ve say uygulamasini yaparken ayni za-
manda olayla ilgili kigilerle arama mesafe koyarim. Mesela o
tarafa bakmamaya c¢alisirim. Ayagimi gaz pedalindan geke-
rek yavaslarim. Beni sinirlendiren arabanin beni ge¢mesine
ve gitmesine ve benden uzaklasmasina izin veririm. Bu bana
ayni zamanda kendimi yatistirabilmem i¢in gereken zamarn
da kazandirir.

Ben kiiclik kirmizi bir arabayim. Her olaya aninda tep-
ki vermem, her soruna aninda dertlenmem, her olumsuz
davranigla karsilastigimda tiziilmem; beni ve zaten kiiciik
olan bedenimi zor duruma sokuyor. Tiikeniyorum. Oysa
beni tizen geren, sinirlendiren olaylara bir adim uzaktan ba-
kabilsem... Olaylar1 sanki bagka bir canlinin basina gelmis
gibi diistinebilsem; mesela bir atin bagina gelse, yan1 bagin-
da giden bir atin nallarindan sigrayan camurdan dolay: at
kizar miydi? Mesela bir tavuk oniine atilan yemleri yerken
bir bagka tavugun da hizli hizli yemleri atigtirmasindan ra-
hatsiz olur muydu? Hi¢ sanmiyorum. Iste, kendi kendime
bdyle diyorum ve o zaman zaten sinirimin neredeyse yarisi
ugup gitmis oluyor. Ben kiigilik kirmizi bir arabayim. Yollar-
da gezerek keyfimce yasamak istiyorum ve bdyle ufak tefek
seylerin beni mutsuz etmesine izin vermemeliyim.

Ama bazen bazi sorunlar benim yiiziimden ¢ikiyor. Me-
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sela, yakit depomu doldurmadan yola ¢ikiyorum ve yolda
yakitim bitiyor. Ustelik bu durum bana her seferinde ha-
tirlatildigy halde sanirim umursamiyorum. Hani kiigiik ¢o-
cuklar evden giktiktan 5 dakika sonra su i¢mek isterler ya;
iste o misal. Ya da camlarimi kapatmami soyledikleri halde
onlar1 dinlemiyorum ve yagmurdan koltuklarim sirilsiklam
oluyor. O zaman da oturanlarin popolari 1slaniyor ve on-
lar bana kiziyorlar ben de sinirleniyorum. Iste bu ve benzeri
durumlarda ‘dur derin nefes al ve say” kuralini igletiyorum.

Sahiplerim beni ben oldugum igin seviyorlar, bundan
eminim. Yaramazliklarima ragmen benden nefret etmiyorlar.
Benim daha iyi olmami, daha hizli yol almami, daha giivenli
stirtis yapmamu istedikleri i¢in bana siirekli olarak sunu yap,
bunu yapma gibi telkinlerde buluyorlar. Ben bunlar1 pek
dinlemesem de genelde dinlemek ve uygulamak gerekiyor;
¢linkii bunlarin tiimii benim igin iyi seyler.

Sira geldi ikinci adima; ikinci adim kendimi onun yeri-
ne koymak. Bu bir bakima olayda kendini gérmektir. Olay
aninda durup, derin nefes alip sayabiliyorsak, olay1 daha ya-
kindan ve ayrintilariyla gézlemlemek igin iyi bir ruhsal ha-
limiz var demektir. Kendimizi televizyonda ya da ileri geri
sararak tekrar oynatabilecegimiz bir videoda izledigimizi
diistinelim. Sadece, arkadaki biiyiik bir araba korna calds,
diye sinirden ¢ildirmanin, biraz daha gergekgi olursak; evde
annemizin tabagimiza koydugu brokoliyi yemedigimiz igin
annemizi tizdiigiimiizii diistinelim. $imdi, sadece bu sebep-
ten annemizin boynunu sikmak istegi gelse, bunu yapmaya-
cagimizi biliyoruz. O zaman, brokoli gibi saglikli bir besini
yememekteki 1srarimizin bizi annemizle kars: karsiya getir-
mesine izin vermemeliyiz. Kendimizi annemizin yerine koy-
ma fikri bir an i¢in bile olsa ne kadar miithis bir etki yapti
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degil mi? Bu ayni zamanda kendimize disardan bakmay1 da
gerektirir. Elbette goriildiigii kadar kolay degil. Annesinin
tabagina koydugu brokoliyi yememek igin salya siimiik ba-
giran cagiran bir cocugun oynadig: bir kisa televizyon filmi
izledigimizi distinelim. Hi¢ hos gériinmiiyor degil mi?

Kendime digaridan baktigimda her seyi daha iyi gorebili-
yorum. Mesela asir1 hiz yapan araglarin, hatali sollayanlarin,
aniden 6niime ge¢meye calisan sabirsizlarin ve arkamdan
korna ¢alanlarin yerine, kendimi koydugumda, onlar1 daha
az sugladigim fark ettim. O zaman anladim ki, bu durum
egitimle dogrudan ilgili. Kendimi disardan biri gibi diistin-
diigiimde, ¢evremdeki biiytkli kigtikli her renkten tiim
arabalarin durumunun esit oldugunu goérebiliyorum ve bu
benim ne yapmam gerektigi konusunda karar vermemi ko-
laylastirtyor. Kendimi disardan gordiigiimde 6fke kontro-
ltiim ¢ok kolaylagiyor. Boylece trafikte akan tiim arabalara
daha anlayisl davraniyorum. Kendimi onun yerine koyma,
fikrinin ne kadar ise yaradigini anlamak icin; cevremdeki
seyir halindeki arabalarin yaptiklar: hatalar1 gézlemlemeye
bagladim. Onlar1 ne kadar kolaylikla elestirdigimi fark ettim.
Onlar1 duyarsizlikla sugluyordum. Oysa bazi durumlarda
ben de ayni olumsuz davraniglar1 sergileyebiliyordum. Bu
benim kisisel gelisimime ¢ok katki saglayan bir gbzlem oldu.
Ic-dis komple yikanmis gibi mutlu oldum.

Gelelim ticiincii adima; Uclincii adim, beklentilerin yo-
netilmesidir. Beklentilerimizin gercek¢i olmasi, bu adimin
en onemli uygulamasidir. Beklentilerimiz gergeklerden ne
kadar uzak olursa, 6fkenin bizi esir almas: da o kadar yiik-
sektir. Ralli pistinde turlama partisine katildigimiz1 diisii-
nelim. Gergekgci olan beklenti, yakitimiz bitene kadar pistte
turlamaktir. Eger evimize erken donmemiz beklentisi i¢inde
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olsaydik, bu bizim parti boyunca sinirli gergin 6fkeli olma-
miz1 gerektirecekti. Oysa ralli pistinde serbest siiriis imkani-
n1 hangi araba elde edebilir. O gece benzinim bitene kadar
pistte turlarim, iste o kadar.

Gergekci beklentiler, bizi sinirlendirecek durumlara anla-
y1s gostermemizi saglar. Olumsuz gelismeler olustugunda
sasirmayiz. Hatta baz1 durumlarda onlarla bas etmek icin
bir planimiz bile olabilir. Beklentilerimizi gergekg¢i kilmak,
yasantimizin nasil olmasi gerektigine kafa yormak ve hayal-
lerimizdeki sapmalardan birilerini sorumlu tutmak ve onlar1
suclamak yerine; her seyi oldugu gibi kabul etmemize yar-
dimar olur. Beklentilerin yonetilmesi konusunda en énemli
asama budur. Biiytik fotografi gérmeyi basaranlar bu hayal
kirtkligin1 yagamazlar. Plana gore gitmeyen her durumda,
cilgina donmek yerine, onu kabullenmek ve yeni duruma
gore plan yapmak, en iyisidir. Otoyoldaki her aracin ken-
dine gore davrandigini diisiinelim, sanirim tam bir kargasa
olurdu. Iste, béyle bir durumda bile kendimizi kontrol ede-
bilmeliyiz, demek istedim. Mesela, son model siyah bir yarig
arabast ile yolda karsilastik; onun kiistah ve suratsiz bakigla-
rinin bizi ezmesine izin vermemeliyiz. O zaman ne yapmali?
Herkes kendi yoluna. Kendi gergekligimize odaklandigimiz-
da, bunun ne kadar 6nemsiz bir durum oldugunu, goriiriiz.
O gitin veya bugiin ¢ok sinirlendigimiz durumlarin ¢ogunu
birakin aylar: yillari ti¢ giin sonra bile hatirlamayiz. Ne der-
ler “kiiciik seylere takilmayin’.

Ne yapiyorduk? Durduk derin nefes aldik saydik. Yani
bekledik, sonra kendimizi bizi sinirlendirenin yerine koy-
duk veya 6fke nobetimizin filme alindigimi varsaydik ve
kendimizi televizyonda izledik, utang i¢indeyiz. O zaman ne
yapmali ve nasil yapmaliy1z?
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ig,te, ofke kontroliinde dordiincii ve son adim; bu sorunun
¢oztimiinde kendi becerilerimizi kullanmaya gayret etmek-
tir. Bizi geren, sinirlendiren, 6fkelendiren durumlarda kendi
becerilerimizi devreye sokarak olasi ¢oztimleri tiretmeye ca-
lismaktir.

Iste boyle! Ben kiigiik kirmiz bir araba olarak, otoyolda
binlerce devasa araglarin arasinda tek bir siyrik bile almadan
yillardir gidip geliyorum. Bunu 6fke kontrol yetenegim saye-
sinde basardim. Ne demisler; “Keskin sirke kiipiine zarar.”

Tekke

ocuklugum Tokat'in Zile ilgesi Minare-i Kebir Mahal-
(;Iesi Miiftiioglu Sokak 67 kap1 numarali evde gecti. Ev
dediysem, aslinda sokagin neredeyse yaris1 boyunca uza-
nan bahg¢e duvarlarinin arkasindaki 2 katli ahsap konakti.
Sokagmn basindan itibaren iki yana dizilmis 2 katli ahsap
binalarin tiimtintin dis kapilar1 dogrudan sokaga agilirken,
evimizin kapisi kendi avlumuza agilirdi. Sokakla irtibatimiz
bahge kapisindan olurdu. Evimizin kargisinda ayni sekilde
duvarlarla gevrili, mevsimlik sebze yetistirdigimiz, bir kars:
bahg¢emiz vardi. Karsi bah¢ede dedelerimize ait kiigtik de bir
kabristanlik vardi. Evimiz harem dairesi diye anilirdi. Bah-
¢e duvarlarimizin i¢ginde evimizin yaninda bir de tekke da-
iresi vardi. Tekke dediysem, 400 metrekare iizerine 5 metre
tavan ytiksekligiyle, muazzam yekpare asma ve gergi gatisi
ve muhtesem ahgap kapilari ve iglemeleriyle, yaklasik 200
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yasinda olmasina ragmen, kullanilmaya devam ettigi icin,
¢ok iyi korunmus, 3 metre yiikseklikteki bahge duvarlarinin
arkasinda oldugu icin sokaktan goriinmeyen, ¢ok sonralari
1.derece tarihi eser statiisii kazanan, i¢ginde dervis odalari,
kiittiphane, meydan odasi ve bir de semahanesi olan, tapusu
ailemize ait, gozlerden 1rak gizli sakli bir abideydi. Tekkeler
ve zaviyeler kapatildiginda, semahane kisminin goriinen ki-
simlari tahta perdelerle kapatilmis, {izerine kire¢ sivanarak
duvar izlenimi verilerek kamufle edilmis. Kamuflajli du-
varda semahaneye gecis icin daracik bir kap: vardi. Kapinin
yerini gizlemek icin de tizerinde duvar halist asilmisti. Der-
viglerin yasam alanlar1 da ev odalar1 seklinde diizenlenmisti.
Dedem, Hac1t Mustafa Giineren 1910 dogumluydu. Amcasi
Seyh Halil Efendi'nin vefatindan sonra, ger¢i amcasinin za-
maninda tekkeler ve zaviyeler kapatilmis, ancak gene de
babas: Seyh Mahmut Efendi, Halveti, Naksi ve Mevlevi ta-
riklerde ders verilen tekkemizdeki son postnisin olmus. Yeni
donemde stirdiirtilmesi imkansiz hale geldigi igin, babasi
tarafindan icazet dedeme devredilmemis. Sadece bekgilik
gorevi verilmis. Dedem tekkesindi. Tekkesin tekke bekgisi
demektir. Zile’de herkesin bildigi ama asla dillendirilmeyen
bu kutsal emanet, bizim gtinliik hayatimizin vazgecilmez bir
parcastydi. Dedem dini bayramlarda kapilarini agar konuk-
lar1 meydan odasinda kabul ederdi. Bizde kulpsuz fincanlar-
la serbet ikram ederdik. Semahaneye girmek i¢in konuklarin
dedeme yalvarmalar1 yetmezdi. Ayrica bin bir dereden su
getirmeleri de gerekirdi. Dedem gizli kapinin nasil ac¢ilacagi-
n1 ¢ok kiigtikken 6gretmisti. Aileden biri olarak semahaneye
teklifsiz girebilmek bizim ayricaligimizdi. Bu bizim ailenin
en biiyiik sirriydi. Tekke, zaviye ve tiirbelerin kapatilmasi
hakkinda 30 Kasim 1925 tarihinde kabul edilen ve 13 Aralik
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1925 tarihli Resmi Gazete’de yayinlanarak yiirtirlige giren
677 sayili kanuna dayanarak devletin el koymamasi igin ale-
lacele yapilmis olan o gizemli kamuflaj, 2015 yilinda babam,
Haca Mahmut Gilineren’in yaptirdig1 restorasyon sirasinda
sokiildiigiinde, semahanenin tam olarak 90 yildir agilmamis
dev bir kartali andiran gorkemli biiyiik cift kanatl kapilari-
nin ardina kadar ilk agilisinda, nasil heyecanlandigimi an-
latamam. Unutmadan; meydan odasinin sag iist kogsesinde
yarist kendi tizerine katlanmis, asagidaki resimde goriilen,
bir kuzu postu bulunur. Son postnisin efendiden sonra ar-
tik ger¢ek manada icazet sahibi bulunmadig: igin, 90 yildir
o koseye hi¢ kimsenin degil oturmak odanin o bdolgesine
ayak basmasi bile bizim aile igin edebe mugayirdir. Resim-
de de goriildiigii tizere, oday1 aydinlatan kandil -sonradan
elektrikli ampul takilmis olan- odanin tam ortasmna degil, o
kosenin tizerine denk gelecek sekilde asilidir. Bunlar kiigtik
sevingler buldugum ¢ocukluk anilarimdan aklimda kalanla-
rin bazilaridir.
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Sanci cubugu

Tekkenin meydan odasinin duvarinda bir tahta ¢ubuk
asiliydi. Cubuk dediysem, 50-60 cm uzunlugunda, el-
lenip kullanmaktan tizeri sanki verniklenmis gibi parlamas,
ne diiz, ne de egri, hani ergonomik derler ya o bigim hafif
kavisli, bas kismindaki delikten gecirilmis bir kendir par-
castyla duvardaki giviye asili bir aga¢ daliydi. Cocuklugum
dedemin dizinin dibinde gecti. Siirekli sorular sorardim.
Dedemde anlatirdi. Ama o ¢ubugun ne oldugunu sormak,
o giine dek aklima gelmemisgti. Bir giin kapimiz calindi. Ge-
len komsulardan biriydi. Dedemle konusurken oldukga he-
yecanliydi. Dedemin tamam dedigini isittim. Komsu kapida
beklerken dedem beni yanina ¢agirdi. Tekke dairesine gittik.
Duvardaki ¢ubugu alds, elime tutusturdu ve “Hadi gidelim”
dedi. Komsunun evine gittik. Evde geng bir adam yer ya-
taginda ellerini karnina bastirmis, iki biikltim kivrilmis ya-
tiyordu. Bir yandan da “Karnim! Karnim!” diye ac1 iginde
oldugunu belli eden ¢igliklar atiyordu. Dedem elimdeki cu-
bugu aldi. “La Ilahe Illalah. Muhammed Sifaullah” dedikten
sonra ¢ubugu adamin karnina stirtmeye basladi. Bir yandan
¢ubukla adamin karnini sivazlarken, bir yandan da mirilda-
narak Fatiha suresini okuyordu. 10-15 dakika sonra adamin
bacaklar1 gevsedi. Kasilmalar1 ge¢misti. Gozleri bi ¢ala acildi.
Yiiziinde tebessiim belirdi. Belli ki sancis1 ge¢misti. Hemen
uyumaya bagladi. Dedemle hi¢ konusmadan eve geri doner-
ken o kiiciictik aklimdan neler geciriyordum bilemezsiniz.
Soracak ¢ok sey vardi. Ama cevaplar ayan beyan ortadayken
soracak hig¢bir sey yoktu. Mutluluktan ucuyordum. Benim
dedem bir sifaciydu.

Aradan ne kadar zaman gegti simdi hatirlamiyorum.
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Gene bir giin kapiya bir adam geldi. Dedemle konustu. De-
dem beni yanina ¢agirdi. Tekkenin anahtarlarini elime verdi.
“Git sanc1 cubugunu getir.” Bir kosu tekkeye gittim duvar-
daki sanc1 gubugunu aldim. Dedeme getirdim. Dedem, “Ben
yorgunum, sen git” dedi. Heyecandan bayilmak tizereydim.
Sanci cubugunu simsiki tutmaktan parmaklarima kramp gi-
recekti neredeyse. Adamin pesine takildim. Olay mahalline
vardigimizda ahira yoneldik. O da ne? Bir at degil mi 0? Ko-
caman bir at ahirin orta yerinde yatiyor. Ama ne yatmak! At
¢gligi duydunuz mu siz hi¢? Ben duydum. Manzaray: anlat-
mak kelimelere sigmaz. At, bir yandan haykiriyor, bir yan-
dan da bacaklariyla ¢irpintyordu. Adam atin bagini dizlerine
yatirdi. Elleriyle atin boynunu sivazlamaya bagladi. Ben atin
sirtina yaklagtim. Cocuk kollarimin yettigince uzanarak atin
karnina elimdeki cubugu siirtmeye basladim. Bir yandan da
birkag¢ giin 6nce dedemden igittiklerimi ezberimden oku-
yordum. Evet, dogru tahmin ettiniz. At birka¢ dakika i¢inde
iyilesti. Ben, tek basima elimdeki sanci ¢gubugu ile o anda, o
daracik ahirda, sanki diinyanin veya bir bagka paralel evre-
nin efendisi olmustum. Kosarak eve dondugiimi hatirliyo-
rum. Dedeme olanlar1 nasil anlattigimi, dedemin bana neler
dedigini hi¢ hatirlamiyorum. Tek hatirladigim; sanki bu olay
biraz dnce olmus gibi, heyecanlandigimdir. Tek bildigim ise;
artik ben de bir sifactydim. Simdilerde halka agik olmasa da
bildik tanidiklara kapilarini agan bir miize olan tekkemizde,
hala duvarda asili duran o sanci cubugunu, bir daha hig kul-
lanmadim.

Sayili giinler ¢abuk geger. Aradan tam 47 yil gectikten
sonra yasanmuis bir gercek hatiradan yola ¢ikarak bu satirlar:
yazarken, kimseye yanlis bir mesaj vermemeye de ¢ok dik-
kat etmek bakimindan; telkin, masaj, belki kismi hipnoz ile
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psikosomatik bir¢ok hastaligin tedavi edildigini artik biliyo-
rum. Bu deneyimimi, telkin ve kismi hipnoz yontemleriyle
birlestirerek, genel anestezi 6ncesinde hastalarimin endise-
lerini gidermek ve lokal anestezi altinda ameliyat edecegim
hastalarimin da anesteziye uyumunu artirmak icin kullani-
yorum.

Hikaye

otti kader, onu da digerleri gibi bu fason konfeksiyon
Kat()'lyesinde bir dikis makinasinin basina getirmisti. Ay-
lardir izin kullanmadan galistyordu. Hayati giderler disinda
tek kurus harcamiyordu. Hayallerine dokunmak i¢in buna
katlanmak zorundaydi. Biriktirebildigi tiim parasini dolara
ceviriyordu. Ciinkii bunca eziyetin tistiine bir de zamlarin
kibarcasi olan fiyat giincellemeleri karsisinda yenilmek iste-
miyordu.
Hikaye bu kadar. Bu nasil hikaye dediginizi duyuyorum.
Her birimiz kendi hikdyemizi baskalarimin hikayelerinden
farki buluruz. Oysa hepimiz ayni hikayeleri yasiyoruz.

En kanli savaglar agkla baglar, misal Truva. Bu savasi da
bana haber vermeden baglattilar. Birdenbire kendimi sikis
tepis metrobiiste buldum. Daha sabah aydinlig: yerlesme-
misti insanlarin gozlerine. Hepsi uykulu, hepsi nobette; gece
boyu siiren ameliyattan ¢ikmig gibi yorgun dizler, yar biikii-
lii ayakta durmaya ¢alisirken, boyu kisa geldigi i¢in kollarin
alabildigine uzatmuis, tek elinin parmaklari siki siki sarilmig
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daragacindan sarkan yagl urgana. O benim halkam diyor.
O benim her seyim diye haykiriyor, avazi ¢iktig1 kadar; ama
hi¢ kimse duymuyor. Sanki ses, sahibi olan agzin hemen ar-
kasindaki kulaktan bagka kulaklarin duyamayacagi bir fre-
kansa ayarlanmus.

Dedim ya, bu savast bana haber vermeden baglattilar. Ask
mi savas mi1 oldugu belli olmayan bir meydan muharebesin-
den sonra diinyaya gelmis olanlar bilirler, ne demek istedigi-
mi. Cocuklugum meger ne bahtiyarlik yillartymis, ¢cok sonra
anladim, diyecektim, vazgectim. Yarinlarda neler gorecegimi
bilemedigim i¢in olsa gerek ya da belki hala anlamamigimdir.
Hepimiz ayni okula gidiyorduk, mahalle okuluna veya 6zel
koleje gitmenin ne gibi bir fark olusturdugunu ve ilerde bu
farkin daha da acilarak, belki 6ltime sebebiyet veren iyilesme-
si imkansiz yaralar gibi veya bir adamin alninin tam ortasin-
daki bir ddvme misali etiketi olacagini bilemezdik. Bu farkin
s6z konusu edilmedigi mahalle maglarinda duiser kalkar yara-
lanirdik. Hepimizin dizlerinden ayni renkte akardi kan.

Yaglandik¢a hatiralarimi yeniden yazdigimi biliyorum.
Kimini abartiyorum, kimini de olsayd1 kesin bu sekilde olur-
du, diyerek uyduruyorum. Bazilariin dosyasinu bir daha
agllmamak tizere zaman kilidi ile kapatip unuttum bile ¢ok-
tan. Ama c¢ocuklugumun tiimiinde en kahraman bendim.
Kim ¢ocuklugunda bagka birisinin bagkahraman olmasini
ister ki; zaten adu tstiinde ¢ocukluk, iste hepsi bu.

Herkes bilir, zamanin tutulamayacagimi ve gecen giinle-
rin geri gelmeyecegini. Zaman, yasarken har vurup harman
savurdugumuz en degerli dakikalardir. Sorumsuzca car
cur ettigimiz giinler ve gecelerdir. Harca harca, bitmez-tii-
kenmez gibi gelen yillardir. 60, bilemedin 70 yil boyunca
sikilmaktan baska yapacak is bulamayanlar, sonunda vaz-
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gecer yasamaktan, yani giin doldurmaktan. Bitsin ister bir
an 6nce. Tiikensin ister giinler. Oysa bir daha asla geri gel-
meyecegini bildiginiz bir dosta nasil sik1 siki sarilirsan veya
kollarinda son nefesini veren bir dostunun yiiziine nasil ba-
karsan doya doya; iste aynen Oyle davranmali insan zamana
karsi. Clinkii en basitinden, ortalama bir insan dmriindeki
sayisiz giinler ve gecelerin uzunlugu, bir giineg yilina gore,
yani giinesimizin samanyolu galaksisinde ne dairesel ne de
eliptik olan, spiral tarzindaki tam bir tur doéniisiine goére, yok
mesabesindedir.

Primat

etiskin inanmasi koklii ve degistirilemez 6zellikler ige-
Yrir. Yetiskin insan bu diinyadaki varliginin anlamina o
kadar ¢ok inandirilmistir ki buna ¢ocuklarinin da inanmasi-
n1 ister. Cocuklar, yetiskinlerin anlattiklar1 masallara baglan-
gicta inanmazlar. Ancak yetiskinler zor kullanarak ¢ocuklar:
ikna ederler.

Hayatin anlami1 olmasi gerektigine inandirilan ¢ocuk, bu-
nun yanls oldugunu 6grendiginde ise artik bir yetigskindir.
Is isten ge¢mistir. Masaldaki yalan oldugu gibi kalirken, za-
man ve genglik gibi kullanilabilecek biitiin iyi seyler, salakca
seylere harcanarak tiiketilmistir. Yanildigini anlamas: bir in-
san i¢in agsagilanmanin dibidir. Bununla yiizlesemeyen birey,
once kendini aldatir, sonra kendini daha iyi kandirabilmek
i¢in kendi ¢ocuklarini da aldatir. Sonra bildigin kisitlamalar
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gelir. Bireyin kendini aldatmasi en kolaydir. Kendini kisitla-
mast ise bilinen en biiyiik sansiirdiir. Ustelik bunu bile isteye
kendi kendine zahmetsiz ve masrafsiz yapar. Cocuklar ye-
tiskin olduklarinda da kendi ¢ocuklarini ayni masal ile alda-
tarak intikamlarini alirlar. Bu bdyle nesiller boyunca stiriip
gider. Cocuklar ana babalarinin kendi kendileri ile yiizlesme
gibi sadece ac1 vermekle kalsa gene iyi, ayn1 zamanda kali-
ct hasar birakan gergeklerden uzaklagmalarina yardim eder.
Torunlar ise hem kendi ana babalarina hem de ana babala-
rinin ana babalarina ayni1 konuda gondillii yardimar olurlar.
Bireyin hayatinin higliginden yola ¢ikarak farkindalik gelig-
tirmesine engel olmak icin herkes her seyle is birligi halinde-
dir. Gozler ve kulaklar kapatilir. Zihin darmaduman edilir.
Insan diisiinmek eziyetinden kurtarilir. Primatlar icin geriye
kalan tek sorun, zevk-ii sefanin bir giin bitecegidir. Burada
memler devreye girerek, kaygilar: giderir.

Keder

ederli bir hayat siirtiyoruz. Sanki sonsuza dek huzur-
Ksuz yasamaya mahktm edilmis gibiyiz. Stireklilik ¢ok
rahatsiz edicidir. Cok stikiir ki hicbir sey sonsuza dek stir-
mez. Sonsuzluk fiziksel olarak esyanin dogasina aykir1 bir
durumdur. Gereginden uzun stiren her durum, kirilgan bir
ruha sahip olanlar i¢in gergekten aci vericidir. Stirekli endi-
se, kiskanglik, 6fke ve eziklik icinde yasayan, derin bir mut-
suzlugun icinde yasadig1 halde bunu asla belli etmemesi
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gereken bir konumda olan bir bireyin ¢ektigi ac1 katlanarak
artar. Hal boyle olunca aynanin karsisindaki de aslina kars:
kati, soguk ve mesafeli durur. [ki taraf da birbirinden nefret
ettiklerini bilirler. Asla itiraf edilmeyen, endise, kiskanglik,
nefret ve 6fke gibi duygularla dolu oldugu halde, aynanin
ontinde ve arkasinda neresinde oldugu fark etmez, iki ta-
rafinda ne kadar zarif bir siikinetle kendilerini gizleyerek
birlikteliklerini siirdiirmeye calistiklar1 takdire sayan bir
basaridir.

YUuzume sdyleyemediklerini gozlerinden okumak,
daha fazla canimi yakiyor.

Cunki;

icte tutulan gozyaslar akitilanlardan daha aciticidur.

Kendini gerceklestirmek

er sabah 0610 da kalktigimda kendimi yeniden olus-
Hturmam gerekir. Bir insanin her giin kendini yeniden
olusturmasinin ne kadar zor olabilecegini bilemezsiniz.
Bunu fotokopi 6rnegi ile anlatmak isterim. Bir eserin oriji-
nal kaynagindan fotokopisini ¢ektiginizde, dijital veri ytizde
yliz aktarilamadig: igin ilk bakista ¢iplak gozle fark edile-
meyen ¢ok kiiglik noktasal eksiklikler olur. Buna ikinci bel-
ge diyelim. Tkinci belgeyi kullanarak ticiincii belge olustur-
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dugumuzda, eksiklikler ikiye katlandig1 halde halen ¢iplak
gozle fark edilmez. Bu sekilde yeniden olusturmaya ya da
kopyalamaya onuncu yiiziincii belgelerde de devam etti-
gimizde biriken eksiklikler, bininci belgede artik belgenin
okunmasini dahi giiglestirecek kadar nemlidir. Iste insanin
her giin kendini yeniden gergeklestirmesi boyle bir seydir.
En iyi sartlarda bile mutlaka kayiplar olur.

Yardim

ilenciye bozuk para vermekten cami yaptirmaya, 6gren-
D ci okutmaktan muhtaglara erzak kolisi géndermeye, gar-
sona bahsis vermekten askida fatura 6demeye ve dezavantajli
bireylere el uzatmaya kadar, ek olarak her ne kadar dini inang
geregi olsa da zekat vermeyi ve kurban kesmeyi de bir tiir
yardim sayarsak, yardim yapmanin gesitli yontemleri vardar.

Yardim hem yapilan hem de yapan icin bireysel bir etkin-
liktir. Yardimai alan kisi, o an i¢in a¢ karnini doyurabilir, okul
taksitini 6deyebilir veya bir kitap alabilir, bir ay daha 1sinabi-
lir veya yardimla da olsa dezavantajini yenebilir kisacas: en
azindan bir kere mutlu olabilir.

Yardimi yapan kisi, yardim yapacagi bireyin, aglik ve so-
guk ve ac1 ve 1stirap ve fakri zaruret durumunun, kir ve pas
ve derin kirigsikliklarla dolu ytiziindeki, capak ve gozyas:
dolu gozleriyle ve elbette ki imkansiz durumuyla kendisine
verdigi mesaja dayanamamuistir. Uzerine yiiklenen bu —gegi-
ci- rahatsizliktan kurtulmak i¢in; yani kendisini distinerek,
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kendi acisini hafifletecek bir ilag¢ olmasi niyetiyle; vicdanini
rahatlatabilmek i¢in yardim yapar.

Yardimi yapan kisi; gidecegi yolda huzur iginde ilerleye-
bilmek, geceleri uyuyabilmek, tika basa yiyebilmek, ellerini
kollarini, ayaklarini1 bacaklarini, boynunu bogazini, belini
bedenini serbestge hareket ettirebilmek ve kesesini sigirebil-
mek i¢in; kisacast kendi huzurunu yani geceleri deliksiz uy-
kusunu, kisitsiz tikinma 6zgiirliigiinii, zenginliginin keyfini,
dini inancinin gereklerinden birkagini yerine getirmenin ve-
recegi sonsuz mutluluk hissini ve i¢ huzuru ve ruhsal rahat-
ligin1 satin almak igin; yardim eder.

Yardimui yapan kisi, kendisi i¢in anlam1 olmayan bir mik-
tar da yani {i¢ otuz paraya ya da elinin kiri babindan az bir
zahmeti karsiliginda satin aldigi bu iyilik halinin elinden
geldigince uzun siirmesi yani yardimin tekrarlanma aralik-
larimin uzamasi igin de dua eder.

Sonugta -sosyolojik agidan- yardimin asil amaci yapanin
ruhunu tatmin etmektir. Yapilanin istirabini dindirmek ikin-
ci onceliktedir.

Yapilan her tiirlii yardimin géstere gostere, dillendire bal-
landira ve hatta yapilani eze biize gergeklestirilmesi de ayr1
bir konu zaten, iistelik birey bununla tatmin oluyorsa bunun
adma artik yardim demek miimkiin miidiir? Bence saglikli
bir ruh halinde olan birey, degil yardim yaptig1 icin sevin-
mek, yardim yapilani yardima muhta¢ durumuna distiren
sorunu 6nceden goriip ¢ozmedigi igin, utanmalidir.

Yardim, mutlak karsiliksiz olarak bir sey yapmaktir. Kar-
silik bekleyerek, eksilmeden vermenin anlami yoktur.

o@e
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Fedakarlik

ardim, birinin ihtiyacin1 gidermektir dedik. Fedakarlk,

bir giin bir yerde, hi¢ tanimadig birine, sadece elinden
geldigi icin, hayati pahasina bile olsa, karsiliksiz yardim
yapmaktir.

En coskulu sekliyle cepheye gitmek olarak kendini goste-
ren fedakarlik duygusunun motivasyonlar: arasinda, vatan-
severlik 6nde gibi goriinmekle birlikte, aslinda, geride kalin-
diginda komsularinin ve dolayisiyla toplumun kinamasinin
bireyin benliginde doguracagi utang da 6nemli bir yer tutar.
Yoksa kim kendini mertge zorluga ve yaralanma ve hatta
oliim riskine atarak, evinden ocagindan, isinden giictinden,
esinden dostundan ve ardindan aglayan ¢ocuklarindan ay-
rilmaya karar verebilir.

Birey, karar verirken terk ettigi seylerin degerleri ile utang
duygusunun agirligi arasinda sikisir. Utang duygusunun
agir bastigr durumlarda, birey kendini onaylatabilmek igin
her seyi yapabilir. Utang, hezeyan seklinde ¢ok sayida insan1
ayni anda etkisine alan bir duygudur. Bu baskin gtidiileyici
duygunun yani sira savasta herkesin 6lmeyecegi hatta ya-
ralanmadan dénenlerin bile oldugu seklinde kayg hafifleti-
ciler de vardir. Bu asamada baris arzusu bile cepheye giden
nezdinde yetersiz kalir.

Yapmama durumundaki utanca katlanamayacagini dii-
stinerek yapmak iste sorun budur. Birini mutlu ederek ken-
dini mutlu etmek, oysa karsiliksiz fedakarlik, vermenin en
asil seklidir. Verirken eksilmedikge ne verdiginin ne kadar
verdiginin ne 6nemi var.

Fedakarlik igin yukarda yazdiklarim -biraz- agir oldu diye
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diistinenlere -biraz- hafif bir bakis agis1 daha var. O da balik
temizleme isidir. Balik¢ilar ve mutfakta tezgah arkasinda ca-
lisanlar bunu iyi bilirler. Balik temizlerken, baligin yenecek
kisimlarini israf etmeden, atilacak kisimlarini da tam tekmil
uzaklagtirmak; dikkat, 6zen ve ihtimam gerektirir. Bu is her
bir balik icin tek tek yapilir. O esnada kiminin gozii baligin
goziine takilir, kimi zaman bigagin ucuyla - bir daha asla ha-
yat bulamayacak olan yumurtalar - havyarlar ayiklanir veya
o balig1 yiyecek olan - eger tanidik ise bir bagka sekilde —
diistiniiliir. Baliklar arasinda temizlemesi en zahmetli olan
ise karidestir. Karidesi ¢igden hagladiktan sonra temizlemek
kolaydir ancak malum hijyenik gerekgeler ile tercih edilmez.
Karidesin bagirsaklar: sirtindadir. Bildiginiz tizere canlilarin
etinin de en iyi kismi sirtla bel arasindadir. Karidesi ¢igden
elle tek tek temizlerken is bu yenecek kisimlarini gozeterek
tam temizlemek zahmetli bir sanat isidir. Iste bu sekil balik
temizleme igi, onu yiyecek olana hiirmetin bir gostergesi
olarak yani bu zahmete degecek 6zen ile yapilmas: gerekir.
Basit gibi goriinmekle birlikte degme fedakarlik ornekleri
arasinda yer alir.

Fedakarlik bahsine iilkesi i¢in canimi vermekten bagla-
dik, karides temizlemedeki incelikten ¢iktik. Uzatmayalim,
fedakarlik, karsiliksiz yapilan yardimdir demistik; iste bu
bakimdan aydin bir insanin, insanlik adina karsiliksiz yapa-
bilecegi en asil fedakarlik ‘diistinmek’tir.

141



Ethem Giineren
Itibar

on zamanlarda bir itibar geyigi ald1 basim1 gidiyor. Yok
Sefendim neymis? Itibardan tasarruf edilmezmis. Devletin
itibar1 gosteris ve ihtisam ile 6l¢tiliirmis gibi zirvalar ile de bu
sa¢gmalik savunuluyor. Uzak dogu kiiltiirtinde yeri hi¢ olma-
yan, hatta utanilan bu zirva bat1 da bir sekilde genel zengin-
likle uyumlu olarak viicut bulmustur. Orta dogu ve Araplar-
da ise binbir gece masallarina konu olmustur. Aghktan kirilan
halk, krallarimin muhtesem saraylarda yasamasindan pek
hoglanir. Yakin tarihimizde de bunun bir 6rnegi, Osmanl Im-
paratorlugumuzun 32. Padisahi Sultan Abdiilaziz zamaninda
yasandi. Hiinkdr, veliahtliginda Paris’e ziyarete gittiginde,
Fransa kraligesi Eugenie ile tarusir. Bir rivayete gore birbirleri-
ne asik olurlar. Bir zaman sonra, kraligenin Stiveys Kanali'nin
agilisin1 yapmaya Misir’a giderken yolunun Istanbul’dan geg-
mesinin bu agk dedikodusu ile ilgisi yoktur. Fransizlar Bey-
lerbeyi Sarayi'nda konuk edilirler. Hiinkdr da bu saray1 ak-
samlar1 ziyaret eder. Hiinkar'in o dénemde hareminde yedi
esi, bes es aday1 ve sayisiz gozde ve cariyesi bulunmasinin bu
ziyaretlere engeli yoktur. Iste o zaman, Hiinkar’in tabiriyle
kraliceye armagan edilen her biri bir servet degerinde onlar-
ca miicevher ve diger hediyeler de imparatorlugun itibarinin
gostergesiymis. Yahu adam capkinlik yapmak icin diipediiz
devlet hazinesini yagmalamig desem, simdi beni ling edersi-
niz. Demiyorum o zaman. Ne haliniz varsa gortin.

Zenginlik ve itibar; herkesin kendi 6zel arabasina binerek
tikali trafikte saatlerce ise gitmeye calismasi degil, herkesin
insani sartlarda toplu tasim araglarini kullanarak huzur igin-
de isine gidebilmesidir.

Bir bagka geyik de cok eslilik meselesidir. Mesela eskiden
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zenginlerin, pagalarin, beylerin, padisahlarin harem kurma-
lar1 ve sayisiz cariye tutmalari mubah idi. Hos simdi de 6yle
ya. Neyse, konuyu dagitmamak i¢in onu gegelim. Ama, ig
gliveysi olsun veya olmasin, pasanin kizina damat olan boy-
lu poslu yakigikli babayigidin haremde siralarini beklerken
sikintidan patlayan ahu gozlerin kendisini stizmesine karsi-
ik vermesi yasaktir. Harem sahibinin karsi cinsin letafetine
kars1 koyamay1p gozlerinin degdigi her kadini arzulamasi ve
elde etmesi miimkiin iken, neredeyse onun ile esit konumda
bulunan, tistelik daha geng, daha giiclii ve daha yakigikli
olan damatlarin bu mevzuda dirayet etmelerini beklemek,
haksizlik degil midir? Bu aslinda, insanlarin yaratilis itibari
ile dogumda c¢iplak ve dliimde tek bir kefene sarilip gitmek
gibi imtiyazsiz esitliginin veya siradanliginin; erkekler igin
fakir, zengin, sarayli, riitbeli, isci ya da koylii olarak, ayris-
tirllmasi ve buna bagh olarak da birine yasak olan seylerin
digerine serbest kilinmasi konusudur. Coztimstizdiir.

Cag

O 800-156 yillar1 arasinda, bugiinkii Yunanistan'in mer-

kezde oldugu, Bat1 ve Giiney Anadolu sahilleri, Italya
(¢izme), ve Iskenderiye’yi icine alan genis bir cografyada, na-
sil basarildigina bugtin bile bir¢ok insanin inanamadigi, sa-
dece kiiltiirel degil ayn1 zamanda bilimsel ve elbette sonucta
insani acilardan hayranlik uyandiran bir ‘Aydinlanma Cagy’
yasandi. MO 156’'da Roma isgali ile bir anda sona erdi.
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Ardindan yaklasik 300 yil siiren bir sessiz donem gectik-
ten sonra, MS 200’lere dogru baslayan ve 1500 yil siiren ve
kabaca ‘engizisyon” kelimesi ile 6zetlenen ‘Karanhk Cag’ ya-
sand1. Bu doneme ilkokullarda ‘Orta Cag" denir. Biraz oku-
yanlar ‘feodalite” derler.

Sonra, 1200’1t yillarda -ben Dante ile bagladi demeyi tercih
ediyorum- ‘2. Aydinlanma Cag1’ basladi. Aslinda, okuryazar
olmayanlar bile bu ¢ag1 ‘Reform” ve ‘Roénesans’ kelimeleri
ile bilirler. Biz ‘2. Aydinlanma Cag1” demeyi tercih ediyoruz.
Bu dénem; taassuptan kurtulmanin bagarildigi, 6zgiirliigiin
bulusglara, buluslarin da makinelesmeye evrildigi dénemdir.
Herkesin ¢ok iyi bildigi ama baz1 toplumlarinin iskaladig: ‘1.
Sanayi Devrimi” ile taglanmistir.

O zamana kadar dogrusal artig gosteren bilgi birikimi,
yirminci ytiizyilda ivmelenmis ve si¢grama tarzi bir artisla
once ‘Uzay Cagi'n1 hemen ardindan da ‘Dijital Cag'1 getir-
mistir. Bugiin dijital ¢agin keyfini siiren insanlik da kiiltiirel
olarak ‘3. Aydinlanma Cagi'm1 yasamaya basladi. Biz buna
‘Ronesans 2,0" demeyi tercih ediyoruz. Bunun yasadigimiz
glinlere denk gelmesine seviniyorum.

flerici

tiniimiiz ilericilerinin sorunu risk almamaktir. Kendi-

lerini, kedilerini, kredi kartlarin riske edemezler. Oysa

Che ne yapmust1? Oliimii g6ze almisti. Savagirken 61dii. Yahu

hepimiz 6lecegiz, ti¢ asag1 bes yukar: yani ha bugtin ha yarin
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anlaminda. Size soruyorum, stiliik gibi emerek ve stimtiklii-
bocek gibi siiriinerek yasamak mi, yoksa bir ceylan gibi mii-
kemmel giizel ve bag1 dik olarak gezerken vurularak 6lmek
ve kendisini vuran avcinin her gece riiyalarina girecek kadar
onurlu anilmak m1 daha iyi? Bugtinkii ilericiler degil 6lmek
iki gtin heyecanlanmay1 bile riske edemedikleri icin teslim
oldular farkinda degiller. Hayir, sadece kendileri teslim ol-
salar neyse de gelecegi de zalimin ellerine biraktilar. Gele-
cek derken aydinlik gelecek elbette. Bizim ¢ocuklarimizdan
odiing aldigimiz yani ¢ocuklarimizin yarmlaridir gelecek.
Oysa sozde ilericiler ne yaparlar? Anca atip tutarlar. Hava-
dan cavadan konusurlar. Durmadan yiyip igerler ve bugitin-
lerde biraz da tivit atarlar. Sosyal medyada goriiyorum, du-
yuyorum, biliyorum ama higbir sey yapmiyorum anlaminda
varlik gosterirler. Sonra gidip kredi kartlar1 ile pabug alirlar
ve sonra konforlu evlerinde boy aynasini karsisina gegip ha-
fifce de yan donerek kendi kiglarina bakarak mutlu olurlar.

Kofte

enim annem ¢ok giizel kofte yapar. Benim annem bizim
koytin oradan gegen otoyolun tizerinde otobiislerin mola
verdigi dinlenme tesisinin mutfaginda calisiyor. Ne demis-
tim, benim annem ¢ok giizel kofte yapar. Nereden biliyorsun
diye sormayn bana, biliyorum ¢iinkii annem isten eve gelin-
ce taa saglarinin dibi bile mis gibi kofte kokar da oradan bili-
yorum. Iste ondan dolays, bilerek s6yliiyorum benim annem
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cok giizel kofte yapar, ah bir de bizim evde yapsa o kofteleri,
ben nasil yerim onlari, siz gozlerinize inanamazsiniz.

Gerinerji

erilim enerji tiretir. Bunun en somut 6rnegi elektrik
Generjisidir. Cekirdegin etrafinda donen elektronlarin,
tabiri caizse, uzaklagsmaya zorlanmasi, onlarda geriye yani
olagan yoriingelerine dénme arzusu uyandirir. Bu arzuya
biz gerilim diyelim iste enerjinin kaynagi budur. Bu yazida
gerilim ve enerji kelimeleri eg anlaml1 olarak ele alindi. Bu
yazida bundan sonra, ikisinin birlestirilmesiyle, tarafimizca
uydurulan ‘gerinerji’ kelimesi kullanilacaktir.

Gerinerji, diisiik, orta ve ytiksek dozlarda olmak {izeri iig
farkli seviyede incelenir. Diisiik doz gerinerji, hafif derece-
de olumlu etki eder, misal; kalem pillerdeki diisiik voltajl
elektrik akimidir. Bu miktar gerinerji yararhdir. Her tiirli
olumsuzlugun baslamak {iizere olduguna dair bireyi ikaz
eder, motive eder, uyarir, uyandirir ve giicii yettigince calis-
tirir. Orta doz gerinerji tam yol ileri demektir. Misal; sinav
haftasinda 6grencinin ders ¢alismasi, ¢ayini kahvesini icerek
sabah mahmurlugunu tizerinden atmisg bir cerrahin ameliyat
yapmasl, uzun yol sofdrlerinin ellerinin direksiyona gozle-
rinin yola ve ayaklarinin gaz pedalina kilitlenmesi ve ilham
geldigi anda bir sairin en giizel dizelerini yazmasi ve daha
niceleri gibi olup ¢ok yiiksek oranda dikkat ve odaklanma
gerektirir. Bu esnada bireyin en uygun pozisyonda yani er-
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gonomik durusta olmasi, fiziksel ve ruhsal ihtiyag¢larmin gi-
derilmis olmasi ve iiretim materyallerinin tam olmasi gere-
kir. Yiiksek doz gerinerji yani yiiksek voltajli elektrik akimi
ise kontrolsiiz kaldiginda her zaman zararlidir. Bir tabanca-
dan ¢ikan mermi, yiiksekten diisen bir cisim, sinirlerinin asi-
r1 gerilmis oldugu ellerini sikmaktan parmaklart morarmis
bir insan, her tiirlii 6fke; ¢tinkii hata yaptirir, egemenin 6lim
korkusu, simsek ¢akmasi, atom bombasi ve daha niceleri
gibi olup mutlaka tahribatla sonuglanur.

Konuya bu sekilde uzun bir giris yaptiktan sonra sadede
gelecek olursak; yiiksek doz gerinerji etkisine maruz kalan
canlilar, insanlar, organlar, dokular, hiicreler, molekiiller,
atomlar ve elektronlar sonunda bir sekilde geri doniisiimsiiz
bozunuma ugrarlar. Iste bunun ad: siyasette gii¢ zehirlen-
mesidir, ahlakta utanmazliktir, sosyolojide kotiiltiktiir, psi-
kolojide mutsuzluktur, patolojide kanserdir.

Insan

gitimin etkisi, Mark Twain’in ‘Insan Nedir?’ adli dykii-
siinde geger. Biz onu farkli bir sekilde ele almaya galis-
tik. Topragin i¢indeki demir cevherinin ne kendinden ne de
diinyadan haberi yoktur. Varliginin dahi farkinda olmadig:
i¢in; mutlak bir ilgisizlik i¢cindedir ve ortaya ¢cikmak gibi bir
talebi de bulunmaz. Onun, 6nce daglardan kazinarak, un
ufak edilerek, eleklerden gegirilerek, ayiklanarak ve stizii-
lerek yogun cevher iceren bir hale getirilmesi gerekir. Dig
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etkenlerin rol oynadig1 bu asamaya 6n yargilardan arinma
denir. Bu asamada cevher hala tutsaktir. Aile ici egitim bu-
raya kadardir.

Ardindan yikanir, galkalanir, siiziiliir ve gesitli kimyasal-
larla muamele edilerek topragindan tamamen arindirilarak,
saf cevher iceren bir degere ytikseltilir. Buna okul 6ncesi egi-
tim diyelim.

Sonra, ihtiyaca gore sekillendirilecegi haddehanelere ge-
tirilir. Yiiksek 1s1 ve basing altinda demir ¢ubuklar, profiller
ya da plakalar veya kiilgeler halinde mamul tiriin haline ge-
tirilecegi fabrikalara yollanir. Buna temel egitim denir. Cev-
herin 6zgtirlestigi asamadir.

Ardindan -istege gore- ya saf element haliyle veya gesitli
madenlerin katkilar1 ile bilesikler halinde veya celiklestirile-
rek; kullanilan makine, cihaz, alet ve edevat halinde insanla-
rin hizmetine sunulur. Bu agama egitimin son agamasidir. Bu
asamada artik limitler kesinlesir.

Gorildiigii tizere; cevherler element halde kullanilabi-
lecegi gibi bagka cevherlerin katkilariyla bilesik halinde de
kullanilabilir. Demir bakir ile birlesince yeni bir alagim olur.
Bakur kalay ile birlesince tung olur. Ama hig¢bir element bir
bagka elemente doniistiiriilemez. Demir altina dontismez.
Egitimin insanin 6ziinde yaptig1 degisim aynen boyledir.
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Eski semer

emer nedir bilir misiniz? Semer, beygir, katir, esek gibi

hayvanlarin sirtina binmek ve yiik baglamak igin kulla-
nilan, agag bir iskeletin ici sazla doldurulmus yatagindan
olusan tstliigiidiir. Ik kez Araplar ve Iranlilar tarafindan
kullanildig1 s6ylense de onlardan 6nce yasayan Misir, Mezo-
potamya ve Anadolu milletlerinin hayvanlarla yiik tasimay1
bildikleri, bu ytizden hayvanin sirtina yiik tasimaya yara-
yan bir arag yerlestirdikleri, kazilarda ¢ikan buluntulardan
ve duvar kabartmalarindan anlasiliyor. Semer, yiik ve binek
hayvanlarin tagiyacaklar yiikiin hayvanin sirtina zarar ver-
memesi i¢in, agag iskeletin deri ve kege ile kaplanmas: ve
arasinin kuru saz ve otlarla doldurulan, ¢ok 6zen isteyen el
isciligi bir eserdir.

Semer sayesinde hayvanlarin viicudu hem soguktan ko-
runuyor hem de tagidiklar: ytiklerin onlara zarar vermesi
engellenmis oluyordu. Ayrica semer, atlarda kullanilan eye-
rin de gorevini iistlendiginden insan tasinmasina da olanak
sagliyordu. Dengesiz yapilmis bir semer hayvanin sirtinin
yaralanmasina neden olur. Yeni bir semer, esege gore ozel
yapilmamis bile olsa bir siire kullandiktan sonra, {iistiine
oturan insanin ve kenarlarina asilan yiikiin etkisiyle, igine
yerlestirilen sazlar zamanlar ezilerek incelir ve semerin alt1
hayvanin sirtina gore, semerin tistii de oturan insana gore
sekillenir. Esek oldiigiinde semeri atilmaz. Yeni alinan ese-
gin sirtina vurulur. Ancak hayvanin sirtindaki kiigiik kemik
yap1 farkliliklar1 eski semerin yeni esekte basi yarasi olustur-
masina neden olur.

Semercinin semerlerinden memnun olmayan egekler,
semercinin degismesini isterler ¢linkii sirtlarma konulan
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semerler onlar1 yara bere icinde birakir. Semerci degisti-
rilir. Yerine gelen semercinin yaptig1 semerler de iyi degil-
dir. Onun semerleri hayvanlara daha fazla zarar vermeye
baslamistir. Yeni semercinin de degismesini esekler hep bir
agizdan isterler. Semerci yine degistirilir. Yeni gelen semerci
de tiim eseklere ‘gelen gideni aratir” dedirtir. Biitiin esekler
sikdyet edip dururken iglerinden biri diger eseklere bir 6ne-
ride bulunur ve der ki “Esek kardeslerim! Semerci ustalarina
beddua edip duracagimiza esek olmaktan kurtulmay1 neden
denemiyoruz?”

Gecgmise ait ne varsa; gelenekler, gorenekler, tutkular, alig-
kanliklar, sevgiler, nefretler, kurallar ve hatta yasaklar eski
semerlerdir. Ustelik bunlar; tesadiifen zengin olmus bir cin-
genenin fakir gibi kokmasimin yillarca siirmesi gibi, aghigin
yerini aggdzliiliigiin, takvanin yerini bagnazligin almasi gibi
ilk hallerinden eser kalmamus, tabiri caizse yozlasmislardir.
Eski semerleri atmak yetmez. Yeni tutumlari da semer haline
getirmemek gerekir. Dile kolay gelse de semersiz yasamak
zihni pek yorar. Ancak gene de ¢ocuklarimizin bizim araci-
ligimizla diinyaya gelmis olmalari, sirtimizdaki eski semeri-
mizi, tizerindeki minnet yiikiiyle onlara zoraki tagitmamiza
gerekce olamaz.

Cocuklarimiza insani temel etik tutumlar kazandirmak
icin; yalandan, haksizlik yapmaktan, baskasina zarar ver-
mekten kaginmak, cevreye yarar saglamak ve toplumsalligin
gerektirdigi yilikiimliiliikleri yerine getirmeye gayret etmek
gibi telkinlerde bulunmaliy1z. Bu da soz ile degil hal ile ve
zorlamadan yapilmalidir.
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Aptallik

aziler tarafindan asilarak idam edilen, Alman teolog

Dietrich Bonhoeffer’e gore aptallik; organize kotiiluge,
zalimlige, korkakliga, cehalete, suga ve sonucta ¢okiise neden
olur. Aptalligin yarattig1 kotiiliik diger tiim kotiiliiklerden
daha tehlikelidir. Kétiliigii protesto etmek ve karsi argtiman-
larla miicadele etmek, organize olmus aptallar siiriisiine kar-
s1 etkili olmaz. Aptallara mantikli gerekgeler sunuldugunda
once reddederler, reddedemezlerse Gnemsizlestirirler. Ap-
tallar hallerinden memnundur fakat saldiriya da hazir hal-
dedirler. Saldiriya gegtiklerinde kot insanlardan ¢ok daha
tehlikelidirler. Aptallikla miicadele edebilmek i¢in 6nce onun
dogasi anlagilmalidir. Aptallik bir zeka problemi degildir, ah-
laki bir problemdir. Entelektiiel birikimi oldugu halde aptal
olan insanlar vardir. Aptalligin dogustan gelen bir maraz ol-
dugu distiniiliir fakat bu yanhstir. Insanlar belli sartlar altin-
da aptallagirlar, daha dogrusu bagkalarinin kendilerini aptal-
lastirmasina miisaade ederler. Giice tapma arzusu aptallarin
hastaligidir. Bu hastalik bulagidir. Gii¢ sahipleri ile aptallar
birbirlerine ihtiya¢ duyarlar. Insanlarin ahlaki ve entelektiiel
birikimleri bir anda yok olmaz. Giigliiniin giicli arttirdik¢a
aptallar o giictin biiytistine daha ¢ok kapilir ve bagimsiz dii-
stinme yetisini kaybederler. Aptallar otonom bigimde hareket
ederler. Goziine sokulan gergekleri inatgi bicimde reddederler.
Onlarla konustugunuzda bir insanla degil, sloganlarla konu-
san bir robotla konustugunuz hissiyatina kapilirsimiz. Biiyii-
lenmis gibidirler, kétiiliik yaptiklarmin farkinda degillerdir.
Ne yaptiklarinin bile farkinda degillerdir. Kullanildiklarini ve
kotiiliik yaptiklarini onlara anlatarak bir yere varilamaz. On-
lar1 bu katatonik uykudan ¢ikarmanin tek yolu bagimsiz ve
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Ozgtir olmalarini saglamak ve yaptiklart her seyden sorumlu
olduklarini gérmelerini beklemektir.

Soru neydi?

oca asistanina bir vesile ile ameliyat esnasinda, serviste
hasta bag1 vizitinde, ders esnasinda veya herhangi bir
nedenle olabilir, bir soru sordugunda; soruya cevap vermek
ya da en azindan vermeye galismak, bilinen bir davranigtir.
Eger hoca soruyu sormadan cevabi isterse, ne yapariz? Bu
durumda asistan, o anda ilgilenilen konuyu énceden calismis
olmalidir. Sonra, o konu ile ilgili muhtemel 6nem, zorluk veya
sorun igeren incelik, detay veya problemi daha 6nceden algila-
mig veya o anda sezinlemis olmasi gerekir. Iste o zaman, konu
ile ilgili o anda sorulmasi muhtemel soruyu tahmin edebilir.
Cevabi bilemeyebilir. Ancak burada soruyu bilmek cevaptan
daha 6nemlidir. Bir alanda tistiin bagari kazanmis mesela Nobel
odiilti almis galismalara baktigimizda, konu ile ilgili cok 6nemli
bir soruya cevap aradiklari goriiliir. Aramak bulmaktan 6nem-
lidir. Dogru soruyu sormak, o an icin dogru cevabi bulmaktan
daha 6nemlidir. Cevaplar imkan dahilindedir. Sorular ‘sin qua
non’dur, cevaplar hediyedir. Bunu siire¢ yonetimine transfer
edip yasam pratigimizde uygularsak, yaptigimiz igleri dogru
yapariz. Dogru isler yapanlar, kargilaria ¢ikan engelleri asarak
ilerlerler, bu da bagar1 ve belki de biraz mutluluk demektir.
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Antikirilganlik

elirsizlik miikemmeldir. Her seyin temelinde olasiliksiz
B ve dngoriilemeyen olaylarin yattigini biliyorum ve bunu
miikemmel buluyorum. Belirsizliklerle bas edebilmek igin,
antikirilgan olmak gerekir. Antikirilganlik, kirilgan olma-
mak veya dayanikli olmak degildir, streslerden giiclenerek
cgkmaktir. Ne yapmayr 6grenmek degil, problem ¢ozme-
yi 6grenmek esastir. Sorunlar, engeller ve tehlikelerle dolu
bir parkuru sadece bitirmek degil giiclenerek tamamlamak
esastir. Yokun karsiti vardir. Sifirin karsiti birdir. Eksi birin
kargit1 art1 birdir. Oysa antikirilganlikta, yokun kargiti ¢ok-
tur, sifirin karsiti ikidir, eksi birin karsit1 art1 tigtiir. Bunlari
iki 6rnekle agiklamaya ¢alisacagim. Birincisi kemik doku iyi-
lesmesi, ikincisi stirticiistiz araglar.

Doktor oldugum icin 6nceligi kemiklerin sertliginin olu-
sum mekanizmasini temel alan ve kemik doku iyilesmesini
anlatan bir 6rnek verecegim. Kemikler canlt hticrelerden olu-
sur. Kemigin sertligini saglayan kalsiyumu kemik hiicreleri
kandan alir, gesitli maddeler ile muamele eder ve hiicreler
arast mesafede seritler halinde depolarlar. Bu olay: giidiileyen
sey kemigin tizerindeki baskidir. Kemik ne kadar yiike maruz
kalirsa o kadar sertlesir. Yiike maruz kalmayan kemikler kal-
siyum icerigini kaybeder. Ne kadar yiik o kadar sert kemik!

Siiriiciistiz araglarin ilk tasarimlari, parkur bilgilerinin
yiiklendigi yazilimlar iizerinden yapilmisti. Bunun gelecek
vaat etmedigi ¢ok kisa stirede goriildii. Cilinkii ezbere parku-
ra gore hareket eden araglar milimetrik hatalar nedeniyle ya
yoldan ¢ikiyorlardi ya da yokuslarda tikaniyorlardi. Bugiin
stirticiisliz araglarda yazilimlarinda problem ¢dzme beceri-
si yiiklenen ve algilayicilarla donatilmis oldugu igin anhk
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egime ve kargidaki hareketli ve sabit engellere gore tavir al-
malarin saglayan akilli yazilimlar kullaniliyor. Ben onlara
antikirilgan yazilimlar diyorum.

Canlilarin biyolojik evriminde de antikirilganlik yasala-
r1 gegerlidir. Degisen sartlara kars1 cepte tasinan avantajlar
hayatta kalmak ve tiremeye devam etmek igin her zaman
yeterli degildir. Degisikliklerden giiclenerek ¢ikanlar igin
ise bu durum her zaman gecerlidir. Antikirilganlik yasasina
gore, bizi zorlayan seylerin bizi giiclendirmesi iyidir.

Ailanthus Altissima

ami diger kokar agag veya erkek sakiz agaci ya da osu-
Nruk agacidir. Bu agaca bizim I¢ Anadolu’da mundar
agac da derler. Sadece cami, medrese, tekke ve zaviye gibi
mekanlarin avlularinda ve baslangicta iyi niyetli olarak ye-
sili koparmaya kiyamayan insanlarin bulundugu yerlerde
yetisir. Ancak ¢ok arsiz bir bitkidir. Buradaki arsiz kelimesi
kanli canlt olup, her yerde, her zaman ve hizli biiytiyebilen
anlamindadir. Miithis bir istilacidir. Her yone yayilabilir.
Onun hakim oldugu bahgcede, golgesinde degil baska agac,
bitki yetismez. Meyvesi yoktur. Yapraklar1 veya ince yesil
siirgtinleri koparildiginda ele bulasan kétii bir kokusu var-
dir. Odunu sert agac grubundandar.

Kokar agac, bambudan sonra en hizli biiytiytin bitkiler-
den biridir. K6tii kokusuna ragmen odunu 6zlii olup kilo
dovdiigii icin kereste ve yakacak olarak kullanilir. Ancak, bu
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agaci bir kere koklendigi bahgeden uzaklastirmak ¢ok zor-
dur. Ilk firsatta yer altindaki koklerinden filizler verir.

Ailanthus Altissimanin hikayesini yazarken aklima geldi.
Ekip yeserttikten, sulayip biiyiittiikten sonra kotii kokusunu
begenmeyip, tu kaka, deyip ¢ope atmak icin tasirken, salo-
nun orta yerinde elden diiserek devrilen ve yerdeki Biinyan
halisini1 berbat eden, saksi ve igindeki bitkiden ve onun ver-
digi zararlardan da s6z etmek gerekir. Ne zaman eve misafir
gelse, halidaki cirkin lekeyi gorse, bu nedir diye sorsa, ona
tim hikéyeyi, saks1 ve onunla ilgili stirecleri anlatmadan,
her seferinde bagkia tiirlii yalanlar uydurarak izah etmeye
calismak zorunda kalmak, ne kadar zordur.

Bu hikayede kokar agagtan maksat kotiiltiktiir. Yoksa yem-
yesil agacin ne sugu var! Hani derler ya; cebinde akrep tasiyan
sonucuna katlanir. Iste o misal kétiiliik de dyledir. Kotiiliikten
bugiin ¢ikar saglayanlar, yarin ayni kétiiliigiin altinda kalirlar.

Fark

ir rivayete gore; diinya tizerinde bugtinka haliyle gezi-
Bnen 8 milyar insanla birlikte, simdiye kadar toplam 80
milyar insan var olmus. Seksen milyar farkli ruh, bir o ka-
dar farkl ytize ve dis goriintise sahip insanlar, 5000 farkl dil
tiretmigler. Bunlari birbirinin ayn1 genlerle, ayni biyokimya-
sal reaksiyonlarda kullandiklar1 ortak maddeler olarak bil-
digin su ve besin maddelerinden temel elementleri kullana-
rak tirettikleri molekiillerle insa ettikleri hiicreler araciligiyla
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yaptilar. Bir bagka deyisle, insanlarin hem i¢ diinyalarim
hem de dig gortintimlerini belirleyenler tiim organik dokula-
rin timdi ortak, benzer, esit ve hatta ayni1 oldugu halde, tiim
insanlar birbirlerinden kesinlikle farklidir. Bu duruma ayni
ama farkli denir. Geligmis sistemlere sahip canlilar boyledir.
Insan yiiksek ya da kompleks veya karmasik organizmalar
arasinda en gelismis sinir sistemine sahiptir. Bunlarin ara-
sinda beyni en ¢ok gelistigi icin sentez ve soyutlama yetisine
sahip tek varlik ta insandir. Hal béyle olunca, insanin ken-
disini kainatin merkezine koymas: kaginilmazdir. Boyle bir
ayricalikla 6diillendirildigini diisiinen insan1 kim tutabilir.

Simdi buraya bir tiirkii iyi gider: https:/ / www.youtube.
com / watch?v=s6vXWtNZu0c

Bir anadan diinyaya gelen yolcu, goriince diinyaya goniil
verdin mi? Kimi biiytik kimi bécek kimi kul, merak edip hig-
birini sordun mu? Bunlar neden nedenini sordun mu? Insan
olir amma uruhu 6lmez. Bunca mahlukat var hicbiri gil-
mez. Cehennem azab1 zordur, ¢ekilmez. Azap ¢eken hayvan-
lar1 gordiin mii? Insandan doganlar insan olurlar. Hayvan-
dan doganlar hayvan olurlar. Hepisi de bu diinyaya gelirler.
Ana haktir. Sen bu sirra erdin mi? Vade tekmil olup 6mriin
dolmadan, emanetci emanetin almadan, émriiyiin baginin
giilii solmadan, varip bir canana ikrar verdin mi? Varip bir
cananin kulu oldun mu? Garip biilbiil gimi feryat ederiz. Ce-
halet elinde kiiskiin kederiz. Hep yolcuyuz boyle gelir boyle
gideriz. Diinya senin vatanin mi yurdun mu?

Neset Ertag 1979
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Kutuda

u diinya masalinin bir yerde yanhs anlatildigini diisii-
Bnen ve yiiregi, yiiregi olan her can ile birlikte atan, ger-
cek hayvan dostlarina destek olmak amaciyla yazilan bu
hikaye, hayatinin yazgisini bagkalarinin kararlari ile gercek-
lestirmek zorunda kalan tiim canlilara ithaf edildi.

Bu hikaye, kavina garptig1 anda ezvasimn parlayarak ya-
nacag1 ani beklerken, giinlerini bir kutunun iginde kuru kal-
maya gayret ederek geciren (¢linki onlarin isi bu) 40 kardes
kibrit ¢dptintin hayat hikayelerinden ibret ve ilham alinarak
yazildi. Kardeslerinin birbiri ardina aralarindan gekilerek
alindiktan sonra, nereye goétiiriildiigiinii ve akibetlerinin ne
oldugunu asla bilememenin, geride kalanlar tizerinde ne
gibi endise ve hatta korkuya neden oldugu az ¢ok tahmin
edilebilir.

Iste bu nedenle, bu hikayede, kutudaki kibrit ¢oplerinin
s0ziim ona mutlu ge¢misleri ve istisnasiz tlimiiniin yanarak
sona erecek olan hayatlarinin, kendileri disinda herkes tara-
findan bilinen; ama ¢ogunlukla umursanmayan 6ykiisti var.

Sanki aksamdan kalma gibiydi. Basinda hafiften ¢ok sid-
detliden az bir agr1 vardi. Oysa hatirladig1 kadariyla bagin
agritacak bir saglik sorunu yoktu. Diin aksam yemeginden
sonra, yatmadan 6nce, o da agzini ¢alkalamak igin sadece,
iki yudum su igmisti.

Soyle bir silkinerek ayagi kalkmak isterken bir yaninin
tistiine yikildi. Hay Allah! Simdi bu bas dénmesi de ne? Us-
telik hafiften bir {isiimesi de vardi. Usiime neyse de kirgin-
lik; hatta sanki biitiin giin bedenen ¢alismis¢asina yorgunluk
hissetmesi normal degildi. Son giinlerde ¢ok yorucu mesgu-
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liyetleri olmamigsti. Diistindii. Sikayetlerinin sebebi olacak
hicbir sey hatirlayamadi. Hatta, diin neredeyse biitiin giin
poposunun {istiinde oturmustu. Bu hastalik halleri, daha
once de birkag kez olmustu. Kimisinde bir iki giin kimisinde
daha uzun stirmiis olsa da sonunda iyilesiyordu. Belli ara-
liklarla bagina gelen bu sorunun ne oldugunu anlamasa da
bir stire sonra nasil olsa kendiliginden iyilestigi icin tizerin-
de fazla kafa yormuyordu. Bu kez de ayn1 sekilde eninde
sonunda iyileseceginden emindi.

Fakat o da ne? Sirtinda da bir ac1 duyumsuyordu. Sirtini
goremedigi icin, ne oldugunu anlamadig1 bu actya odaklandi.
Sanki derisi gekiliyor gibiydi. Burun deliklerini genisleterek
derin bir nefes aldi, basin1 boynunun izin verdigi kadariyla
arkaya dogru cevirmeye calisarak sirtin1 koklamaya basladi.
Kokular1 tanima yetenegi sayesinde bugiine kadar besinlerin
en giizellerini segmekte nasil bagarili oldugunu hatirlads. Iyi
kokular kadar kotii kokularda da ustaydi. Tehlikenin kokusu-
nu ise ¢ok uzaktan alabilirdi. Bu sayede ne badireler atlatmigs-
t1;; ama bu kez algiladig1 kokudan rahatsiz oldu. Ciinkii bu bir
kan kokusuydu. Hem de eger yamilmiyorsa ki koku tanima
duyusu onu hi¢ yaniltmamisti, bu koku kesinlikle kurumus
kan kokusuydu; ¢linkii taze kanin kokusunda bir sicaklik
olurdu, oysa bu biraz ¢iirtimiis gibiydi. Bu kesin kuru kan ko-
kusuydu. Iyi de simdi durup dururken bu da neyin nesiydi?
Birden panige kapildy; ¢linkii yakinlarda kokunun kaynag:
olacak higbir sey yoktu. Bu acaba kendi kaninin kokusu ola-
bilir miydi? Aman Allah’im. Olmasin. Liitfen olmasin. Zaten
yaralandigini da hatirlamiyordu. Cant daha ¢ok sikildi. Korku
ve endise iginde biiytik bir gayretle bacaklarina ytiklendi, aya-
ga kalkt1. Biraz ytiirtimek iyi gelecekti. Giigliikle de olsa bir iki
adim att1. Ancak ilerleyemedi. Oniinde diiz beyaz bir duvar
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vardi. Bagini sag yamina gevirdi. ki adim &tesinde diimdiiz
bembeyaz bir duvar daha vardi. Bir endise ile bagsin sola ce-
virdi. Duvar. Korku icinde duvarlarin izin verdigi kadariyla
arkaya dondii. Duvar. Sirtindaki aciya ragmen son bir timitle
bagii yukariya kaldirdi. Ustiinde de bembeyaz bir duvarla
cevrili bir yerde kapali oldugunu dehset iginde fark etti. Bir
ucundan bir ucu ti¢ adim, bir yanindan bir yani iki adim ge-
niglikte; ancak ayakta durmasina izin verecek kadar yiiksek-
likte, duvarlarinda hava almasina izin veren kiigiik delikleri
olan kapal: kiiciik bir kutuda bulunmakta oldugunu anladu.
Demek ki gene tutuklanmisti. Bir 6fkeyle kafasin1 éndeki du-
vara vurdu. Caninin yanmasina aldirmadan birkag kez daha
bunu tekrar etti. isyamm bagka tirlii belli edemezdi. Clinkii
bu kutunun iginden ¢ikmaya giicii yetmeyecek kadar acizdi
ve bundan nefret ediyordu. Bu aslinda basina ilk kez gelmi-
yordu. Daha 6nce de bu kutunun iginde, zaman zaman bas
agrisi, bas donmesi ve bulanti kusmalar, agrili sancili kramp-
lar icinde uyandig1 olmustu. Nasil oldugunu hatirlayamadig:
hastaliklart oldugunda, hastaliginin durumuna gore, kimi-
sinde giinlerce, bir keresinde de aylarca bu kutuda kalmist1.
Uzun siireler kalmasina ragmen gene de bu kiiglik kutuda
yasamaya alisamamustt. Iyilesince biiyiik kutuya gotiiriiyor-
lardi. Biiyiik kutu dediysek 6yle bacaklarini acarak kosacak
oynayacak kadar da biiyiik degildi; ama orada en azindan
kardesleri vardi. Onlarin kokular1 vardi. Onlarla bedenleri alt
alta tist tiste sicacik uyumak gtizeldi. Kutuda da olsa, kendini
ailesinin yaninda giivende hissederek yasamak gtizeldi.

Yasamak guzeldir.
Gunku; aslolan her seye ragmen, yasamaktir.
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Insanlarin varlik icinde yokluk eziyeti ile sonuglanan
kavgalarinin temeli haksizliktir. Higbir canlinin 6zguirligi-
ne zarar vermeden yasamak isterim. Oysa tarihin, krallarin
emriyle yazildigini hepimiz biliriz. Umursamay1z; o bagka!
Tarih yeniden yazilirken, o zaman eger dyle olmus olsaydi
simdi i¢in daha iyi olurdu denir. Gergekler yalanlarla yer de-
gistirerek yeniden yazilir. Ciinkii gergekler acidir, yalanlar
tatli. Iste aslinda boyle sahte bir diinyada yastyoruz.

Ustelik bir daha asla tekrar géremeyecegimiz giines 1s1k-
larin1 kalin perdelerle engelliyoruz. Giin 15181 ve perde me-
cazdir elbette.

Bilmem ne ugruna giil gibi hayatlarin kutulara hapsedil-
digi bir diinyada yasiyoruz. Aslinda engellemelerdir insam
durduran; yoksa dosdogru yola devam edenler her daim yol
alirlar. Ama gel gor ki buna asla izin verilemez, varligimizin
farkina dahi varmadan, bir bakima harala giirele yasiyoruz.

Oysa eger hayat hakkiyla yasanmis olsaydy; insanlik ve
hatta tiim canlilar mutluluk sanatinda fersah fersah ilerlemis
olurdu. Kim bilir? Belki heniiz 6liimiin ¢aresi bulunamazds,
ama eminim bir¢ok hastaligin tedavisi gene bulunurdu, hem
de daha etik yontemlerle.

Ekmek herkese yetecekti aslinda...

Bugiin doktorlar muayene ettiler. Kendi aralarinda, La-
tince ve Ingilizce tibbi terimleri Tiirkge ile karigtirarak yap-
tiklar1 konusmalarindan anladigi kadariyla durumu iyiymis.
Bu habere, iyi haber alan her canli gibi sevindi. Ama ¢ok de-
gil; clinkii artik bu siireglere alismisti. Hayatta kalmak onun
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isiydi. Bu devirde is bulmak kolay miydi? Kendi kendine bir
s0z verdi; bu son olacakti. Bu kez de iyilesmeyi basarirsa,
hemen emekliligini isteyecekti. Sonra, yorgunluktan bitkin
diistine kadar, 6zglirce ve simirsizca kosacakti. Hoplamak
ziplamak, ¢qiglik atmak istiyordu. En ¢ok 6zledigi ise topragi
eselemek ve gizli bir yere yuva yapmakti. Esini koklasarak
se¢mek, karanlikta ¢iftlesmek, topragin derinliklerinde gii-
venli ortamlarda dogurmak istiyordu. Elbette bu durumun
bazi tehlikeleri olacaktir. Adrenalini doktorlar tarafindan
yapilan enjeksiyonlarla almak degil, aval kuglardan ve yir-
ticilardan kagarken kendi viicudunda, kendi hiicrelerinin
icinde {iretmek istiyordu. Iste 6ylesine yani deli ve dolu ya-
samak istiyordu.

Kag tane gergekten dogal sey kaldi elimizde?

Gergekten ihtiya¢ duydugum iki sey var; saglikli olmak
ve internet erigimi. Bag agris1 vs. Aspirin ile tedavi edilebilir.
Bu nedenle internet hiz1 ve bant genisligi, sagliktan sonra en
onemlidir. Iyi bir internet her seye yeter. Cok sey mi istiyo-
rum?

Insan hayatin esegidir. Ama insan, esegin yiikiine goster-
digi 6zeni, kendisine emanet edilen zamana kars1 gosterme-
misgtir. Bilenler bilir, esekler ytiklerine kars1 agir1 duyarhidir.
Opysa insan, 6mrii boyunca, zamani hoyrat¢a harcamak di-
sinda Oviiniilecek pek az sey yapar.

Binlerce yildir milyonlarca kiz kardeslerinin ¢ektigi aci-
larin tiimiini, o incecik bedenine s1gdirmig bir kadinin anag
tavriyla aldig1 sorumlulugun altinda ezilmeden dik durabi-
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len asaleti ve her seye ragmen kargisindakine hiirmetini belli
eden bir ses tonu ile konugsmaya basladi; “Evet, sartlarinizi
kabul ediyorum.”

Aydinlatilmis onam belgesini imzalad:1 ve kibarca kar-
sisindakine uzatti. Sonra devam etti; “Evet, ben bir deney
tavsaniyim. Babam, annem, erkek ve kiz kardeglerim hepsi
birer deney tavsaniydi. Elbette gocuklarim da 6yle olacaklar.
Sonugta bu bizim ailemizin geleneksel isi. Biiytiklerim igleri-
ni yaparken dldiiler. Benim de 6lecegim gibi. Sorun degil. Biz
deney yapilmak i¢in dogmusuz. Bu beni mutlu ediyor, sani-
rim diger tavsanlar1 da ediyordur. Sizin tarafinizdan bakin-
ca, bazilariniz umursamasa da bazilariniza kéti goriintiyor
olabilir. Biliyorum; ama olaya bir de benim a¢imdan bakin;
isimi yapiyorum. Bu benim isim. Bu devirde is bulmak kolay
mi? Igsiz kalmay1 géze alamam. Bakmam gereken bir ailem
var. Sonugta hastalarin iyilesmesi veya insanlarin hastalan-
mamasl i¢in ya da kisacasi insanligin selameti igin burasi bi-
raz abartili oldu, tamam, kabul ediyorum; ama olsun bdyle
kalsin. Ben bu isi yapmak zorundayim. Uzatmadan sadede
gelecek olursak, aslinda isimin amacy; geng kizlarin daha gii-
venilir ruj siirebilmeleri i¢in, dogal olarak terleyen insanlarin
kasint1 yapmayan deodorant kullanabilmeleri i¢in, menopo-
za giren kadinlarin ciltlerinin kurumasini giderirken killan-
may1 Onleyen kremlerin kesfedilmesi i¢in kullanilacak yeni
tirtinlerin benim hassas bélgelerimde denenmesidir. Elbette
basta kanser olmak tizere yikici hastaliklarin, yaglanmanin
ve hatta 6liimiin caresi olacak yeni ilaglar kesfetmek, deza-
vantajli bireyleri iyilestirmek ve bedene uygulanabilecek
tibbi malzeme ve cihazlar gelistirebilmek i¢in bu deneylerde
bize ihtiyaciniz var. Bunlar igin yiiksek sesle itiraz etmiyo-
rum. Ama, insanlarin, hayvanlar tizerinde denenmis; g6z
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kalemi, sampuan, gilinesten koruyucu kremler, soltisyonlar,
nemlendiriciler, renk agicilar, iz kapaticilar vs. ve elbette en
¢ok da banyo ve lavabolarinda bulunan envai tiirden koz-
metik, temizlik ve hijyen tirtinlerini ve giiclendirici, gecikti-
rici ve genglestirici haplar: kullanmay1 daha ¢ok tercih etme-
leri konularinda etki yarar matrisi analizi yapmak isterdim.
Neyse lafi uzatmayayim. lIyi ki iilkenizde hayvan testlerine
izin veren yasalar var. Yoksa siz bunlari benim tizerimde
nasil deneyebilirdiniz? Sizin sayenizde bir is sahibiyim. Ba-
rinma ve beslenme gibi zorunlu ihtiyaglarim zahmetsizce ve
karsiliksiz olarak gideriliyor; yoksa ben ne olurdum? Biiytik
ihtimalle sokak tavsani olurdum. Yok burasi olmadi, sokak
tavsan1 degil de bilirsiniz iste, normal bir tavsan gibi olur-
dum. Burasini anlamadiniz mi1? Nasil m1? Bakin o zaman
size anlatayim.”

Dedi ve her gece riiyalarmna giren, giindtizleri acisiz, ag-
risiz ve bedeninde deney yapilmadig -iyi- giinlerinde, ku-
tusunda bir basina kaldiginda, hayallerini stisleyen seyleri
anlatmaya baslad1.

“Normal bir tavsan gibi iste tarlada, dagda, kirda, bayirda
yani kosardim mesela. Mesela topragin altina yuva yapar-
dim, mesela karanlikta uyurdum, mesela yavrularimla bir-
likte yasardim, mesela yamaclarda en hizli kosan canli ben
olurdum, mesela yaslandigimda; yani artik eskisi gibi hizli
kagamadigimda, bir aver kusun pencelerinde 6lmeyi tercih
ederdim. Yerytiziindeki ekolojik dengeye uygun olarak, bir
baska canlinin besin zincirinde yer alacak olmanin hakli gu-
ruru ig¢inde, hayatinin amaglarini tamamlamig bir canlinin
huzurunu giilen gézlerimin iginde belli ederek, yani mutlu
O0lmek isterdim. Bakin burasi ¢ok giizel oldu, bunu vasiye-
tim olarak kaydedin liitfen! Son olarak sizden ricam; benim
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nefes alarak yasayan, susayinca su igen, su igince kendine
gelen, tatl yediginde yiizii giilen ve sizler gibi gelismis si-
nir sistemine sahip, anatomik, fizyolojik ve metabolik tiim
ozellikleriyle sizden neredeyse beden agirlig1 ve tiiylerinin
fazlalig1 ki bu durum sizlerin arasinda da bazilariniz igin so-
run olarak mevcuttur, disinda hi¢bir farki olmayan, dogan
ve doguran bir canli oldugum gergegine gore davranin. Ve
en azindan son anda bari bana ac1 ¢ektirmeyin liitfen. Son-
ra, 6ldiikten sonra yani, beni bir reyhan tarlasinin kuzeyba-
t1 kosesine gomiin. Reyhan otunun tad: giizeldir ama ben
kokusunu daha ¢ok severim. Bilirsiniz, reyhan kokusuna
cennet kokusu derler. Kétii diistincelerden uzaklagtirir. Si-
nirleri yatistirir ve ruhu giizellestirir. Giines, glineydogudan
bir mizrak boyu yiikseldiginde, cigeklerden yiikselen koku-
lar, kuzeybat1 yontine dogru hafif bir esinti i¢inde yayilirlar.
Iste bu nedenle, yasarken ¢ektigim acilar1 unutabilmem igin,
beni bir reyhan tarlasinin kuzeybat: kosesine gémiin litfen!”

Hayatin amaci; amaci olan bir hayat yasamaktir.

Ciinki insan bir sekilde hayatin stirdiirecek kadar para
kazanir. Bunun bir, birkag ya da bir¢ok tik iistiinde kazan-
mak amaciyla, diinya goriisiine aykirt oldugunu bildigi bir
projenin iginde yer almak; yani olmadik bir hikdyenin igeri-
sinde yasamak, yani inanmadig gibi davranmak, en kotii-
siidiir. Iste ondan sakinirim hem kendimi hem de hayvan
dostlarimu.

Insanin mutlu olmast icin an1 yakalamasi sarttir. Bu ani
tespit etmek demek degildir, an1 yasamak istenir. Ancak bu
haz arayisi, hedonik (anlik zevkler ugruna bayagi) yasamak
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degildir. Odemonik (yaptiklari ile uyumlu geligkisiz ruh ha-
linde) yani haysiyetli mutluluk arayisidir. Insan nefes aldig
stirece bu arayisini devam ettirmeye kararli olmalidir. Yani
an1 yasamak iyidir. Iste aradigimiz Carpe Diem tiirii budur.
Carpe Diem, ama iyisinden.

Carpe Diem.

Canlilarin hayatlarindaki en biiytik endise kaynag: ken-
dileri ile ilgili degildir. Tiim canlilarin, tiim canllar derken
buna tavsanlar da dahildir, en biiyiik endise kaynag: sev-
dikleri bir varligi kaybetme korkusudur. Ise bir de deney
tavsanlar agisindan bakalim; her giin bir akrabasinin biiyiik
kafesten alinarak, deney odasina gotiiriildiigiinii gérmenin
ongoriilemez sonuglarinin dayanilmaz agirligs ile yasamaya
devam etmek zorundalar. Kim onlarin yerinde olmak ister?
Hig kimse!

Oysa bir deney tavsaninin, insanlarin neredeyse tiim
hastaliklarin iyilestirebilecegini, tiim sikintilarimt gidererek
Omiirlerini uzatabilecegini bilenlerin, degil onu sevgiden 6l-
diirmek, en azindan hizmetinde kul kole olmalar1 gerekir-
ken bu hoyrat ve acimasiz tavirlar ve doruklari zorlayan ben
merkezcilik ve hatta ve kadir kiymet bilmezlik ne ile agikla-
nir? Ben bilmiyorum.

Vefa, istanbul’da bir semt adidir.

Tarihin gercek magluplari iste bu kadir kiymet bilmeyen-
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lerdir. Bunlar, zenginlik ve ilerlemenin sarhosluguyla uzun
stiredir hayvan dostlarini unutan, onlarin kaderlerine ilgisiz
kalmis olanlardir.

Bazi insanlar, kisa yaz tatillerinde, ¢ocuklarina yazlik si-
telerinin genis bahgeli evlerinde oyalanmalari i¢in, oyuncak
niyetine, aldiklar1 petleri, yaz bittiginde, biiytik sehirlerde-
ki konforlu dairelerinde bakamayacaklarini diisiindiikleri
i¢in, yazliklarinin ara yollarindan ana otoyola giktiklar: ilk
kenar kosedeki ormanlik araziye birakirlar. Iste onlar ger-
cek vahsilerdir. Aslinda onlar, bu yaptiklarinin ¢ocuklarinin
kisiliklerinde ne kadar biiyiik ve onarilmaz yaralar agtigin
bilseler asla yapmazlar diyesim var ancak bunlar okumus
yazmig adamlardir, kibar kadinlardir ve bunlar kocaman
sirketlerde hanimefendi beyefendi rollerini oynarken kuru
giiriiltiiye pabug birakmayan, konustuklarinda agizlarindan
¢ikan kelimelerin etkisi dinleyenlerin aklin1 bagindan alan,
s6ziim ona entelektiiellerdir. Isin en giizel yani da bu insan-
lar para bakimindan zengindirler. Ancak bu insanlar duy-
gu bakimindan fakir ve hatta merhamet bakimindan acinasi
derecede eksiklidirler. Iste bu nedenle yaptiklarinin kétiiliik
oldugunu bilseler dahi umursamazlar. Cocuklarindaki sev-
gi damarin tikayan ve bir daha asla bir canli sevemeyecek
dolayisiyla mutlu olamayacak ¢ocuklar yetistiren bu insan-
lar, masum addedilemezler. Onlarin taammiiden cinayetten
yargilanmalar1 gerekir.

Yozlasan birey yozlastigini fark etmez.
Hos, etse de umursamaz ya, o da bagka mesele.

Bir canlinin, canli kalmak ve can yakmamak kosuluyla
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yapabilecegi en biiyiik protesto eylemi, sivil itaatsizliktir. Bu
bilingli bir tavsan igin; beslenmeyi reddetmekten tutun da
oturma ya da ayakta durma eylemine veya kendisine yapi-
lanlara elinden-ayagindan geldigi kadariyla katilmama sii-
reclerine kadar degisen etkinliklerdir. Bunlardan en 6nemlisi
olan beslenmeyi reddetmek, kisaca aglik grevi olarak nitele-
nen eylemi kirmak icin, sahipleri tarafindan hastane sartla-
rinda damar yolundan sivi verilerek -serum takilarak- bes-
lenme gibi miidahaleler gerceklestirilebilir. Bu durumda asil
bir direnis¢i tavsanin yapacagi en haysiyetli eylem, diisman
ile iletisimi kesmek i¢in gozlerini kapatmaktir. Konusurken
veya benzeri bir etkilesim igindeyken, karsinizdaki canlinin
gozlerine bakmamak, ona verilecek en biiyiik bireysel tep-
kilerden biridir. Bunu, ¢ocuk veya dezavantajli hastalarin
doktorlarin karsisinda tedavi arayislar1 sirasinda kendileri-
ni ifade edebilmek igin sadece gozlerini kullanmalarindan
anliyoruz. Agz var dili yok bir canlinin gozleri aracilifiyla
soyledikleri, kimi zaman olur ki, agz1 olan ve konusan diger
canlilarin bos laflarindan daha etkilidir. Gozleri ile konusan
canlilarin en baginda deney tavsanlar: gelir. Iste ondan dola-
y1, gozlerini sizden kagiran bir deney tavsarn ile karsilasirsa-
niz, onun ¢ektigi acilar1 protesto etmek igin elinden gelen tek
savunma aracini kullandigini biliniz.

Oysa, hepimiz ayn1 Nuh’un Gemisi'ndeyiz. Sular ytiksel-
diginde veya giincel tabirle diinya yikildiginda higbirimizin
huzuru kalmayacaktir. Yok, hayir, ben o degilim! Ben asla
onlardan biri olmadim! Olmayacagim, diyebilenlere selam-
lar.

Diinyanin yikilmasindan laf agilmigken, kiiresel 1sinma-
dan da s6z etmek yerinde olur. Son yillarda agiklanan verile-
re gore; 1Istnmanin yar1 sebebi sera gazlaridir. Sera gazlarinin
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kaynag ise, sanayi tesislerinden daha fazla olmak tizere, kir-
miz1 et tretimi igin yetistirilen biiyiik bas memeli hayvan-
lardir. Uretim siireclerindeki fabrikasyon uygulamalar ve
yem temini i¢in su ve toprak tiiketiminin de zararh etkileri
nedeniyle sonugta canliya hiirmet ile hi¢bir sekilde bagdas-
mayan kirmizi et iiretiminin azaltilmas: igin, kirmizi et tii-
ketimini kesmemiz miimkiin degilse bile azaltmamiz veya
en azindan azaltmaya ¢alismamiz, insani agidan daha uygun
olacaktir. Sadece etik gerekgelerle degil; ayn1 zamanda kiire-
sel istnmay1 6nlemek gibi gelecek icin hayati 6nemi olan bir
konuda farkindalik olusturmak ve buna uygun davranmak,
canli cansiz tiim varliklarla birlikte stirdiirtilebilir bir hayat
i¢in gereklidir.

Dun, acisiyla tatlisiyla asla geri gelmeyecek olan gec-
mistir, yarin ise ipuclari olmasina ragmen, yasanmadikg¢a
asla kesin olarak bilinmeyendir. Elimizdeki tek gercek za-
man bugiindr. iste o ylizden “bugiin” bir hediyedir. Kisa-
casl hayat bir glindir, o glin de buginddr.

Bu durum tiim canlilar i¢in gegerlidir. Bazi insanlar, bu is-
leri bu kadar abartmayin derler. Onlar, zihinleri yasaklar ve
onyargilar tarafindan baglanmis oldugu icin empati duygu-
sunu yitirmis insanlardir. Onlar, velev ki okumus olsunlar,
onlar aslinda cahillerdir. Onlar, sadece kendi kisisel menfa-
atlerine odaklanmislardir. Iste onlardan sakinirim tiim tav-
sanlar1. Ciinkd, cehaleti hafife almak aydinlarin yaptig1 en
biiytik hatalardan biridir.
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Yaptiklarimizdan degil, yapmadiklarimizdan pisman oluruz.

Sorumsuzlugun sag duyuya baskin ¢iktig1, vicdani ahla-
kin yasalara terk edildigi, yasalarin da bunlari umursama-
dig1 durumlarda geriye saglk tedarikgisi firmalarin elinde
oyuncak olmus tip bilimi kalir. Tip bilimi de hastaliklarin
yonetiminde yanlis bir gsekilde aciya odaklanir. Oysa uyus-
turulmus oldugu icin tepki veremeyen bir deney tavsaninin
act duymadigr varsayiminin dogru olmadig: bilinir. Bizim
onlar1 kollamamiz gerekirken onlarin bizi kollamak zorunda
kaldiklari, trajikomik durum kargisinda isyan etmemek elde
degil!

Oysa canlilarin degil sadece insanlarin diyecektim ya da
neredeyse biitiin insanlarin da demeyelim, insanlarin ¢ogu
diyelim, burada canlilar kelimesinden o6zellikle sakindik
¢iinkii bu kavram sadece insanlarin istismarina 6zgtidiir; bu
sonsuz alemde bir tek kendileri sanki seytan ile gizlice anlas-
muglar ve hi¢ 6lmeyeceklermis gibi, hirsli davransalar gene
de yiiregim yanmayacak ama bagkalarimin haklarmi gasp
ederek ve aymi zamanda hayatin igine kendi elleriyle sok-
tuklar: haksizliklar1 dogal gosterme gayreti icinde, Gzetle;
aralarinda kendi hemcinsleri de olmak tizere kendilerinden
bagkalarmin gektikleri acilara kars: duyarsiz davranirlar. On-
lara gore, en {ist basamakta kendileri olmak iizere diger tiim
canlilar kast sistemi benzeri bir hiyerarsi i¢cinde var olmus-
lardir. Higbir akilct temele dayanmayan hatta sehir efsanesi
dahi olmayacak kadar yalan olan bu gercege kendileri dahi
inanmazlar aslinda ancak hentiz tek bizim degil koca bilim
camiasinin daha bilemedigi nedenlerle 6yle davranirlar.
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Simdi nazlanma zamani degil, ¢inkl yaralarim ¢ok azdi.

Bunlari konusmak ay1p giinah seyler degildir. Hepimizin
bildigi ama umursamadig kiiciik ayrintilardir. Ama bilirsi-
niz son perdede tiim olay ayrintilarda gizlidir. Iste bu neden-
le hani derler ya mesele esir diismekte degil, teslim olma-
makta biitiin mesele. Iste budur biitiin mesele.

Insan, hem cinsi olsun veya olmasin bir bagka canliy is-
tismar eden tek canlidir. Insan, baskalarinin acilarma kars:
duyarsizdir. Insana gore, en {ist basamakta kendisi olmak
kaydiyla; diger tiim canlilar kast sistemi benzeri bir hiyerar-
siig¢inde var olmuslardir. Higcbir akilci temele dayanmayacak
kadar yalan olan bu gergege insanin kendisi dahi inanmaz-
ken, aslinda bu hikéayenin yazari olarak sadece benim degil;
bilim camiasinin dahi bilemedigi nedenlerle, neredeyse tiim
insanlar “stirdiiriilebilir birlikte yasamak icin canli cansiz
tim varliklara hiirmetli davranmak” gibi temel bir etige
uymazlar. Onlar1 ve hi¢ kimseyi su¢lamiyorum. Aslinda sa-
dece deney hayvanlari degil; biz yani giiya 6zgiir primatlar,
hangimiz kendi yazgimizi kendi kararlarimizla gergeklesti-
rebiliyoruz ki? Higbirimiz. Sonugta; hepimizin kutular: var-
dir. Kiminin kutusu kare, kiminin ki daire, kimininki ti¢ggen
seklindedir. Kiminin kutusunun eni boyu bir metre, kimimin
bir kilometredir. Kiminin kutusu betondan, kimininki tahta-
dan, kimininki altindandir. Eninde sonunda hepimizin igin-
de yasamaya zorunlu oldugumuz ve kendi 6zgiir irademizle
belirledigimizi sandigimiz siirlarimizla gevrili alanlarimiz
vardir. Hepimiz bir tiir kutuda yasiyoruz desem, tegbihte
hata olmaz. Oyle ya da bdyle hepimizin hayat: bir kutunun
iginde ge¢mektedir. Farkinda miy1z? Hayir.
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Hepimiz aslinda yaz kis, yagmur ¢amur demeden ve
dur durak bilmeden hayvanlarla birlikte biiytiyen kdy ¢o-
cuklariydik. En ¢ok da giines saklardik yirtik ceplerimiz-
de, aksamlar1 ¢ikarip 1sitmak icin yar1 karanlik odalarimizi.
Bulamayinca cebimizdeki delikten diismiis olmali, derdik.
Uzun yaz gecelerinde evimizin 6niindeki avluda ay 1s1g1yla
yikanirdik. Hayvanlarin hepsini ¢ok severdik. Onlar tarafin-
dan da ¢ok sevilirdik. Cok okurduk. Cok ¢alisirdik. Dedim
ya biz aslinda yiiregi; ytiregi olan her can ile birlikte atan
kdy cocuklartydik. Diinyay: degistirmek igin yola ¢tkmustik.
Olmadi. Diinyay1 degistirmeyi basaramadik. Diinyanin bizi
degistirmesine de izin vermedik; ama bundan 6tesi de olma-
di1. Hayvan dostlarimizi koruyamadik.

Sabah

Sabahm en erken bir saatiydi. Kadim kenti ikiye ayiran
genig ve derin suyolunun kiyisi1 boyunca siralanmus yat-
lar1 saya saya yiirtiyordum. Onlarin birbirlerine kiigiik do-
kunusglarla ¢arpmalarindaki ahenk, suyun cogkun akigina
birbirlerine yaslanarak direnmeye calistiklar: izlenimi veri-
yordu. Arada gozlerim denize agilmig birkag kiigiik balikgt
kayigina kayiyordu. Balikgilar ekmeklerini sudan ¢ikaran
kahramanlardir. Ne tuttuklarini cok merak etsem de gercegi
ogrenebilmek icin aksama dogru kiyiya doniislerini bekle-
mem gerekiyor. Bir anda tam karsimda onu fark ettim. Tkisi
de cevreyle ilgisiz goriinmeye ¢alisiyordu. Képegin tasma-
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sinin ipi elinde olmasina ragmen, gercekte kimin kimi gez-
dirdigi belli degildi. Ancak ikisinin de bu durumun farkinda
olduklar1 da apagik belli idi. Durumu ¢aktirmamaya calisa-
rak birbirlerini gezdiriyorlardi. Birbirimize ¢arpmamak igin
ikimiz de durduk. Ge¢mek isterken de burun buruna geldik.
Devam edebilmek i¢in her ikimizin de kendimize gore ayni
tarafa hamle yapmasi gerekirdi. Burun buruna geldigimize
gore, ikimizde farkli tarafa yonelmis olmaliydik. Ben sagi-
ma dogru yoneldigime gore o soluna dogru hamle yapmis
olmaliydi. Gegebilmek icin ayni nezaketli hareketi tekrar et-
tigimizde bu kez de diger tarafta burun buruna geldik. Ka-
cinilmaz olarak g6z goze geldik. Ugtincii hamlenin sonunda
kriz ¢oziildii. Herkes kendi yoluna devam etti.

Derken goziim bir bankin kenarina oturmus birine ta-
kildi. Adamin gozleri 6ylesine uzaklara bakiyordu ki, sanki
karg1 kiyadaki bankta oturanlari saymaya calistyordu. Adi
kendinden giizel limanin ortasina yaklastigimda, altindaki
pantolonun beyazlig tstiiniin ¢iplakligindaki miistehcenli-
gi affettirecek kadar dikkat gekici bir adamin yelkenlisinin
glivertesinde ayakta dikilmis limani kestigini fark ettim.
Onun manzarasi; gecenin yorgunlugunu tizerinden atma-
dan uyanmak ve kentin kesmekesine katilmak zorunda
kaldigi icin, geng yash ¢oluk ¢ocuk kadin erkek olduguna
bakilmaksizin tiimii dogustan mutsuz insan yiginlarmin,
geceler boyu eziyet cektikleri hticrelerinden firlar gibi ken-
dilerini digar1 atiglarindaki herctimerg, benim manzaram;
ununu elemis elegini duvara asmis ve dlmeye yatmak za-
mani geldigi halde ve imkansiz oldugunu bildigi ve bunun
olmadigin ytizlerce sabah binlerce kez denedigi halde, ¢ik-
mayan candan timit kesilmez diisturuyla, belki bir kez daha
asik olma hayalinin pesinde kosarak degil elbette kiiciik ve
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temkinli adimlara ytiriir gibi yaparak, yolu genisletmek icin
iyice daraltilmis olan ve bin tiirlii bahanelerle tecaviize ugra-
dig1 igin diizensiz, kesintili ve hatta yer yer sifira inen eni ve
insan1 yiiriimekten nefret ettiren inis ¢ikislari ile ben yastaki-
leri cidden yoran kaldirimda ilerlemeye ¢alisanlar ve benze-
mez kardeglerin bir arada tutuldugu primat kafesini andiran
evindeki hir giirden kagmak i¢in tan yerini agarmasin firsat
bildigi, sigarasimi ¢ekisinden belli olan, s6ziim ona balikgi-
lar aslinda teknesinde miiebbet hapse mahkdm insanlard:.
Aramizdaki mesafe en fazla on metre olmasina karsin bakis
acimizin ters yonlerde olmasinin, hayat: bu kadar farkli gor-
memizi saglamasinin olagantistii giizelligine sasarak, ytiri-
meye devam ettim.

Neden sonra, sirtimin 1sinmasindan giinesin yiikselmeye
bagladigini hissettim. Hava hafif esintili oldugu icin kentin
tizerinde aksamdan kalmanin feci ag1z kokusu buram buram
yiikseliyordu. Evlerin denize bakan pencerelerindeki perde-
leri titrek elleriyle kenara dogru agarken gordiigiim kada-
riyla, akan gozyaslariyla 1slanan makyajin silerken boyalar:
ylizline goziine bulagtirmis, masum veya degil oldugu bi-
zim lizerimize vazife olmayan kadinlarin ytizlerini goriiyor-
dum. Kars1 kiyida da aramizdaki deryanin serin sularinin
tizerinden ytikselmeye baglayan buharlarin hentiz bulutlag-
madan 6nceki saydamligindan gorebildigim kadariyla, aym
hareketlenmeler vardi. Bu manzaralarin birini yakin oldugu
icin ¢iplak goziimle digerini uzak oldugu icin goniil goziim-
le gordiigiimii, kendime itiraf etmesem de biliyordum. Ko-
nusacak kimsesi olmayan yasliciklar gibi, hos ben de geng
sayillmam, ancak etim sarkmis derim biraz burusmus olsa da
agzina seker atinca mutlu olan, susadiginda su iginde ken-
dine gelen biriyim, yani gen¢ olmasam da neticede hentiz
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canliyim, kendi kendimle konusa konusa ytiriimeye devam
ettim diyecektim. Edemedim. Aniden karsimda geceden ig-
tigi corbanin kagit bardagini bozukluk atmam igin bana uza-
tan bir dilenci peyda oldu. Gozlerimiz birbirine kenetlendigi
anda, benim icin anlami1 olmayan birkag¢ kurug yardim yapa-
rak, sahip olduklarimin stirdiiriilebilirligini garantiye almak
tizere oldugumun bilinciyle, sol elimi pantolonumun sol
arka cebine attim. Tek elimin parmaklariyla anahtarlar: bir
kenara ittim ve dipteki bozukluklarin tiimiinii avuglayarak
disar1 gikarttim. Kag tane olduguna bakmadan dilencinin
bardagina bosalttim. Sagliginin, zenginliginin ve mutlulu-
gunun diyetini 6demis insanlarin huzuru i¢inde yiirtimeye
devam ettim.

Propaganda

iyasi propagandalardaki alg1 yonetiminin kurallar1 var-

dur.

Bunlarin birincisi risk yonetimidir. Bu, kotii veya zarar-
I1 olasiliklardaki olumsuzluklar: yok varsaymak, tizerinde
durmamak ve yokmus gibi gostermektir.

fkincisi yeniden tanimlamaktir. Bu da aykir1 veya kabul

edilemez oldugu halde 6ne ¢ikarilmak istenen segenekler

icin gergek olmadig: halde iyi yonler uydurarak ve bunla-

r1 abartarak biiytiterek artirarak yiiceltmek ve istenmeyen

unsurlari yalan sifatlarla kotii yonde asagilayarak azaltarak

kiictiltmek ve hatta yok saymaktir. Bu tekniklerle istenen bir
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ozelligi ne kadar basitlestirirsek ve ne kadar ¢ok 6ne ¢ika-
rirsak artirirsak cogaltirsak o kadar iyidir algisi olusturulur.
Herhangi bir sey yalan dahi olsa ne kadar biiytik olursa o ka-
dariyidir. Ne kadar g6z ard1 edersek yok sayarsak azaltirsak
o kadar kotiidiir algis1 olusur.

Uctinciisii iliskilendirmektir. One cikarilmak istenen 6zel-
ligi basar1 Oykiilerine katarak basariyla, maddi unsurlarla
birlikte anarak zenginlikle, uzun émdiirle veya iyi ve giizel
olan her seyle, baskilanmak istenen 6zellikleri de tersi vasif-
larla konuyla ilgisi olsun veya olmasin hikaye ederek iligki-
lendirmektir.

Dordiinctisti tekrarlamaktir. Herhangi bir sey ne kadar
cok tekrarlanirsa o kadar inandiricidir ve o kadar iyidir. Bu-
nun yalan olmasinin hi¢bir 6nemi yoktur.

Aligveris

VM lerdeki cafcafli magazalarin vitrinlerine bakarak

sanki alacakmug gibi hatta sanki almig gibi hissiyatlar
icine giren insanlar, daha sonra ortamlarinda o tirtinlerden,
ya evet bunun su modeli de var gibisinden yorumlar yapar-
lar ve o trtine asla sahip olamayacaklarini bildikleri halde
sanki ad1 gegen {irlinii satin almiscasina, sanki kullanmis de-
neyimlemis tiiketmiscesine, cahillikle ve hatta aymazlikla ya
da nasil denir bilmiyorum bu tavr: tanimlayacak kelimeyi
hentiz bulamadim, iste Gylesine suursuz bir rahatlikla dav-
ranabilirler. Bu tiir AVM ziyaretlerini kiiltiirel bir etkinlik
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olarak goren bir nesil, nesil degil daha dogrusu bir genglik,
yada bir kusak yetisiyor, bu kusak her ne kadar digital ¢ag
kusag olsa da digital tiriinleri en basitinden kullanic diize-
yinde dahi verimli kullanamamakta, kus 6ldiirme, yukardan
inen nesneleri kapma iist tiste koyma vs. tarzi beyni dumura
ugratici hicbir anlami ve kisisel gelisime katkis1 bulunma-
yan, yani afyonun en ucuzunun bedava sunuldugu oyunlari
cep telefonunda oynayarak vakit gecirmeyi ciddi bir etkinlik
varsayar.

Sonra aligveris festivali diye bir etkinlik icat ettiler. Akla
ziyan ruhlara zarar tiiketim provokasyonu baskisi altinda
aksama yiyecek bir kap yogurdu olmayan insanlar ellerinde
son model, taklit, akilli telefonlar ile magaza magaza gez-
mekte aligveris yapar gibi gortinmektedirler. Ac1 ama gergek
bir tatminsizlik duygusu benliklerini sardig1 zaman, ruhlar
ti¢ bes Amerikalinin sahip oldugu yapay zeka ve akilli sis-
temler tarafindan yonetilen ve sosyal medya denen acube
histerik desinler gorstinler bilsinler ¢ilginligina teslim olmus
bedenlerinden ya da organlarindan baska satacak seyleri
kalmayan insanlar giiruhu, ¢aresizlik iginde ttikettikleri za-
manlarinin, 6mdiirlerini ve israf ettikleri gengliklerinin ve yok
ettikleri geleceklerinin farkinda bile degiller. Ve fakat heyhat
asla geri gelmeyecek sey zamandir ve avuglarin arasindan
kay1ip giden hayatlardir.

Yakindan baktigimizda toplumun, en temelde de iki fark-
I1 siufa ayrildigy goriiliir.

Birinci gurup; glines dogduktan nice sonra odanin iyice
1sinmasi ile kalin yorganin altinda bunaldig: igin uyanan,
agzindaki ac1 tat nedeniyle yiiziinii burusturarak aksamdan
nerde kaldigini hatirlamaya ¢aligirken bagst agriyan, dertsiz,
tasasiz, hesapsiz, kitapsiz, har vurup harman savuran, zevk

176

Ama O Baska

mevkte almadan eglenmekten baska amact olmayan, sorun-
suz ve sorumsuz ve daha sendromundan mustarip oldugu-
nun farkinda olmadig i¢in mutsuz olanlar.

Ikinci grupta ise, giines dogmadan 6nce buz gibi oda-
larda titreyerek uyanan ve acele giyinerek ise gitmek tize-
re alacakaranlikta yola koyulan, giivencesiz ve geleceksiz
yar1 ag yar1 tok yasadig halde TV dizilerindeki hayatlarda
kendilerini varsayarak mutlu olan ve beynini kiraya vere-
rek edinebildigi elindeki akill telefon ekranini gercek diinya
zanneden, distinme ihtiyact duymayan, evlerinde hir giir,
kavga dogiis, bagiris cagiris ve en temel ihtiyaglar icin yet-
mezlikler iginde giin gegiren ve miize niyetine AVM gezileri
ile biiyiitiilen ve eline gegen ilk firsatta ardina bakmadan si-
nif atlamak i¢in goziinti karartabilen ve bu ugurda her seyini
satanlar bulunur.

En

n’ler hakkinda ne biliyorsam, hepsi senin olsun. En zor
Eolan, affetmektir. En kolay, 6fkelenmektir. En iyi diye
bir sey yok. En kétii de yok. Iyinin daha iyisi miimkiin iken,
kotiiniin daha beteri her zaman bulunabilir. Kibir, bildigim
kadariyla seytanin en sevdigi giinahtir. En biiytik sevap ise
kargiliksiz yapilan iyilikle kazanilir. En dogru da aymn sekil-
de daha dogrunun yaninda ¢émez kalir. En biiyiik yanls ise
tepkisel davranmaktir. Bak bu ilgimi ¢ekti dersen; agiklaya-
yim. Hani su kedi vardi, uzanamadigi cigere mundar diyen,
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oysa ciger tap tazeydi veya hani su sosyetik kizlar vardir
ya birini kiskandirmak igin digerinin igine girerler sonra
da ¢tkmaz sokak hikayelerine malzeme olurlar, iste o misal
tepkisel davranmak boyledir. Tepkisel davraniglarin degil
amacina ulasmak ki asla miimkiin olmamistir, en ufak bir
basar1 sans1 yoktur. Ne yapmali? Unutmak miimkiin degilse
ki 6yle oldugu anlasiliyor, bagrina tas basacaksin ve yoluna
devam edeceksin. Bagrina tag basmak kolay mi1 diye soracak
olursan, derim ki zor degil ¢iinkii imkansizdir. O zaman ne
demeye akil veriyorsun diyeceksin! Haklisin. Ama hayat ya-
samaya deger. Hayat bize verilen bir hediyedir. Benim der-
dim sensin. Bagkas: umurumda degil! Icindeki firtimanin gi-
riltiistiniin seni sagir etmesine ve ¢evrende sana iyi harflerle
seslenen insanlarin kelimelerini duymana engel olmamasi
icin ¢alistyorum. Unutma; hi¢ kimseye hak ettiginden faz-
la deger verme, seni rezil etmesin. Bak bu kesin bilgidir. Bir
seyin, bir insanin veya bir esyanin ederinden fazla degerle
muamele edildiginde, olumsuzluk gosterir. Sonucta mutlaka
seni rezil eder. Bu kesin denenmis ispat edilmistir. Ote yan-
dan ayni sekilde herhangi bir konuda hak ettiginden daha
az vermek ise sana yakigmasin. Kiiciik veya biiyiik, fizik-
sel ya da diisiinsel, nesnel veya 6znel ne tiirlii olursa olsun,
karsina ¢ikan bir sorunun seni yormasi, tizmeni, yipratmasi
veya yikmasi miimkiindiir, ama mag iki devredir, unutma,
geri cekilmek giiclenerek devam edebilmek icin gerekebilir.
Her kavganin bir soluklanma sonras1 vardir. Antikirilganlik
yasasi geregi sonugta eger giiglenerek ¢ikmay1 basarirsan,
kazanan sen olursun. Senden istedigim biraz gayret, biraz
etkinlik, biraz enerjik davranistir. Umursamaz olsan keske
ama olamazsim. O zaman geriye ne kaliyor. Miicadeleye de-
vam. Ancak su da bilinmelidir ki; miitevazi bir hayat suur-
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suzca salt basar1 pesinde kosulan huzursuz bir hayata gore
daha fazla mutluluk verir. Gozlerinden 6perim.

Mem

u boliim bir tarafta ileri evre ‘daha sendromu’ndan muz-

darip olduklari i¢in gercekten ne istedigini bilmeyenler-
le diger tarafta zaten her geyi bildigini sandig1 igin aslinda ne
bilmedigini dahi bilmeyenlerin arasinda mahsur kalmis bir
uslu kentli tarafindan, ‘gormekten daha gtizel olan gordiigii-
nii sevdiklerine gostermektir’ diistiiruyla ve “vazgectim bu
diinyada kendi diinyamdan, ama seni karanlikta komak var
ya ardimda, iste o koyuyor bana’daki sorumluluk bilinciy-
le ve varolusa 6nyargisiz yaklasan ve hayati bagkalarindan
ogrenerek degil kendi sorularina cevaplar ararken kendi po-
tansiyelini her giin yeniden gergeklestiren ve ufkunun sinir-
larini agsmanin zevkini kesfederek yasamak isteyenler igin,
karanliga bir mum takviyesi olsun diye yazildi. Ciinkii ‘her-
kesin cevab1 sorusu kadardir’.

Icindekiler arasinda sormanin yasak oldugu konular ola-
bilir. Ama merak yasaklanabilir mi? Yasaklara ne kadar izin
verirsek, yasaklar o kadar yasaklar. Bu nedenle bircok seyin
yasak oldugu bir mecrada, mesela; haykirmak yasaksa fi-
sildamayi, konusmak yasaksa susmayi1 ve yazmak yasaksa
yazmamay1 tercih ederek ne kadar mutlu olabiliriz? Mesela,
diistinmek veya hayal kurmak hentiz yasaklanmadi diye se-
vinebiliyorsak; yani demem o ki, bu yasak isi, elini kaptira-
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nin kolunu kurtaramayacag: cinsten veya bir kez alistiginda
veya hos goriildiigiinde gelecek nesillere aktarilan, bela bir
igtir.

Bir insanin zihnen koéle durumuna gelmesi igin, yasakla-
rin tizerinden bir nesil yani 15-20 yil ge¢mesi yeterlidir. Yeni
nesildekiler “bdyle gelmis boyle gider” kiiltiirii nedeniyle
uygulamanin ezelden beri dyle oldugunu diistintirler. Me-
rak etmek akillarina dahi gelmez.

Oysa, ti¢ ana renk ile milyonlarca renk tonu igeren re-
simler yapabiliyoruz. Yedi farkli nota var, onlar1 kullanarak
milyarlarca ahenk ¢ikarabiliyoruz. Sadece 9 adet rakamla
katrilyonlar yazabiliyoruz. Harflere hi¢ girmeyelim. Harfler,
kelimeler, ctimleler derken 29 harften tiretilmis, sonsuz say1-
da imgeden olusan literatiir ya da “alfabe uygarligi” diinya-
sina soyle bir bakis bile, insanin ne kadar yetenekli oldugu-
nu gosterir.

Ancak bunca biiyukliigiine ve gesitliligine ragmen, haya-
tin 6zt karmagik degildir, hatta canli dedigin, adina hiicre
denen bir zarin i¢indeki birkag parcadan miitesekkil yapila-
rin trilyonlarcasinin bir araya gelmesiyle olusur.

Aslinda maddenin tiimii, bildigin art1 ytiklii bir ¢ekirde-
gin etrafinda, varolusundaki eksi yiikten kaynaklanan cazi-
benin giiciiyle donen birkag tane elektrondan olusan 6ze sa-
hiptir. Bu 6ze ‘daha fazla béliinemez’ anlaminda atom denir.

Canlilik, atomlarda bulunan potansiyel elektrik enerjisi
nedeniyle ortaya cikan fiziksel bir etkinliktir. Oyleyse hare-
kete gecen insan her seyi yapabilir. Insanin énce kendinde
bu potansiyel giiciin bulunduguna inanmasi1 énemlidir. Bu-
gunki hélinin son hali oldugunu ancak en iyi hali olmadigi-
n1 ve daha iyi olabilecegini veya olmasi gerektigini bilmesi
gerekir. Bunu amag edinmesi bile bazen yeterlidir.
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Aslolan ‘stirdiiriilebilir birlikte yasamak igin canli cansiz
tiim varliklara hiirmetli davranma’ sartiyla canli bir hayat
yasamaktir.

Bu nedenle insanin hayatin1 amach ve celigkisiz bigimde
ve diriist oyun kurallarina gore stirdiirebilmesi i¢in gereken
igsel diirtii 5nemlidir. Ote yandan entelektiiel -iyi- bir insanda
hayata dair bir¢ok motivasyon kombinasyonu ayni anda bir
arada olmalidir. Bu, varolusu kii¢timsemek ama ayni1 zaman-
da ciddi bir sekilde var olmak istemek gibidir ve oldukga zor-
dur. Var olusun kurallar1 etik degerler ile uyumlu olmalidr.
Her seye ragmen, hayatta kalabilmek i¢in -biiytik veya kiigiik
olmasi 6nemli degil- sayg1 duydugu degerlerinden ve savun-
dugu ilkelerinden bir kez 6diin veren birinin, hayata kars: bir
daha lekesiz bakamayacagini da bilmemiz gerekir.

Iste bu nedenle sorumlulugumuz, hakikati arastirarak
aydinlanmaya ¢alismak; diinya ve hayata iliskin somut ve
olumlu bir kavrayiga ulasmak amaciyla bagkalariyla birlik-
te calismak; bulduklarimizi diger insanlara aktarmaktan
cekinmemek ve onlarin da kavramasina yardim etmek igin
gereken yapict eylemlere zemin hazirlamaktir. Diyelim ki
oliim dosegindeyiz, geriye doniip baktigimizda, kag kisinin
aydinlanmasina katkimiz oldu diyebiliriz?

Post-truth dénemdeyiz; yani, hakikatin 6nemsizlestirildi-
gi, yalanin megsrulastirildigy, hileli akil yiirtitmenin yaygin-
lagma siirecinin en yogun yasandig: giinlerdeyiz. Bu stirecte
bir g6z boyama sanat1 olarak ‘mus gibi yapmak’ 6nce diinya
siyasetine ardindan da insan davramslarina bulasmis du-
rumda. Insanlar icin maalesef yalan séylemek siradan bir
olay haline geldi. Artik hi¢ kimse gergeklerle ilgilenmiyor.
Ciinkii gergek, asil gergekten, duruma gore tiretilmis gerge-
ge evrildi.
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Insanlar asil gercegi biliyor ama yiizlesmek istemiyor.
Ciinkii otoritenin siislii sdylemlerine -yalan oldugunu bil-
digi halde- kanarak, gercegi umursamadan inanmak daha
kolaydr. Insana gerceklik, amagclilik, farkindalik, digerkam-
lik, cevre koruma, stirdiiriilebilirlik, etik vesaire bilumum
degerler unutturuldu.

Insanin muhtesem 6zelliklerinden biri olan bireysellik de
oldii. Cinsel mahremiyetin erotizminden pornoya gecildi.
Kisiye has gizemlerle dolu i¢ diinyalar sosyal medyanin etik
olmayan tuzaklaria yakalandi. Genglik kadiik bir mdifre-
datla kugatild1 ve tutkusuz kaldi. Oysa tutku her seydir.

Egemen sinifin elemanlari, dikkat tacirleri veya ilgi tiic-
carlari, yani toplumsal ikna ve kitlesel hipnotizma ajanlar:
insanliga karsi olan her alanda faaliyettedir. Bunlar post-
truth ¢agin gilintbirlik ideolojisinin stirdiiriilebilmesi igin
pliittonomya yararina faaliyet gostererek insanhigin yiiksek
degerlerine saldiran parali askerlerdir. Kurguladiklari seyler,
insanlarin kitap okumak, miizik ve enstriiman ile ilgilenmek
ya da sadece diistinmek gibi insanin bireysel, zihinsel ve sos-
yal gelisimlerine katki saglayacak durumlara odaklanmalar:
yerine, 10 saniye ara ile kendilerine sorulmadan yenisinin
oynatilmaya bagladig1 Youtube videolarma kilitlenmelerini,
saatlerce Facebook kaydirma ¢ubugunu asagiya dogru cek-
meye devam etmelerini, kisa tv sovlarini ya da internette
diin geceyi hangi tinlii nerede gecirdi sekmesini ttklamadan
gecmemelerini saglar.

Iste bu nedenle, bu notlar, okuyanlarda aydinlanma ve
farkindalik olusturmak amaciyla yazildi. Mutlaka dibini ay-
dinlatan mum 1s181nda okunmasi gerekir. Bu notlar, ¢ocuk-
lar bal yapan ari, sarki sdyleyen kus, mutlu kelebek, yerine
gore karinca yerine gore tepedeki cam olsunlar, ne olurlarsa
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olsunlar, yeter ki olduklarinin iyisi olsunlar, gelecegi aydin-
latacak 151k ve {imit olsunlar ve asla rendelenmesinler diye
yazildi. Insanlar sosyal bocek, sperm otomati, gazoz kapagi
ve soyleneni anlamadan dinleyen ve derhal onaylayan kii-
ciik adamlar olmasinlar, kendi 6zgiir iradeleri ile aglasinlar
veya giilstinler ya da ne isterlerse yapsinlar diye yazildi. An-
layana davul zurna saz, anlamayana google translate az.

Bazilar1 ‘bu kavramlar ¢ocuklara agir gelir’, biraz tutucu
olanlar ‘bunlar ¢ocuklarin kafalarin1 karigtirir’, nelere ba-
gimli olduklarini kendileri de bilmeyen bagimlilar ‘bunlar
cocuklara zarar verir’ diyebilirler. Siz bunlar1 duymayin.
Hani o giin size yapamazsiniz diyenleri duymayip basardi-
gz gibi, iste ayni sekilde bugtin de onlar1 duymayin.

Ctinkii onlar, bize neredeyse genlerle aktarilan 6grenilmis
caresizlikten bagka bir sey tavsiye edemezler.

Clnkd onlar, doldurulmak igin siralarimi beklediklerini
bildikleri halde kalin kabuklarinda giivende olduklarin: dii-
stinen mutlu midyeler gibi kapali ve rahattirlar.

Cinki onlar, icinde bulunduklar1 kavgadan habersiz ya-
sadiklar1 i¢in diinyanin en tuhaf mahltku unvanini almis-
lardir.

Cinki onlar stirekli sug ve ceza ile korkutulduklari igin,
bizi de Oyle egitmek isterler, bunu da siklikla basarirlar.

Oysa sug, giincel gegerli degerler diizenini bilerek boz-
mak demektir. Sugluluk duygusu bunun vicdani karsilig
olup, insanin varliginin ve onurunun bir sonucudur. Suglu-
luk kompleksi, kisinin toplumsal genel kabul géren kurallari
¢ignedigini sezmesi sonucu bilingli veya bilingsiz olarak ka-
pildig1 vicdani rahatsizliktir.

Cocuklarda baglangicta utang ve pismanlik hissi ile ¢o-
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cukluk catismalari olustururken, itiraf edilmemis bu sugclar
ilerde birikerek sugluluk kompleksi halini alir. Stirekli goze-
tim altinda oldugunu diistinmekle baglayan ve yapilan her
seyin kaydedildigi, hatta kalbinden gecenlerin bile -¢iin-
ki asil 6nemli olan niyettir- hesabinin sorulacag: inanciyla
pekistirilen bir olumsuz durumdur. Kaginilmaz olarak bu
olumsuzluk birikerek inanilmaz boyutlara ulasan bir suglu-
luk duygusuna ve giderek otoriteye kars1 bir borca dontisii-
yor. Bu bor¢ hayat boyunca tiretildigi icin ne kadar 6dense
de azalmiyor, yanls kurgulanmis neredeyse tasacak havuz
problemi misali artiyor. Ger¢ekten 6denemeyecek kadar bii-
yiik bir borg haline geldiginde ise, birey neredeyse akil sag-
ligin1 kaybetmis oluyor.

Sonugta hayat bir su¢ dongiist tizerinde devam ediyor.
Birey kendini asla tam olarak ifade edemiyor, hak ettigi mev-
kie yiikselemiyor ve alaninda 6zgtir bir yarat1 gergeklestire-
miyor.

Bunlar soyut imgeler olarak bireyin 6znel gercekleridir.
Oznel kavramlar; dogrular ve yanhslar ve hatta iyiler ve k-
tiiler yerine, zamanina ve kisisine gore degisiklik arz ederler.

Iste bu notlar tam da bu nedenle, aydinlanmanin 6nlemez
tissel artisina nacizane bir katki saglamak amaciyla yazild.
Kaynak gostermek kaydiyla okuyanlar tarafindan bagkalari-
n1 da katki sunmak igin karsiliksiz olarak kullanilabilir.

Evrim bizi uygarlagtirmig gibi goriinse de beynimizin bir
yerlerinde, vahsi atalarimizdan kalan kivrimlarin varlig ile
etkilenen, diisiincelerimiz nedeniyle ve hosumuza gitsin ya
da gitmesin, eski stirtingen ebeveynlerimizin kanlarimin bir-
ka¢ damlas1 hala damarlarimizda akmaya da devam ediyor.
Bu nedenle olsa gerek, kendimizi yekdigerinden nefret etme,
intikam almadan huzura ermeme, dldiiresiye kin tutma ve
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sebepsiz can yakma gibi aykiri davranislardan arindirami-
yoruz. Oysa siirdiirtilebilir birlikte yasamak i¢in canli cansiz
tiim varliklara hiirmetli davranmay: tutum edinmeliyiz.

Bir protestocudan bir brosiir almanin ya da parasal ola-
rak hi¢ de 6nemi olmayan bir bagista bulunmanin, yani bir
aksam digarda yemek i¢in harcanabilecek bir paradan daha
az bir para bagislamanin ya da maddi agidan énemsiz bir
diger eylemde bulunmanin benim gibi siradan insanlar icin
bu kadar zor olmasimn nedeni, bu mubhalif eylemin dog-
ru oldugunu bilmektir. Insan, bir sekilde bunu yaptiginda,
bundan daha fazlasim da yapabilecegini hisseder. Iste o an-
dan itibaren daha fazlasini yapabileceginin baskisi baglar ve
o zaman da sahip oldugu yar elitimsi kiigtik burjuva 6zen-
tisi varolusu ayni umarsizlikla siirdiiremeyecegi gercegiyle
ytizlesmemek icin savunmaya cekilir ve bir sekilde bastan
kapiy1 kapatir. Brogiir dagitan kisiler gegmiste yasadiklar:
ac1t deneyimleri bagkalarina yasatmama arzusuyla, duyduk-
lar1 derin empati ile hareket ederken, mutlak anlamda pozi-
tif bir tutum sergilemelerine kargin, devlet-millet diisman,
anarsist hatta terorist diye etiketlenebilirler. Derin empati
gelistirmek icin ille de ac1 ¢gekmis olmak gerekmez. Okuyan,
aragtiran, iyi egitim alan veya sosyal gevresi giiclii olan kisi-
ler de derin empati gelistirebilir.

Bu notlar iste bu derin empati nedeniyle ac1 ¢eken ruhu-
mu bir nebze olsun yatistirabilmek amaciyla insana ait iyi ne
varsa ortaya koymak icin yazild.

Kigiik burjuva 6zentisi bir memur ile cogkulu bir devrim-
ci is¢i olmak arasindaki makul ortalama, her insanin kendi
tercihine bagl olarak degisir. Aslinda sadece entelektiielle-
rin degil akliselim sahibi her insanin, her zaman daha zay:f
olanin, daha az temsil edilenin, unutulan veya umursan-

185



Ethem Giineren

mayanin yaninda saf tutmasi gerekirken, menfaatci dogasi
onu daha giiclii olanin yanina ¢eker. Bu, kiside sahip olu-
nan pozisyonu kaybetme kaygisidir ve kraldan ¢ok kralcilik
yaptirir. Zamanla birikerek aligkanlik olusturan davranislar
sonunda tutum haline gelir. Inandig1 gibi yasayamayan in-
sanlar sonunda yasadiklar1 gibi inanmaya baslarlar. Sonuc-
ta kisinin digerkamlik ile bencillik arasinda konumlanacag:
yeri, aydinlanma derecesinin kendi kendini kandirma dtize-
yine boliinmesi belirler.

Insana ait sorunlarla dertlenmeyen biri olarak biiyiitiil-
diikten sonra, giiniin birinde sira elimizi tasin altina sokmaya
geldiginde, naif bir viicut ¢calimu ile ortamdan uzaklasiriz. Ya
da birilerinin bu durumu diizeltmesi i¢in dua ederiz. Oysa
sikdyet ettigimiz seylerin, sikdyet ettigimiz insanlar tarafin-
dan diizeltilmesini beklemek en basitinden safdilliktir. Kendi
kisisel kiiglik menfaatleri icin, ¢ok biiyiik zararlara yol aganlar
yaptiklarimin ortaya ¢ikmamast veya hayatta iken bu utang-
la ytizlesmemeleri i¢in gerekirse kendilerinden bagka herkesi
hatta diinyay: yakarlar. Buradaki haksizligin adi hirsizliktir.
Cuinki hirsizlik sadece mal ya da para ¢almak demek degil-
dir; emek ¢almak, firsat calmak ve gelecek ¢almak da hirsiz-
liktir. Bir sey ¢almak sadece o seyi ¢alinan kisiyi magdur eder-
ken, gelecek ¢almak milyonlarca insanin magdur olmasina ve
toplumsal yapinin igten ige ciirtiyerek ¢okmesine neden olur.
Gelecek hirsizlig1 hirsizhigin en kotiistidiir.

Akabinde ve detayinda adama sorarlar bugiin insanligin
kurtulusu icin ne yaptin? Ciinkii insan bir yerde kendi kisi-
sel gelisimini de tamamlamakla yiikiimliidiir. Bu da ancak
bir bagkasini da diisiinerek gerceklesir. Bir insan bunun igin
kilim1 bile kipirdatmamigsa, bunu bir dert olarak gorme-
migse, ondan insanligin kurtulusu igin ¢dziimler beklemek
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bosunadir. Bu nedenle insanin menfaatgi dogasini yenerek
digerkamlik yolunda adim atmasmin ilk kosulu ya da bu
miicadeleye basladiginin ilk gostergesi, kendi kisisel gelisi-
mini tamamlamak olmalidir. Bunun yolu kisinin okuma ezi-
yetine katlanmasindan geger. Oysa tilkemizde okumak, cahil
kesimin ferasetine giivenenlerin ifadeleri ile asagilanirken,
okuyanlar da bos hedeflere yonlendirildiler.

Bu notlar, iste salt bu nedenle, imkansiz yurdumun im-
kéansiz insanlarina imkan olmasi babindan hassas bir gérev
bilinciyle yazildi (burasi ¢ok iddiali oldu ama 6yle).

Yazarlik bitmeyen bir rtiyadir. Miid{iriin iyisi yazarla dost
olur. Yazarin da kétiisti midiirle diistip kalkar. Bu nedenle
bir yazarin sorumlulugu otoriteyle yarenlik etmeden yaz-
maktir. Clinkii hikdyelerimiz ¢aya ¢orbaya limon babindan,
her derde deva, her eve lazim, her insanin ihtiyaci olan 6z
bakim tiriinleridir. Kral ¢iplaksa giplaktir. Kulaklar: biiytik-
se biiytiktiir. Ziilfiiyare de dokunabilir oldugu igin “goriil-
memistir’. O misal notlarimizin fikri de hiirdiir vicdan1 da
hiirdiir. Clinkii bir insanin yapabilecegi en devrimci eylem
gercegi soylemektir. Her ne kadar hi¢ kimse asla ve kat’a tam
olarak gercege sahip olamasa da bizim amacimiz gercege en
cok yaklagsmak ve onu dzgiirce ve diiriistge dile getirmektir.

Agacin gérevi mevsimlerden bahari beklemektir. Dallarin
gorevi glinesin ilk 1s1klartyla yapraklar ve gigekler agmaktir.
Cigegin gorevi en giizel renklerle ve kokularla donanmaktir.
O misal yazarin gorevi eserini en giizel yazmaktir. Bu me-
yanda okuyucu ise bir ar1 gibi elbette secici olacak ve ince
eleyip sik dokuyacaktir. Ancak ¢igegin, ar1 gelsin konsun
yapraklarima, siiriinsiin tozlasma tomurcuklarima diye ren-
garenk agmasina ve kokular sagmasina ragmen, son tahlilde
olay armin tercihine baglidir. Okuyucu da o misaldir.
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Her ne kadar gok kubbenin altinda simdiye kadar aydin-
lanma adina sdylenmis s6z pek ¢ok ise de giines dogmaya
devam ettikce bunlara yenileri eklenecektir. Bu nedenle bu
notlarda yazilanlar, sorularimiza nedensellik ilkesinin 15181
altinda cevaplar bulmak icin, bakis acgilarimizi genisleterek,
entelektiiel hayal giiciimiizii zenginlestirerek, zihnimizi sor-
maya ve diistinmeye yonlendirebilmek amacini tagir. Ciinkii
cevaplar1 bulanlar sorular1 olanlardir. Ne kadar ¢ok soru o
kadar ¢ok aydinlik; ¢iinkii cevaplar 1siktir.

Aslinda bu notlarda bahsi gecen celigkilerin tiimii her
yerde, her insanda ve esyada vardur. Itiraf edilemez. Ben iti-
raf etmeye cesaret ettim diyelim bu beni kahraman yapmaz,
ama hayatim riske atar. O nedenle diyelim dedim ciinkii
hentiz son kararimi vermedim. Ciinkii kim ne derse desin
can tathdir. Ozgiirliik ise genel kaninin aksine somut bir
kavramdir; elle tutulur gozle goriiliir, hissedilerek yasanir.
Ozgiir olarak 6lmek mi yoksa yasamak pahasia utang igin-
de canli kalmak m1? Ya da hangisi evladir, canavarca yagsa-
mak my, iyi bir insan olarak 6lmek mi? Hangisini segecegi-
me hentiz karar veremedim. Simdi dogruya dogru. Ancak
gercek Ozglirltiglin izin verilen kadar 6zgiirliik oldugu da
iyi bilirim. Bu nedenle 6zgiirliik de gorecelidir. Fazla tizerine
gitmeye gelmez. Ozgiirliigiin en biiyiik diismani halinden
memnun kolelerdir demistik. Bagka soze ne gerek var.

Aydinlanma ugruna Spinoza yurdundan, Nietsche ak-
lindan, Sokrates canindan oldu, ben de akibetimden korka-
rak yazdim. Dedim ya zordu. Aslinda ben ‘elalem ne der’i
umursamayan bir kiliim, ‘kiiliin kaybedecek nesi var, hele
bu yastan sonra’nin giiciine de giivenerek yazdim. Ayrica
engeller ve karsi ¢ikmalar iyidir; yoksa nasil giiclenerek ¢i-
kar kelebek kozasindan dedim ve yazdim. “Beni 6ldiirme-
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yen her sey beni giiglendirir” dedim ve vurdum sazin teline.
Olmadi m1? Olsun o zaman; bastim F klavyemin tuglarina.

Bu baglamda altin ve elmas olduklarini zannederek mu-
hatap oldugum insanlarin, ikinci ctimlede bakir ve stisli
cama doniistiiklerini gormek cok aci veriyor bana. Insan
once insan adina layik olmalidir. Rivayete dayali bilgiden
kanita dayali olana terfi etmelidir. Diin tarihtir, yarin bilin-
mez, hayat bir giindiir, hayat bu giindiir, hayat bir andur,
hayat i¢inde bulundugumuz bu andir. Bu ani dolu dolu ya-
samak desem gimdi herkesin aklina kétiiliik gelir. Oysa akla
iyilik ve 6zgiirliik gelmelidir. Ozgiir insanin en az diisiinece-
gi sey oliimdyiir, ¢linkii 6zgiir insanin felsefesi 6liim {izerine
degil, yasamak tizerine bir tefekkiirdiir. Insan neyse o olma-
lidir. Insan oldugundan utanmamalidir. Utanan insan rahat
yasayamaz.

Ceza korkusu veya 6diil beklentisi nedeniyle degil, siir-
diiriilebilir birlikte yasamak adina canli cansiz tiim varlik-
lara hiirmetli davranarak yasamaliyiz. Ve ne zaman ki 6liim
umursanmaz olur iste o zaman insan iyi insan olur, ¢linkii
oltimden korkan iyi bir insan olamaz. Dogru s6ze ne denir,
evet ciinkii iyi olmak insan dogasinda vardir. lyilik ve iyi
olmak, insan i¢in dogaldir.

Oysa diinya insanlar1 kurtarma ve onlara iyilik yapma ag-
kiyla dolu oldugunu iddia edenlerin sebep oldugu savaslar-
la kana bulandi. Tarihteki biittin savaslar igi iyilikle dolup
tasan, kendini bir dava ugruna feda ettigini diisiinen kurta-
ricilar gikardi. Hitler Almanlari, Stalin iscileri, Mao koyliileri
kurtarmak igin onlarin diinyalarini kana buladi. Piiritenler
milyonlarca kizilderiliyi hep ayni inang ile katlettiler. Savas
her zaman bir katliamdir. Milyonlarca insan s6ztim ona kur-
taricilarin sefkat dolu ellerinde can verdi. Prometeus atesi
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hediye ettigi insanlar tarafindan yakildi. Edison ampulii
bulurken, karis1 tarafindan toplum ve ailesi ile ilgilenmeyen
bir anti-sosyal olarak suglandi. Galileo diinya doniiyor de-
digi icin iskencelere ugradi. Bireysel tistiin akil kalabaliklar
tarafindan asla onaylanmadi ve her ¢agda saldiriya ugradi.
Yaratic1 bireye saldiran eller, silahlarini hep iyilik, fedakarlik,
hayirseverlik kursunlariyla doldurdular. Mesela televizyonu
seyrettiler fakat televizyonu bulan adamin adin: hi¢ 6gren-
mediler. Otomobile bindiler ama Ford un servetinden sika-
yet ettiler. Bilgisayar1 kullandilar ama Bill Gates’i ¢ok para
kazanmakla sugladilar.

Diinyada, eger bu celiski iyi okunmus olsayds; hicbir
ideoloji aklin 6niine gegemezdi. Diinya sabit fikir dolu mi-
litanlarin cenneti olmak yerine meslek sahibi insanlarin l-
kesi olurdu. Diinyanin onlar tarafindan yok edilmemesi igin
aklin ve mantigin yolunu izlemek isteyen herkesin, kendi
kafasma gore olmamak kaydiyla, amaclilik iceren bir akil
kalkanina ihtiyaci vardir.

Insanlar hayatin dogast hakkindaki inanglar1 bakimindan
idealistler (metafizikgiler), materyalistler (ateistler) ve bili-
nemezciler (agnostikler) diye tice ayrilirlar”. Bana gore bir
dine inananlar (idealistler-metafizikg¢iler) ne kadar inanch
iseler (inanglarma baghliklar1 anlaminda), bilime inananlar
(materyalistler-ateistler) da o kadar inanghdirlar (bilimsel
verilere giivenmeleri anlaminda), bilinemezciler hakkinda
bir fikrim yoktur.

Metafizikgilerin sorunlar1 vardir. Okumazlar. Diigtinmez-
ler. Sorgulamazlar. Ezberlerler. Inanirlar. Ne istediklerini
bilmezler. Ne bilmediklerini bilmezler. Neyi unuttuklarmi
unuturlar. Kosulsuz sevmezler. Karsiliksizliktan anlamazlar.

Bilimcilerin sorular1 vardir, diinyaya hayata ve insana
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dair. Hayatlarin1 maddenin hallerini test etmekle gegirirler.
Okurlar. Yazarlar. Tartisirlar. Sorarlar. Sorgularlar. Degisirler.
Karsiliksiz (kosulsuz) severler. Siirdiiriilebilir birlikte yasa-
mak igin canli cansiz tiim varliklara hiirmetli davranirlar.

Bu iki temel farklilik toplumlar1 da kapali (koza) veya
acik diye ikiye ayirir. Agik toplumu iradeler yonetir, kapali
toplumu korkular. Ac¢ik toplumda tabu yoktur. Kapali top-
lumlarda (kozanin ig¢inde) ise konusulmayan yasak konular
coktur. Kapali toplumda rekabet ve kalite yoktur. Rekabet-
siz (rakipsiz) kazanilan yaris, yaris midir? Rakiple miicadele
gli¢c kazandirir. Kozanin igindekiler kutsal, disindakiler yok
sayildiginda ve kozanin igi iyi dig1 kétii ilan edildiginde,
icerideki dostlarin azligr ve disaridaki diismanlarin ¢ok-
lugu daima sorun olur. Ciinki; tam tesekkiillii bir inancin
motivasyonu; kilictan keskin, mermiden hizly, tagtan saglam
ve sonsuz gii¢lii oldugu igin Sliimiine teslimiyet iceren her
tirlti fedakarliga ve ugruna savaglara ve hatta vahgete bile
yeter. Bireyler bu kadar giiglii itkiye ancak ciddi bir depres-
yonun yardimi ile dayanirlar. Bu nedenle, son merhalede,
bagkalarini hazclik ile suglayanlar, asil kendi amaclarinin
sonsuz siirede tiikenmez haz elde etmek oldugu gercegiyle
ylizlesemezler. Iste bu nedenle kapisinda cennet bile yazsa
koza toplumu mutsuzdur.

Burada akil der ki; bilgisiz ve gorgiisiizlerden gece bile
olsa arkana bakmadan kag, onlarin sana saglayacag fayda
ihtimali ile avunma ¢tinkii onun ytiz faydasi senin tek zara-
rin1 kargilayamaz. Ben insanim ve insana ait hicbir sey bana
yabanci degildir, ¢iinkii benim de biitiin umudum 6nce ken-
dimdedir ya da 6yle olmak zorundadir. Bagka tiirlii nasil akil
sagligimi koruyarak hayatta kalabilirdim ki. Ve ben 6yle ¢ok
calismaliyim ki, hi¢ kimse bana yaptin mi1 gerekeni, gerekeni
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yaptin m1 dememeli. Ciinkii bugtin ders ¢alismas: gerekti-
gi halde ders ¢alismayanlarin, bugiin yapmas: gerekenleri
yapmayanlarin bugiin gostermesi gereken performansi gos-
termeyenlerin, bu tembelliklerinden dolay1 6ziir dilemeleri
gerekir. Bugiin onlardan sorumlu olan ana ve babalarindan
degil, bugiin kendi potansiyelini gerceklestirmeyenler, 20 yil
sonraki ¢cocuklarindan 6ziir dilemeliler.

Konu, insanlarin en iyi bildikleri ama en ¢ok gérmezden
geldikleri ¢oz{imsiiz meselelerdir. Insanlik hakkinda yazma-
nin ne kadar zor oldugunu ve yazilanlarin mutlaka tartisma
olusturacagini da az ¢ok bilinir. Bu nedenle bunlar1 okuyup
anlayanlari, okuyup anlamayanlarin ve okumadan hiikiim
verenlerin hismindan korumak i¢in, sayfa aralarmna dijital
bir erken uyari sistemi, bir giivenlik 6nlemi olarak, kisinin
kendini bulmasini saglayan, giincellenmis Molla Kasim alar-
mu1 yerlestirildi.

Bu notlar binlerce yillik hikayelerin bencileyin yorumu-
dur. Neticede bu konu fosil kanitlar1 veya fizik ve kimya gibi
somut ve objektif bir bilim dali ile ilgili degildir. Yani bun-
larin kendileri de zaten aslinda birer fikir olduklari i¢in bu
nedenle tizerlerinde fikir beyan etmek miimkiindiir. Ancak
bu tiir bir diistince 6zgiirliigiiniin neye gore kime gore veya
mevsimlere veya cografyalara gore sakincali olup olmadig:
tartisilabilir.

Baslayalim o zaman.

Hani o ikisi vard1 ya, hani arada bir, bir deniz kiyisinda,
hi¢ kimildamadan saatlerce otururlardi. Sonra, sonra sanki
saatlerce konusmusgasina yorgun, sanki saatlerce sevismis-
cesine doygun, kalkar giderlerdi. Iste bu hikaye, Can ile Ca-
nan’in bu sekil bir bulusmalarinin ardindan aklimizda ka-
lanlardan derlendi.
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“Buglin sana ‘mem’den s6z edecegim. Nasil ki genler ev-
rim ve dogal secilim yoluyla hayatta kalmay1 temsil eden
somut organik bilesikler ise, memler de sosyal ve kiiltiirel
evrimi temsil eden, bilgiler gibi olup; duyularin, duygularin
ve duyarliligin ortaya ¢ikisi ya da nasil desem ifade edilme-
ye baglamasiyla ortaya ¢ikan sanattan sonra olmak kaydiy-
la gelismis soyut imgelerdir. Bu 6zel bir kiiltiirdiir. Memler;
Insanlarin yerlesik hayata gecislerinden sonra baglayan, zi-
hinsel ve buna kosut olarak gelisen kiiltiirel evrim stireciy-
le orantili degisim ve gelisim gosteren ve erisilebilen somut
imgelerden, erisilemez soyut imgelere yapilan atiflara donii-
sen, dayanagini sdylencelerden alan, nesnel kanit icermeyen,
kavimden kavime, cografyadan cografyaya zaman iginde
farkliliklar gosteren, kurallara uyanlara 6diil vaat eden, uy-
mayanlari ceza ile tehdit eden, ahit, sozlesme veya mittir. Ke-
limenin ingilizcesi yazilist ‘meme” olup okunusu ‘miim’dir.
Bizim mem olarak kullanmamizin sebebi, Ingilizce yazilist
‘gene’ ve okunusu “ciin” olan kelimenin Tiirkceye gen olarak
gecmis olmasindaki benzerlikten yararlanmaktir.”

“Sanki soyut bir konuyu somutlastiriyorsun gibi geldi.”

“Tamam, eski zamanlarda ‘her bilgi esittir aydinlanma’
idi, bunu kabul ediyorum. Ama bugiin, en basitinden can-
lilik; hiicrenin i¢indeki organellerin yap1 tas1 molekiillerini
(proteinler) olusturan maddelerin (elementler) atomlarinda
bulunan elektrik enerjisi (aksiyon potansiyeli) ile ortaya ¢i-
kan fiziksel bir etkinliktir (hareket)” dedi ve simdilik kay-
diyla sustu.

Ikisi de aralarinda serin bir yel esmis gibi hissettiler ve
gayri ihtiyari denizden tarafa baktilar bir siireligine. Sanki
“rlizgar m1 baglayacak” gibisinden soran gozlerle ufku ta-
radilar gozleriyle. Bu ayr diistiikleri ilk konu degildi. Belli
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ki son da olmayacakti, fakat bu tiir fikirsel ayriliklar ya da
catismalar onlar1 birbirlerine daha da ¢ok yaklastiriyordu.
Neden dersen, ¢iinkii onlar aydinlanmay1 ayiplamiyorlar-
di. Ciinkii onlar, “daha sendromu’ndan muzdarip olduklar
icin ne istedigini bilmeyenlerle, her seyi zaten bildiklerini
sandiklar1 i¢in ne bilmedigini bilmeyenlerin arasinda sikigip
kalmus ve hileli akil yiirtitmelerle yalanin megrulastirildig:
ve hakikatin 6nemsizlestirildigi ve hatta umursanmadigy,
editor (hakem) denetiminden ge¢memis, adina mavi biilten
denen yalan bilgi ve belgelerle avutulmus ve sonunda ne
unuttuklarini dahi unutmus kalabaliklardan olusan bir top-
lumda yasamaktaydilar. Bu nedenle sorabilen ve sorgulaya-
bilen her insan gibi onlar birbirlerinin kiymetini biliyor ve
varliklarma siikran duyuyorlardi.

“Hayatin anlami yok mu?” diye sorarak basladi Canan.
Sesinin tonunda sanki Can’in coskulu agiklamalarina zaten
en basindan teslim olmus da bunu belli etmek istemiyormus
gibisinden, ince bir 6ziir gizliydi. “Bu diinyaya gelisimizin
bir amact yok mu? Neden yasiyoruz? Neden 6liim var?”

“Memlerin insanlar tizerindeki etkisi otoriteye itaat 6n
kosul olmak kaydiyla insanlar1 dizginleyerek yonetmektir.
Bu konuda kesin goniilliiliik esastir. Bunun icin de 6nce bi-
reyleri aptallastirmak gerekir. Ardindan hayattaki bedensel
cosku ve mutlulugu ertelemek gelir. O zaman hayatin ama-
ct nedir, 6lim her seyin sonu olamaz, eger es kaza Gyle ise
hayatta koétiiliik yapmaktan beni ne alikoyabilir? Oysa ya-
samin kendisi bagh bagina anlamlidir. Yasadigimiz hayatta
mutluluk parantezinde siirdiiriilebilir birlikte yasam igin
canli cansiz tiim varliklara hiirmetli davranmak ilkesi ile
calismak tiretmek paylasmak ve bizden sonrakilere olumlu
ve somut art1 degerler birakmak; hayatin anlamidir. Hayatt
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ertelemek yerine hepi topu bir kez bagimiza gelen gelecek
veya gelmis olan bu an1 yasamak, anlam bulmak icin yeterli
olmalidir. Bu, bastirilmis duygulariin etkisi ile zincirinden
bosanmis vahsi hayvanlar gibi saldirmak (kétiiliik yapmak)
icgtidiisiine sahip olanlar i¢in anlagilmaz olabilir. Bizim igin
oyle olmadigindan dolay1 onlarin ne diisiindiikleri umuru-
muzda degil” diyerek giizelce cevapladi soruyu.

Canan’1i daha en bagta kirmak, incitmek ve tirkiitiip kagir-
mak istemiyordu. Erisilebilirligin ve iletisilebilirligin digina
itmeden insanla konusabilmek ¢ok zordur. Cilinkii eriskin
inanmasi, matematige ve fizige ve kimyaya sigmayacak ka-
dar biiytik derin koklii degistirilemez ve ¢ocuklarin anlaya-
mayacagi kadar kat1 baghliklar ve bagimliliklar igerir. Bunun
yerine daha hayatin i¢cinden imgelerle girmek gerek ama na-
s1? Bir insanin hatali oldugunu ytiziine kars: soylemek hele
bunu topluluk i¢inde yapmak o insana yapilabilecek en bii-
yiik kotiiliiktiir. Birey, boyle bir yaklasimi bir saldir1 olarak
algilar ve iletisim kapilarini kapatir. Savunma reflekslerini
devreye sokarak adeta kendini kilitler ve erisilemez duruma
gecer. Bu engeli asmak igin tatli dilli olmay1 ve rica minnet
etmeyi Onerenler olabilir. Bizce uygun bir yontem degildir.
Susmak, konuyu kapatmak ve aydinlatma cabalarma ara
vermek daha dogrudur.

Bu notlarin amaci her seye ragmen tiim insanlara dogru-
dan ulasmak ve 6nce insanlar1 sonra da er veya geg diinyay1
kurtarmaya katk: saglamak olsa da (bir yazar ancak bu ka-
dar al¢akgoniillii olabilir), ‘her seyin her yerde her zaman ve
herkese sdylenemeyecegini bilecek kadar akilli olmak gere-
kir” kuralini bilmesine ragmen gene de tutamadi kendini ve
pat diye soyledi.

“Soyut imgeler insan aklinin bir diriiniidiir. Memler in-
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san kiiltiirtintin evrimsel bir tirtintidiir. Memler insanlarin
korkularindan veya hayranliklarindan dogmustur. Korkular
bildigimiz 6liim korkusu temellidir. Hayranlik ise varlikla-
rin mitkemmelligi karsisinda hissedilen acizlik ve duyulan
saygt temellidir. Son yillarda buna insanin biyolojik ihtiya-
adir diyenler de var. Bilimsel biyolojik ihtiya¢ maddesinin
yerine merak motivasyonlu bilimsel arastirmalarinda sonu-
ca ulasamayanlarin teslimiyeti de denebilir. Iste bu nedenle
de insan aslinda hayali bir gorevi yerine getirdigi icin mutlu
olur (Albert Caraco).”

“Cok alint1 kullantyorsun.”

“Amerika”y1 yeniden kesfetmeye ugrasmiyorum. Mem-
ler insan sosyal hayatinin bir tirtintidiir. Hikayeleri eskiden
neyse de bugiin ilkokulu bitirmis bir ¢ocuk evren ve hayat
hakkinda, gelmis ge¢mis biitiin insanlardan daha fazla sey
bilmektedir.”

“Haklisin demeye dilim varmiyor ama hakli da olsan ¢ok
hizli gidiyorsun.”

“Evet, ama orda sen varsin bunu biliyorum, gidebildigim
kadar gelecegim sana dogru.”

“Devam et o zaman sevgili bilmis.”

“Yagamak elem verici degildir. Oliim; kaginilmaz gergek-
tir. Oliim, fiziksel olarak bicim degistirmedir. Oliim, madde-
sel yok olus degildir. Oliim, biligsel yok olustur. Oliim, haya-
tin, bu diinyanin, zevk-ii sefanin, havanin, suyun, ekmegin,
esin, dostun, ¢olugun, ¢ocugun, paranin, yazhign, kishgin,
sevginin, sevgilinin kisacas1 biligsel varligin sonudur. Akil
bu korkung yok olmayla yiizlesmis ve bas edememis ve ken-
dini avutmak ister. Savini desteklemek icin de 6diil-ceza
yontemi ile ¢alisan yaptirimlar iceren sozlesme -ahitlesme-
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mit, mem, sdylence icat eder. Sdylenceler, insanin zihinsel
gelisiminin (evriminin) ardindan, yerlesik toplumsal yasa-
ma gecmesiyle evrilerek bugiine geldigi icin, birbirlerine
benzerler. Nesilden nesile aktarilan mitler biriktikce ortaya
cikan bu biiyiik gergekiistii hikaye, yok olusun dayanilmaz
agirligini tasiyamayan eriskin -normal- insanlar tarafindan
sorgusuz kabul edilir. Bu pek az masrafli, kolay yayilabilen,
yere ve zamana gore uyarlanabilir, giintin ihtiyaglarina ve
kisisel ¢ikarlarina gore degistirilebilir imgeler igeren giig, 6n-
celikle egemen gtiglerin ilgisini ¢ekmis ve kendi ¢ikarlarina
uydurarak fiitursuzca kullanilmiglardir. Odiil ve cezalarin-
da tutarsizliklar bulunan, stirekli kendini diistinerek, ikilem-
ler ve celiskiler ile ve ka¢inilmaz 6liim korkusu icinde, en
biiyiik acinin kendininki oldugunu diisiinen, kendini kur-
tarmay1 erdem sayan insanlar yetistiren ve sézel ve gercek-
likten uzak, kanitlamaz ve test edilemez savlar1 olan mitler,
gecmis kusaklara ait bir hatadir, glinimtize stirdtirilmesi
gereksizdir. Gelecek kiiltiirlerde bunlarin yeri olmayacaktir.
Ctinkii memler ancak akli ve diisiinmeyi reddeden normal
erigkinlerin inandig1 masallardir. Bu sekil zom olmus birine,
donmus yogurt yalamanin insani gortinmez kildigini sdyle-
seniz, dogal olarak size inanmayacaktir ve normal bir tepki
vererek sizden kanit isteyecektir. Kanit veremeyeceginiz igin
de ikna olmayacaktir. Oysa ona, memlere higbir somut, ob-
jektif, nesnel ve bilimsel bir kanita ihtiyag duymadan inan-
digim séylediginizde ise, size diisman kesilecektir. Iste insan
boyledir, yani yasayan en ¢ilgin canlidir, goriinmeze inanir
ve gorliniird yani doga’y: (fizigi) yok eder. Yok ettigi bu do-
ga'nin, tek gergek oldugunu bilmez.”

Bir éncekinden daha uzun siireli sessizlik oldu. Ik kimin
soze baglayacagini ikisi de merak ediyordu. Can, bogazin
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temizlemek i¢in yanindaki pet siseyi dudaklarina degdirme-
meye calisarak bir yudum su igtikten sonra, bagladi:

“Insan, kendi uydurdugu yalana énce kendi inanan, 6z-
gliveni gelismemis bir primattir. Aslinda 6liimiin golgesin-
den korkan tiim insanlar, bu vaadin kiiltiirel bir peri masal
oldugunu bilirler. Ayrica bir de hangisi daha iyi sorusu var-
dir ki akla ziyan geligki igerir. Ciinkii insanlar genelde kendi
evlerindeki hikayeye inanirlar, bu da gogunlukta annelerinin
anlattiklaridir. Nasil m1? Sence annelerin en giizeli kimdir?
Annelerin en giizeli herkesin kendi annesidir. Dogru mu?
Kesinlikle evet. Iste o misal bugiin insanlarda bulunan aidi-
yet meselesi de aynen bdyledir. Nasil mi1? Herkesin annesi-
nin en giizel anne olmasi gibi, herkesin annesinin 6gretisi de
en dogru dgretidir. Bu nedenle hi¢ kimse benim gretim en
iyisidir deme hakkina sahip degildir. Tek bir 6gretinin ege-
men oldugu bdlgelerde de insanlar farkli alt 6gretilere bo-
liintir. Gilinliimiizde baz1 yorelerde alt 6greti asil 6gretinin
ontine ¢itkmigtir. Buralarda 6greti savaglarindan daha fazla
insan alt 6greti savaslarinda 6lmektedir. Bu konu bambagka
bir istiraptir, daha fazla takilmayalim, gegelim.”

“Seni dinlemek mi zor, anlamak mi1 zor, ikisi de zor ama
kabul etmek en zor.”

“Cografya kaderdir (Ebu Zeyd Abdurrahman bin Mu-
hammed bin Haldun el Hadrami). Agizlara pelesenk olmus
bu deyim ¢ok kesin bir ifadedir. Her ne kadar sira dis1 kur-
tuluglar olsa da sanirim bu kavram istisnasi en az olandir
(Harm de Blij). Diistinsenize farkli cografyalarda dogmus ol-
saydik, her sey bambagka olacakti, buna kim itiraz edebilir.

Babasinin, annesinin, dogdugu cevrenin 6gretisini seg-
mekten bagka segenegi olmadig1 halde kendisini iginde bul-
dugu zorunlu 6gretinin vecibelerini hayatin gergeklerinin,
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bilimin, mutlulugun, hatta evrensel ahlakin 6niine koyarak
yasamu ve glizellikleri israf eden, diinya hayatin1 kendisine
ve cevresindekilere zehrederek yasayan ve bu sekilde yol-
da yiirtimeye rakiplerinden 1-0 6nde bagladigini ve secilmis
kisi oldugunu diisiinmek ne kadar inandirici olabilir? ({lber
Ortayl1). Ben kendi adima beyaz irkta orta halli bir aileden
dogacagimi secerek diinyaya gelmedigimi biliyorum. Insan-
larin ¢ogu, bazi seylere yanik acis1 benzeri fiziksel aci ile so-
mutlastinildigs icin, 6ncelikle korku temelli inamr. Odiil ise
buna alternatif olarak soyut bir sonsuzluk ile taglandirilarak
sunulur. Konunun bu denli soyut olmasi, dogal olarak fikir
ayriliklarina neden olmus ve en temel konularda bile herkes
ayri telden ¢almaya baglamistir (Eckhart Tolle). Bu tiir fikir
ayriliklar: sonucu ortaya ¢ikan toplumsal ayrigma ise giinti-
miizde egemenlerce, zayif olan tarafa bir havug uzatilarak
karg: tarafin iizerine gonderilmek seklinde kullanilir. Artik
insanlarin spiritiiel uygulamalar1 bireysel olarak algilama-
lar1 sarttir. Ciinkii toplumsal kurallar 6gretinin gerekleri
olarak gosterilse de bunlar kritik olarak giicii elinde tutan-
larin oyuncag1 olmaya mahkéimdur ve bunun béyle oldugu
konusunda tereddiit yoktur. Ogretiler bireysel degil de top-
lumsal olarak yasatilmaya -dayatilmaya- kalkisildiginda da
catisma baslar, ¢iinkii bireysel olarak tecriibe edilen 6gretiler
ile toplumda rutin olarak sunulan sey arasinda biiytik fark
vardir. Toplumsal olarak yasatmaya dayatilan kurallar yer,
zaman ve duruma gore gerekcelendirilerek, tizerine egemen
ideoloji sosu dokiilmiis devlet politikas: seklinde, az egitimli
fakat ytiksek inangli halka gayet giizel servis edilir.”

“Sen bana ciddi bir aydinlanma firsat1 sunuyorsun, far-
kindayim. Sana nasil tesekkiir edecegimi bilemiyorum.”

“Bir agidan bakinca bu sosyal bir ihtiyactir, tamam o ka-
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dar1 kabul, o zaman 6nem derecesi de ona gore olmalidir ne
daha fazla ne de daha az. Ogretilerin savasi; benim psikolo-
gum seninkini déver demektir. Memler hayatin belirleyicisi
veya amaci olmamalidir, olsa olsa hayatta mutluluk icin bir
arag olmalidir. Bir adim daha ileri gidecek olursak, dgretiler
aslinda bencildir, bireyin kendi bencil kurtulusundan bagka
secenek sunmayan bir riizgardir. Birey bir kez bir 6gretiye
baglandiktan sonra artik ona bagka kanit gerekmez. Oysa
dordiincti sanayi/endiistri devrimini yasiyoruz. Dijital tek-
noloji akla ziyan derecede kapasite artirdi. Yapay zeka, in-
sansiz araglar, yesil enerji, nesnelerin interneti vs. bunlar
yapan insanlara onden gidenler denir. Bilim; kanita dayal
giincel bilgi sunar, somut iiriin verir, yasami kolaylastirir ve
gelecegi belirler. Bilginin artis hizindaki ytiksek ivmeye ve
tiretilen pozitif bilgiye sozel bilimlerin yetismesi miimkiin
degildir. Bilim temelli toplumlar havadan hafif celikten sert
madde tiretirken, sosyal geliskileri tartismaya devam eden
toplumlar akli rehin verdikleri icin, son 500 yildir insanlia
katki yapmaktan uzak kaldilar. Soyut konular {izerine yasa-
yan insanlarin ortak sorunu hedeflerine giden yolda otostop
yapmaya calismalaridir. Bilim temelli yasayan insanlar ise
kendi belirledikleri hedeflerine, kendi araglariyla -kendi ini-
siyatifleriyle- gitmeyi tercih ederler.”

“Dur. Her ne kadar dogru gidiyorsan da dur, liitfen.”

Can, hig istemedigi halde sustu. Oysa aklindakilerin timii-
ni hi¢ durmadan siralamak istiyordu. Soylemek istedikleri
arasinda daha ¢ok ¢nemli konular vardi. Onlar1 hazir istim
tutmusken en azindan kendi aklindan gecirmeye devam etti.

“Memler 6zneldir. Nesnel degildir. Elle tutulur, gozle
goriiliir, kanitlanr, vs. degildir. Bu tiir kurallarin art niyetli
veya cahil insanlar tarafindan bilerek veya bilmeyerek yanlig
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uygulanmasindan veya istismar edilmesinden dolay1 6greti-
nin kendisi su¢lanamaz veya kétiilenemez diye diisiinmek
ve bunu savunmak ve aslinda memler iyidir, yararhdur, ihti-
yagtir demek; sorunu géormemek ve soyut kurallarin insanin
hayatin1 yasamasina engel olan 6zelliklerini olumlu bulmak
ve bunlarin 6ziinde kétii olmadigini farz etmek; bu konuda
islenen zuliimlerin ve cinayetlerin ve insan hayatinin israf
edilmesinin sorumlulugunu iistlenmektir ya da en azindan
bu suga ortak olmaktir. Bir olgunun ilimli yiiziiniin varhigy,
daha zararli koktenci kanatlar: da igeren daha genis bir agin
parcast olarak, asiriliklara mesruiyet saglar. Bu agidan kok-
tencilik 1imli parcalar icermeye mecburdur, ¢linkii 1liml1 bo-
ltim olmaz ise asirthigin sagmaligi aninda kolaylikla ve her-
kes tarafindan fark edilir. Mesela 6zgiirliiklere kargi olmak,
Ozglr distlinceye, 6zgiir iradeye, 6zgiirliik temelli her seye
kars1 olmak aslinda kabul edilemez ve taraftar kaybettirir.
Ancak kars1 oldugu halde, kars1 degilmis gibi mesajlar ver-
mek ve tam ispatlamaya geldiginde demogoji yaparak ‘ama
o bagka’ demek bu olumsuzlugu 6rtbas eder. Bu haliyle de
konu, egemen giiglerin de elinde kitleleri somiirmek igin bir
silah olarak kullanilir. S6zel kavramlar, rivayete dayali bil-
giler igerir. Sayisal, bilimsel, ispatlanabilir ve deney ortamla-
rinda tekrarlanabilir verilere sahip degildir. Ayn1 zamanda
siibjektiftir. Gorecelidir. Yerine, zamanina ve egemen ideolo-
jiye gore uyarlanir. Insanlarin birbirleriyle bu mesele yiiziin-
den gatismasi kelimenin tam anlamiyla akil disidir. Farkh
kiltirlerin hangisinin daha iyi oldugu, hangisinin ‘en” oldu-
gu gibi akla ziyan celigkiler igerir. Ayni kiiltiirden insanlarin
bile alt kiltir vs. gibi ipe sapa gelmez bahanelerle birbir-
lerini bogazladig1 gercegiyle yiizlesmedikge kurtulus uzun
zaman alacaktir. Akl1 yok sayan hiikiimler iceren konular ar-
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tik insanligin gtindeminden ¢ikmalidir. Bencil ebeveynlerin
geleneklere bagliliklar: hatirina, kiigtiklerin zihinlerinin yag-
malanmasina ve bireyi goriip gorecegi tek yasamin tadim
¢tkarma ihtimalinden yoksun birakmaya son verilmelidir.”

Can, aklindan gegenlerin biiyiisiine dalmigti ki Canan
onu ikaz etti.

“Derin daldin. Hayirdir?”

“Tutuklanan birey, hayat: boyunca gozetlendigini ve yap-
tiklarindan dolay1 cezalandirilacagimi diistinerek; basi 6ne
egik, yar tutsak gezecek ve kendini 6zgiirce ifade edemeye-
cegi bir dmiir stirecek. Sonra da bu ezik gecen dmriiniin inti-
kamin kendi ¢ocugunun hayatint mahvederek alacak. Bunun
tip dilindeki ad1 su¢(luluk) kompleksidir (guilt complex)”.

Durdu. Dinleyicisinin dagilmak tizere oldugunu fark
etti. Asir1 doz her zaman agir1 dozdur. Beklenen etkiyi elde
etmekten ziyade istenmeyen etkiler olusturur. Cok ileri git-
mek, sevgilinin 6z savunma mekanizmalarin1 devreye so-
karak, sadece konudan uzaklagsmasina degil ayn1 zamanda
kendisinden kagmasina da neden olabilirdi.

“Bunlar1 radikal bulabilirsin, birgogu sana su an agir ge-
lebilir. Sindirmek zaman alir, acele etme tadini ¢ikar aydin-
lanmanin. Gergek 6zgiirlitk budur. Gergek 6zgiirliik zihinsel
ozgurliktiir, gercek 6zgiirlik hiir iradedir. Bu sekil 6zgiir
olmay1 var olmaya tercih ederim.”

“Seni seviyorum.” dedi Canan.

“Cancagizim,” diye sozii bitirdi Can, “Ben sana anlatiyo-
rum, sen de dinliyorsun ancak senin pasif dinleyici olman
uygun degildir, benden 6nce annene inaniyordun, simdiden
sonra da bana inaniyor olacaksin. Inang mevzu oldugu zaman
insan kendi karar verebilmelidir. Bir insanin 6zgiir karar vere-
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bilmesi i¢inde bilimsel bilgi temelli bir stire¢ yasamasi gerekir.
Kendi 1s1g1nla aydinlanmalisin. Sana evrenimizin yagin arag-
tirma gorevi veriyorum. Yari bunun tizerine konusalim.”

Bir 6devle taltif edilmek, egitmenin Ogrencisine giiven
duydugunun gostergesidir. Ertesi giin Canan’in heyecanl
oldugu dikkatinden kagmadi. Canimsin sen dedi kendi ken-
dine, onu ¢agdas yamyamlara yem etmemeye karar verdi.

“Odevime calistim 6gretmenim,” dedi Canan.
“Dinliyorum,” dedi Can.

“Insan evrende bir hictir.”

“Himm. Radikal bir baslangi¢ ctimlesi.”

“Daha igerisinde bulundugumuz samanyolu galaksisinin
merkezinde ne oldugunu bile bilmiyoruz. Ciinkii oraya sa-
niyede 300.000 km hizla giden bir aragla bile varmaya 6mrii
yetmiyor insanin. Bilinen, yani 15181 bize ulasabilmis evrenin
milyarlarca 1sik yili uzagindayiz. Yani diinyanin en biiytik stad-
yumunda, sahamin herhangi bir yerindeki ot pargasinda bir toz
zerresi misalidir evrendeki yerimiz. Evren 13.8 milyar yasinda-
dir. Giinesimiz ~10 milyar yasindadir. Diinyamiz ~4.5 milyar
yasindadir. Diinya tizerindeki ilk tek hiicreli (prokaryotik htic-
re — bakteri) yasam ~2 milyar y1l 6nce ortaya gikmugtir. Canlt
hayatimin milad: olan fotosentez, ~500 milyon yil 6nce giineg
is1gindaki enerjinin kullamilabilir hale dontstiirtiilmesidir. Ata-
larimiz dogu Afrika”dan ~2 milyon yil énce yola ¢ikmuglar.
Din, ~10.000 yil 6nce insan zihnince uydurulmus bir inancin
giintimiize kadar evrilerek geldigi soyut bir kavramdir. Evre-
nin yagina kiyasla tek hiicreli canli yagamin bagladig: tarihten
bugiine kadar gegen zaman, tiim zamanlarin 1/7 sidir. Varolu-
su 24 saat ile izah edecek olursak, ilk tek hticreli canh saat 20:30
da ortaya ¢gikmustir, insan ise 23 saat 59 dakika 48. saniyede orta-
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ya ¢itkmustir. Zaman yolculugu agisindan bakildiginda sonsuz-
luk denizinde yiizmekte oldugumuz gériilmektedir. Ustelik bu
yolculuk tesadiifen degildir. Oyle olmas fiziksel olarak bagka
tiirlii olmasi miimkiin olmayacag icin bu tiirlii gerceklesen
reaksiyonlar sonucunda olusan elementlerden molekiillerden
kararli bilesiklerden bugtinkii canl hayata miithis bir ‘matemna-
tiksel gosteri’ (Platon, Archimedes, Galileo Galilei, Albert Eins-
tein) seklinde gelisen bir seriivendir. Bunlar uzayda yer kap-
layan her maddenin atom-alt1 diizeylerinde bile var olan art:
eksi yiiklerden kaynaklanan sabit enerjisi nedeniyle gerceklesir.
Bunlar aym sekilde bagka diinyalarda da oluyordur. Bundan
kesinlikle eminim. Ancak seslerini duyamayacagimiz, 1siklarin
goremeyecegimiz ve radyo sinyallerini alamayacagimiz kadar
uzaktalar. Onlar “varliklarindan belki de asla haberdar olama-
yacagimiz komsularmmuizdir (Michio Kaku).”

“Iste bu siibjektif bir kavrami, hayatin merkezine koymak
ve amag haline getirmek yanhstir. Farkliklarin temelinde de
bu izafiyet (gorecelilik) yatar. Hi¢ kimsede bunlarin en dogru
olanina sahip olma ayricalig1 yoktur. Bu tutum tiim inananla-
ra, hatta tiim insanliga zarar verir. Bu isi kazang metas: haline
getirmis kimseler, saf ve cahil insanlarin en temiz varligini —
glivenini- ge¢im vasitasi yapmis olan bezirganlardir ki onlar
veya mistik hezeyan halindeki meczuplar aslinda kendileri
dahi emirleri yerine getirmezler, yasaklar1 gizli gizli ¢igner-
ler, fakat uygular gortintirler ve birtakim hurafeleri hakikat
gibi gostermeye kalkarlar. Ayrica kendileri kiigiik biiytik her
tiirlti menfaatleri ugruna bu kurallar sekilden sekle sokarlar,
kendilerine gore uydururlar. Bu kigiler ayn1 zamanda kendi-
lerinden olmayanlara kars1 asir1 tahammuilsiizdiirler. Sonugta
bu mesele insanlig1 nesiller boyu siiren ve hentiz nihayeti de
belli olmayan biiyiik bir 1stiraba siirtiklemis bir riizgaridir.”
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“Dinliyorum. Sen neredeyse benim beynimi okuyorsun.”

“Bir de gii¢c meselesi var, aydinlanmanin da 6niindeki en
biiytiik engeldir. Giig yozlastirir, mutlak gii¢ mutlaka yozlas-
tirir (Lord John Emerich Edward Dalberg Acton). Giig ele
gectiginde, pek ¢ok idareci kendi gii¢ sarhoglugu ve ¢evre-
sindeki dalkavuklar nedeniyle ciddi bir kurumsal korliik
icerisine girer (corporate blindness) (Eric Emerson Schmi-
dt). Bu korliik yle ilerlemektedir ki, sonugta toplum igeri-
sindeki ortalama bir insanin gordtgii biiytik tabloyu dahi
gorememekte ve sadece kendisine verilen oyundaki tiyatro
dekorunu gergek diinya zannederek kendi yasaminin basro-
liinti oynamaktadir. $Simdi aydinlanmanin 6niindeki engeli
gordiin saniyorum. Oyleyse bu kez ben sana soracagim ha-
yatin anlamini. Fizik / kimya/ biyoloji kanunlarina elektrik-
sel cekme/itme giigleriyle agiklanmayan bagka/ asir1 islevler
ytikleme ¢abalarmin en énemlisi hayatin anlam: sorusunda
kendini bulur. Hayatin anlami nedir?”

“Seni dinlemek bana huzur veriyor,” dedi.

“Insan hayatin / varolusun bir anlami yok mu/var mi der-
ken, salt kendi anlayamadig1 varolusunu ve kabulleneme-
digi yok olusunu sorgular. Oysa hayat, evrenimizde bizden
once var olduklari bilinen ve kesinlikle bunca hor kullanma-
miza ragmen, bizden sonra da varliklarin siirdiirecek olan
canli/ cansiz her seyin butuntidiir.”

“Seninle konusurken kendimi ¢irilgiplak hissediyorum.”

“Sevgili Canan, varolusun bilimsel ya da evrimsel agikla-
masint yaptigimiza gore simdi sira hayati gercek anlamiyla
yasamaya geldi. Evrenin yasina kiyasla tek hiticreli canlidan
bugiine kadar gecen siirede yasamin kaydettigi gelismeler
(evrim) aklin alamayacag kadar karmagsik ve hayal edileme-
yecek kadar biiyiiktiir. Insanlik var oldugu son on bin yilda

205



Ethem Giineren

(yazil tarih) elde ettigi bilginin, onlarca katini son ytiz yilda,
binlerce katin1 son yirmi yilda elde etmistir. Ve her 5 yilda
bir su ana kadar elde edilen bilgi ikiye katlanmaktadur. Bilgi
artiginin sonu yoktur.”

Burada bir su molas: verdiler, aslinda birbirlerine susa-
miglardi ve bu susuzluk dyle bir susuzluktu ki, dyle bir iki
yudum su igmekle giderilemezdi, zaten konumuz da bu de-
gil. Ardinda hi¢bir yazili metin birakmadig1 halde kanunlar:
ile tilkesinin 500 y1l egemen kalmasini saglayan efsanelere
gore ilk sosyalist kralin (Lykurgos) Spartasinda ‘cocuklar
(gengler) toplumundur’ ilkesindeki miithis giizelligi diistin-
dii. Baz1 giizellikler bir daha asla tekrarlanamaz, tipk: yiti-
rilen insani degerlerin de asla geri kazanilamayacag: gibi.
Sonra dinleyicisinin dikkatinin dagilmamasi icin kisa bir
Ozet yapmasi gerektigine karar verdi.

“Ilkelerine bir kez ihanet eden biri hayata karsi bir daha
lekesiz bakamaz (Andrei Arsenyevich Tarkovsky). Bir katre
icin ¢esme-i piir-hun-i fenadan / Bin dahi bagin alamaz ba-
ran-1 beladan (Ziya Pasa). Ben bunu degistirdim, ilke ihanet
ve leke kelimelerini bilmeyenler icin agiklayici olmasi ama-
cyla uzattim ve buradan haykirtyorum: Zulmii haksizlig
hileyi hirsizlig1 zorbalig1 ve tecaviizii ve benzeri bilimum
ti¢ kagitqilig1 ve bu ciimlede yer alan ve almayan her tiir-
lii yalan dolan sahtekarlik hile riigsvet adam kayirma torpil
kopya vs. yi gordiugii duydugu bildigi halde, susan sessiz
kalan g6z yuman gormezden gelen miibah goren izin veren
affeden arka ¢ikan destek veren, ama diye baslayan ctimleler
kurarak yanlis1 mazur goren veya ona ragmen bu isin soyle
yarari var, boyle menfaati var, hedefe ulasmak igin bu ka-
darcik sapma savas hilesi sayilir, haram degildir diyen kisi,
biitiin bu olumsuzluklar haksizliklar bir giin pastanin pay-
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lagilmasi ganimetin boliisiilmesi yagmanin tistiine ¢orekle-
nilmesi zamani geldiginde, kendisi menfaat boliisme orani
nedeniyle veya zaten var olan ve bir sekilde desteklenen
kendini kurtarmanin derin bencilligiyle dislandig1 zaman,
ki o ¢ikar catismasi mutlaka yasanacaktir, ya da bu sayilan
kotiiliiklerden biri kendine yapildig1 zaman, ki o giin mut-
laka gelecektir, isyan ve itiraz edecek tepki gosterecek hayir
bu haksizlik diyecek ve hatta feryad-u figan edecek, kendi-
ni yerlere atacak tozu dumana katacak ve eski tanidiklarinm
arayacak, eskiden ranti paylastif1 ya da ranti gotiirenlere
birlikte ses ¢ikarmadiklar1 dostlarindan yardim isteyecek
ama onlarin hicbiri yaninda olmayacak ne olur ne olmaz
diyerek kendilerine dokunmayan yilan bin yasasin diisturu
veya neme lazim veya bana da mubhalif derler denmesi ris-
kine girmemek icin killarini bile kipirdatmayacaklar, hatta
ondan uzak durmaya gayret edecekler iste 0 zaman evet iste
o zaman ¢ok ge¢ kalinmis olacaktir. Ciinkii o zaman duvar
gibi sagir birine laf anlatma misali atilan bu ¢igliklar ve ya-
pilan bu itirazlar ve adalet ve hukuk ve gak guk cagrilar
ve bu tepkiler veya iyimser deyimle bu gozyaslar: bunlari
bilingli bir sekilde az bir zamana yayarak hiikiim kuran ve
hiikiimlerini stirdiirmek i¢in hicbir engel tanimayanlar igin
hicbir anlam ifade etmeyecektir. Ciinkii onlar galipken za-
lim olup maglupken mazlumu oynayan zavallilardir. Artik
neden mutsuz oldugumu anliyorsun di mi? Oysa, bilim bize
gercegi bulma yolunu gosterir, ¢iinkii bilim neyin gercek ol-
dugu ile ilgilenir, neyin dogru olmasi gerektigi ile degil. Ne-
yin dogru oldugu kisinin kendi ‘ahlaki” degerlerini yansitir.
Bu da kisiden kisiye, kiiltiire ya da daha dogrusu cografyaya
bagli olarak degisir. Bilimin, gercekleri bildigi icin, neyi yap-
mamizin dogru oldugunu soylemek gibi bir ylikiimliligi
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vardir. Insanin tutum ve davraniglarinin, tore ve gelenekleri-
nin, inang ve itikatlarinin, bagimlilik ve aligkanhklarimin ve
tavir hal ve hareketlerinin, iyi mi kétii mdi, yararli mi zararlh
mi, dogru mu yanlhs m1 oldugunun bilimsel kriterlerle tespit
edilebilmesi miimkiindiir. Clinkti bilimin isi budur. Ken-
disi ve gevresindekiler ve tiim insanlik ve tiim canlilar igin
esenlik arayis1 da bilim yoluyla olacaktir. Ctinkii bilim neyin
esenlikli olduguna karar verebilir. Bu meyanda gelecekte bir
giin ahlakin bilimsel kriterleri belirlenecektir. Ya da gelecek-
te bir giin ahlaki bilim belirleyecektir. Buna ahlakin bilimi
denir. Mesela acliktan 6lmekte olan insanlara yardim etme-
nin diger yaptigimiz seylerin bir¢ogundan ¢ok daha 6nem-
li oldugunu bildigimiz halde, gene de kendimize haz ve
duygusal tatmin getirecegini umdugumuz seyleri yapmaya
devam ediyoruz. Vaktimizin ve enerjimizin ne kadarini Ye-
men>de agliktan 6lmek iizere olan milyonlarca ¢ocuga ayur-
mamiz gerektigini bildigimiz halde bunu umursamiyoruz.
Gergek veya evrensel veya insani ahlak acgisindan, bu gergek
bir agmazdir. Ben bunu biraz daha sadelestirdim; siird{irii-
lebilir birlikte yasamak icin hiirmetli davranmanin kurallar:
olarak 6zetlenen bu durum, ahlakin da ta kendisidir. Ahlak,
diinyay1 ve canlilar1 koruyan, yasamu kolaylastiran, 6zgeci-
lik temelli duygu, diistince ve tutumlarin tiimudiir. Ahlak;
siirdiiriilebilir birlikte yasamak igin canli cansiz tiim varlik-
lara hiirmetli davranmaktir. Ahlakin bilimi vardir (Sam Har-
ris). Ahlakin kriterleri bilimsel olarak belirlenebilir. Ahlaki
sorumluluk, hakikati anlamaya ¢alismak, diinyaya iliskin
bir kavrayisa ulagmak igin bagkalariyla birlikte calismak,
bunu diger insanlara aktarmaya galismak, onlarin da kav-
ramasina yardim etmek ve yapici eylem igin zemin olustur-
maktir. Insanlar ¢ocuklarmi biiyiitiirken cesitli fedakarliklar
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yaparlar. Yemezler yedirirler, giymezler giydirirler. Clinki
cocuk yetistirirken en biiyiik motivasyon kendi genlerinin
devamini giivenceye almaktir. Burada su sorular akla gelir.
Kim baskasimin ¢ocugunu biiyiitmek ister? Kim bagkasinin
genlerinin soy sop sahibi olmasini ve siirmesini ister? Iste
bu nedenle cinsel iliskide kadin: sahiplenmeye dayanan tek
eslilik 6nemlidir. Genlerin giivenceye alinmasi amagh bu sa-
hiplenme i¢giidiisti, binlerce yildir bilincaltindan insanlig:
yonetmektedir. Bunun tezahtirii olarak ahlak yogun bicim-
de cinsellikle oriilmiistiir. Miilkiin korunmas1 da elbette bir
diger onemli motivasyondur. Bende laf ¢ok, seni daha fazla
bunaltmak istemiyorum.”

“Ben ne cevap verecegimi bilmiyorum.”

“Simdi konumuz maddedir. Madde hep vardi. Madde
hayattir veya hayat maddedir. Madde igin fizik kurallar1 ge-
cerlidir, hayat icin de ayn1.”

“Nasil?”

“Her maden az ¢ok bitkidir, her bitki az ¢ok hayvandir,
her hayvan az ¢ok insandir, devamla her insan az ¢ok hay-
vandir, her hayvan az ¢ok bitkidir, her bitki az cok madendir.
Dogada kesin olan bir sey yoktur (Denis Diderot). Maddele-
rin olagantiistii uyumunu, her seyin nasil bu kadar miikem-
mel bicimde dengede durdugunu merak ederim; oysa her
sey ancak boyle olmas1 gerektigi icin bdyle, maddenin en
kiigiik biriminin art1 eksi elektrik ytiklerinin itme ve ¢cekme
glicleri nedeniyle boyle ya da bagka tiirlii olmasi fizikokim-
yasal olarak miimkiin olamayacag i¢in boyle (Demokritos).
Kolsuz canlilardan omuzlulara, omuzlularin omuzlarindan
kiskaglarin uzadigr varliklara, kiskaglarin uglarinda tuta-
maklarin-pencelerin peyda olusuna, bu pencelerden hassas
parmaklara uzanan soluk kesici yolculuk, milyarlarca yilda
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milyonlarca nesil tizerinden gergeklesti. Siire akla hayale
sigmayacak kadar uzun oldugu igin kisaca sistemin diyelim
bu kadar miikemmel olusu, kimilerince ancak akilli tasarim-
la agiklanirken, maddenin bu sonsuz yolculugunda gergekte
neler oldugunu kim bilebilir. Ciinkii olaylar gercekte ne ol-
dugu asla tam olarak bilinemeyecek kadar ge¢miste cereyan
etmistir. Ne evrim senaryolarinin deneysel ispati miimkiin-
diir, ne de akilli tasarimin nasil gerceklestigi aciklanabilir
(Hendrik Willem van Loon). Sonugta her sey bir 6n veya son
kabule baghdir. Bunlarin ikisini de birer teori olarak kabul
edersek geriye sadece bilinemezcilik kalir. Hi¢bir sey sonsuz
degildir, ancak madde enerji kaynagi olarak kullanildiginda
tiikkenmesi / tiiketilmesi, insani zaman kavramlariyla algi-
lanamayacak kadar ¢ok uzun siirdiigiinden / siireceginden
maddenin varligina sonsuzluk atfedilir (Albert Einstein).”

“O kadar net ifade ediyorsun ki sana katilmamak miim-
kiin degil.”

“Iyi bir insan olmam igin bir gerekgeye ihtiyacim yok. lyi
olmak benim i¢in dogaldir.”

“Ancak seni anlamaya ¢alismaktan beynim agridi.”

”insanhgm geleceginin bu sekilde ipotek edilmesini gor-
mek ve elinden bir sey gelmemesinin garesizligi karsisinda,
sen bir de benim kalbimin cektigi aciy1 bilsen.” dedi ve iki
damla gbzyas: diistii yanaklarina.

“Susma liitfen,” dedi, “Anlatmak sana iyi geliyor, liitfen
devam et.”

“Ofkeliyim. Hem de ¢ok ofkeliyim. Kendime &fkeliyim.
Yapmacik davramslarin tutum haline geldigi bir atmosferde
yasamak zorunda kaldigim icin kendi kendimi yiyip bitiriyo-
rum. Kendimi ifade edemiyorum. Baski altindayim. Giderek
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daralan bir cenderede durmaksizin sikistirildigim hissine ka-
piliyorum. Kagis ve kurtulus timidim yok. Bunlarin farkinda
olmasaydim. Gergegi bilmeseydim. Keske aydinlanmasay-
dim da diyemiyorum. Bu yaman ¢eligki beni 6ldiirecek.”

“Madem bu kadar acik, neden insanlar goéremiyor.”

“Iste bu en anlagilmaz olani. Ciinkii, gercegi analiz et-
mekten uzak beyinleri yonlendirmek ve ikna etmek kolay-
dir. Cocuklarimiz gelecegimizdir. Gelecekte ise taassubun
yeri yoktur. Oysa bugiin orta 6grenimde soru sorucu, yarati-
a1, farkli ve 6zgiin genglerin yetismesi imkani yoktur. Ezber-
ci, taklit¢i ve sorgulamasiz egitimlerde bilim tiretimi olmaz.
Ancak engel iyidir. Engeller olmasa, kars1 ¢ikanlar olmasa,
yapamazsin diyenler olmasa, yapmamalisin diyenler olma-
sa, ginahla korkutma olmasa, bize bu diinyada cehennemi
yasatanlar olmasa, nasil giiclenirdik, engelleri asmay1 nasil
ogrenirdik ve nasil bagarirdik aydinlanmay1.”

“Nasil aydinlanacagiz? Eger gercekten senin dedigin gi-
biyse sartlar, onlar aydinlanmamiza izin vermezler ki?”

“Dogru tespit. Ancak hicbir gii¢ siirsiz ve sonsuz degildir,
eger kargisina ¢ikanlar birlik olursa hicbir saldir1 engellenemez
degildir. Bunun adi aydinlanmadir. Aydinlanmanin tek sarti
bireyin aklni kullanmaya cesaret edebilmesidir. Aydinlanma
ekip galismasi gerektirir. Birlikte olmak, arkadas olmak, stirekli
ogrenmek, birbirinden ilham almak, is birligi yapmak, destek
olmak/almak ve ¢aba gostermek gerekir. Aydinlanmaya yani
fikren ozgiirliige ulasmak emek ister. Aydinlanma emek ister.
Aydinlanma sabur ister. Aydmlanma cesaret ister. Aydinlanma
ugruna giiltimseyerek olebilirim. Aydinlanma gergege sahip
¢tkmaktir. Aydinlanma gergegin aranmasini ve saptanmasi-
n1 amagclar. Aydinlanma gergek ¢ikarlarin pesinden gitmektir.
Aydinlanma 6zgiirlestirir. Ideoloji aydinlanma ve &zgiirliik
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karsitidir. Ideoloji kérdiir kor eder. Ideoloji dogmadir. Benim
dogmam seninkinden iyi demek akla ziyandir. Ttim dogmalar
aydinlanma ve 6zgiirliik kargitidir. Ideolojiler ve dogmalar belli
bir ziimrenin gikarlarma hizmet eder. Ideolojiler ve dogmalar
akla aykuri, insanhiga zararh ve gelecege ihanettir. Bugiin daha
esit adaletli ve 6zgtirltik¢ii bir diinya diizeninin hasretini geki-
yorsak sebebi demokratik yapilar: hayatimiza entegre edeme-
digimiz igindir. Karanlk caglar diye sugu ge¢mis zamanlara
atmakla, 21. ytizyilda hala karanlik cagmn devam ettigi gerge-
gini gormezden gelmekle veya bu agmazi yok saymakla bu sii-
regelen ¢oziimsiizliikten veya celiskiden veya aydinlanmanin
ontindeki engellerden kurtulamayiz.”

“Seninle konugurken bazen neden bu iilkede dogdum
diye hayiflaniyorum,” dedi.

“Evet bu kesinlikle ilk ciddi celiskisidir aydinlanmakta
olanlarin. Dogmadan 6nce orta halli, beyaz irktan ve bu ai-
leden dogacagimizi segerek ve isteyerek mi diinyaya geldik.
Allah bizi bu niteliklerle yaratip bize torpil mi ge¢mis oldu.
Eger bir Yahudi olarak dogmus olsaydik, bu kafayla, su an
Aglama Duvari’'nin 6niinde Filistinli Miisltimanlara beddua
ediyor olurduk. Zihniyet ayni ¢tinkdi. O kisi de Allah’in torpili
ile dogru 1rkta, dogru yerde, dogru aileden diinyaya gelmis
ve kuskusuz en dogrusuna o inamiyor. Allah diger cografya-
lardaki kullarin1 sevmiyor mu? diye sorulan ilk aydinlanma
sorusundan bugiine kadar gecen kisa zamanda bile bizim
cografyamizda insanlik dibe vurdu. Tiim olgu rivayetler tize-
rine kurulu bir sistemdir. Bunlarin tiimii birbirinin ayni ge-
kilde; o ne dedi veya ne demek istedi diye tartisan uzmanlar,
konuyu, aslinda o zamanin sartlarina gore ne demek istemis
olmasi gerektigi seklinde -yani gercekte kendilerine gore- bir
yoruma getirerek ¢ozerler. Dua ile beddua ig igedir. Digerleri
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icin gozyaslar1 dinmesin, yuvalari yikilsin ve kahrolsunlar de-
mekten yorgun diiserler. Bu iilkelerde yardim miiessesesi dii-
zenli ¢alisirken fakirligin artmas: anlamhidir. Beddua ettikleri
digerleri; aya - uzaya giktilar, agilar yaptilar, hiicreyi boldtiler,
bilimde devrim {izerine devrim, bulus tizerine bulus yaptilar,
makinalastilar, ucaklarla zamana ve mesafeye hiikmettiler, en
atesli silahlar tirettiler, fiizelerle uzaydaki hedefleri vurdular
ve sonunda cep telefonlar1 ve internet aracihgiyla diinyay1
egemenliklerine aldilar. Bazilar1 da akli rehin vermeye devam
ettiler. Soyut olgular1 hayatin igine ¢ekenler; zamani, hayati
ve varlig1 kisacasi kaynaklar1 aynen yaris ati ile tarla stirer ve
okiizii atlarla yarismaya zorlar gibi israf ederler.

“Bunu sevdim, ¢iinkii dogru.”

“Bu aslinda ytizlerce y1l 6nce de sdylenmis. Daha 6nce de
dedigim gibi cografya kaderdir. Neyse ki o yillarda bu ctim-
ledeki diyalektik 6z anlagilamamis oldugu icin adam pacay1
kurtarmig. Buraya bir hikaye iyi gider; 7 sug ve 7 ceza var
dolayisiyla 7 de cehennem var aslinda hayatimizda, 7 smav
say sen bunlari. Bil ki hayatina girenlere bu 7 konuda yani 7
hesap vermeden asla o cennete giremezsin.

Biri cinayettir. Asikdr olmasa da dolayli cinayetten de ak-
lanman gerek, mesela yarali birini umursamadin, kald1 ki o
yarasi goriinen biriydi, asil mesele yarasi goriinmeyen mese-
la yiiregi yarali birini gordiin ve umursamadin, umursama-
digin yarali da o yaradan dolay1 ac1 iginde 61d1ij, iste sen bu
6ltime g6z yummakla, bu 6liime bilerek ve isteyerek kasten
sebep olmus kadar suglusun, iste bu nedenle, bu giinah ce-
zas1 en ag1ir olanidir.

Biri adaletsizliktir. Bu giinah ikinci en biiyiik glinahtir,
hakka, hukuka, emege ve bilumum firsat esitligine aykir1 ve
taraf tutan tiim kararlarin, haksizliga kars: sessiz kalmalarin,
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ayricalikli sevgilerin ve senin en iyi bildigin hani o iltimash
uygulamalarin bu giinah kapsamindadir, bu kapidan ge¢me-
den, bin yil ibadet de etsen, cennete giremezsin. Laf adalete
gelmigken, gegenlerde avukat arkadaglarimin diinya avukat-
lar giintinti kutlarken aklima “adalet fikri bir sanridir” (Eric
Rickstad) s6zti geldi. Ardindan tilkemin mahkeme salonlarin-
da hakimin tam arkasinda baginin iistiinde “adalet miilkiin
(elbette ki Stileyman’in) temelidir” yazar. Bu iki kavram beni
aldi gotiirdii. Iyi ki miilkiim yok ve de miilkte goziim yok
diyecegim ama uymuyor. Avukat arkadaglarimin diinya avu-
katlik giintinti kutlama coskum da askida kaldi vesselam.

Biri tembelliktir. Sahsina verilen serefli hayati israf etme-
digini kanitlaman gerek, zaman etkili kullandiysan nesnel
sonuglar1 olmustur, gayret ve ¢abalarinin somut tirtinlerini
sunmalisin ytice mahkemeye, ¢linkii fakirlik uykusu miis-
tesna, asir1 uyku ve agircanlilik ve sismanlik ve sarhosluk
mesela hepsi de bu gruba girer ve bunlarin hicbiri bu kapi-
da hos goriilmez. Iste tam bu bakimdan tembellik de hayati
ertelemek anlamina geldigi icin bu giinah kapsamina girer.
Cunki hayat bir andir. O an bu andir. Géztimiiziin goriip
gorebilecegi, kulagimizin duyup duyabilecegi, elimize ge-
¢en tek bu hayat iginde cereyan eden her sey, sonsuz kere
tekrar etmekte olan simdide gerceklesmektedir. Simdi son-
suzdur (Sylvia Plath). Tembelligin biiyiik giinah olmasinin
sebebi simdi yasadigimiz isbu muteber hayatin israf edilerek
tiiketilmesinin cezasi igindir.

Biri ihanettir. Esine, isine, arkadasina, iilkiine, vatanina,
emanete ve sevgiye sadik miydin, ki bunu en iyi sen bilirsin.
Hele bir de bu giinah yasarken tespit edilmisse eger, cezasi
pek agirdir, clinkii agka ve vatana ihanet iki cihanda da asla
affedilmez.
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Biri siddettir. Birini acittinsa, incittinse, ezdinse, tizdiinse,
yordunsa, kizdirdinsa bittin sen, hele bunlardan biri seni af-
fetmeden oldiiyse, ahrette iki eli yakandadir, erdemli insan-
larda bu giinah bulunmaz, kim bilir belki de sirf bu neden-
den dolayi, bu kapida aklanan, sevdiklerinin riiyasina girme
hakki kazanur.

Biri saygisizlik, kiistahlik, acimasizlik ve kotiiltiktir ya
da kisaca kibirdir. Bu giinah da erdemlilerde pek az bulu-
nur, ¢linkii erdemli insan, algak goniillii, digerkam, 6zgeci,
fedakar, biiyiiklerine saygili, kiiciiklerine sevgilidir, bu ka-
pidan ge¢menin bir¢ok sartlar: vardir, bunlar oldugun gibi
gortinmek, iyilik yapmak, umut vermek, yardim etmektir.
Ayrica bu kapidan gecmenin diger ve en 6nemli sarti, genc-
lerin bu hasletleri tutum edinmelerini saglamaktir.

Biri yalancilik, hile, haram, hirsizlik ve riigvettir. Bunla-
r1 yapmamak ve sOylemedigini, yapmadigini, yemedigini,
calmadigini ve almadigini ispat etmek dahi yetmez bu son
kapidan ge¢mek icin, hayattayken bunlar1 yapanlarin karsi-
sinda da durmusg olmalisin, bu nedenle bu son kap1 en zorlu
kapidir, ciinkii bu giinah sadece yapanla kisith kalmaz, ya-
pana goz yuman da o atese atilacaktir, ¢linkii bu yagmadir
ve vatanin milletin tilkiiniin tilkenin insanin toplumun hatta
diinyanin gelecegini de kirletir.”

Lafi bitirdiginde, Canan’in ¢oktan uyumus oldugu fark
etti, kim bilir neresinde uyuyakalmisti. Olsun dedi bilingal-
tin1 formatlamis sayarim, ne de olsa duyulan seslerin beyin
tarafindan kaydedilmis olma ihtimali vards, belki de yoktu
belki de bunu simdi kendisi uydurmustu, ¢iinkii 6yle olma-
sini dilerdi. Binyildir uyuyan giizeli uyandirmamak icin na-
sil davranmak gerekirse 6yle yumusak bir hassasiyetle onu
yerinden kaldird: bagini yastiga koydu.

215



Ethem Giineren

Ertesi giin devam ettiler.

“Cocuklarimiz hayatlarinin anlamlarimni bulmadan 6lmek
istemiyorum. Onlarin biiytidiigiinii gérmek istiyorum, onlar
biiytirken onlara yardim etmeden miidahale etmek, emret-
meden tavsiye etmek, mecbur tutmadan karar vermelerini
saglamak istiyorum. Bunu benden bagkas: yapamaz. Bagka-
larinin onlarin hayatlarin1 anlamsizlagtirmasina bagka tiirli
engel olamam. Mesela ergen evlenmelerinin ya da erken ev-
lenmelerin altinda yatan gerceklerden biri budur.”

“Simdi durup dururken ¢ocuklarimizin erken evlenmesi
de nereden ¢ikt1.”

“Ciinkii bu aydinlanmanin énlenmesi igin ilk ve kolay ¢a-
redir. Aslinda olay akisina birakilsa aydinlanma énlenemez.
Giinliik yasamlarinda gergekiistii hikayelere inanmayan in-
sanlar, s6z konusu bagka olunca, bu elma sekerine kosulsuz
uzanurlar, ¢iinkii siirekli genclik ve sonsuz yasam odiiliinii
reddetmek... Himm, buna kim cesaret edebilir ki? Diger se-
naryolar korkutucudur. Korkuyu besleyen seyi yani acidan
kag¢inma i¢gtidiisiiniin ikna edici giiciinii en iyi anlaticilar bi-
lir. Aciy1 herkes bir sekilde tatmistir, bu nedenle masallar ne
kadar ¢ok ac1 anlatirsa dinleyen insanlar da o kadar ¢ok deh-
sete kapilir ve inanmaya zorlanirlar. Digerleri ise sinirlidir,
gergindir, mutsuzdur, her an patlamaya hazirdirlar. Kizgin
ruhlarin huzura eremeyeceklerini de bilirler, inandiklar1 ve
iddia ettikleri ve savunduklar1 ve uyguladiklarinin uygun
olmadigini bilirler, iste bu nedenle agresiflikleri tehlikelidir.”

“Korkutuyorsun.”

“Senin bana giivenmen, beni inanilmaz motive ediyor,
¢linkii eger bir insan giivenilmezse yetenek ve zeka ne ise
yarar. Ancak bizim cografyanin bagka zorluklar1 da var. Bun-
lardan biri de aidiyettir. Aidiyetin ciddiye alinmasi gerekir.
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Batililarin batiya dogulularin doguya ait olduklar: gergektir.
Aydinlar aydinlikta gericiler karanlikta yasarlar. Okumus
yazmuglar kitaplarla, digerleri anlamini bilmedikleri metin-
lerin ezberleriyle zaman gegirirler. Aksi halde zayif adamin
bol gelen pantolonu diismesin diye bel kemerini ¢ok stkmast
gibi veya uzun adamin kisa gelen ceket kolunu cekistirmesi
gibi bir seydir ait oldugunun disinda yasamaya ¢alismak.”
“Iyi ki varsin,” dedi. “Iyi ki varsin. Artik korkmuyorum.”

“Ben,” dedi, “Biliyor musun ben blofii gordiim. Blofii gor-
diigltim gtinden beri artik ben de korkmuyorum. Korku kav-
rami, bilinen en giiglii duyulardan biri olup, insanlar1 kont-
rol etmek icin kullanilan ge¢mis tarihli bir sdylemdir. Biz su
an gelecekte yasityoruz. Evrendeki her sey gibi, hepimiz ayn1
yastayiz, hepimizin atomlar1 13,8 milyar yasinda. Omrii-
miiz, 151k hiziyla gecen sonsuz zamanda bir an mesabesinde
bile degil. Ancak hicbirimiz bir dakika 6nce oldugumuz gibi
degiliz. Varligima anlamsiz anlamlar yiiklemeden, madde-
nin bu olaganiistii gosterisini izlemek istiyorum. Oliimden
sonraki higlik, dogumdan 6nceki higlikten daha trkiitiicii
degildir (Epikuros), ¢linkii 6lim dogaldir (Epiktetos), 6lim
doganin istegidir, ondan korkan ¢ocuktur (Marcus Aure-
lius). Oyleyse artik korkmadigimiz igin mutluyuz (Kibrish
Zenon).” diyerek tamamladi sozlerini Canan’in gozlerindeki
huzura bakarak.

“Yagsantimi1 anlamlandirdigin igin sagol.”

“Ah,” dedi, “Bu igin en kolayidir. Oliimden korkmak ya-
samay1 bilmeyenlerin isidir. Insanlarin cogu sevmekten kor-
kuyor, kaybetmekten korktugu icin, diistinmekten korkuyor,
sorumluluk getirecegi i¢in, konusmaktan korkuyor, elestiril-
mekten korktugu igin, yaslanmaktan korkuyor, gengligin
kiymetini bilmedigi i¢in, unutulmaktan korkuyor, diinyaya
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iyi bir sey vermedigi icin ve 6lmekten korkuyor, aslinda ya-
samay1 bilmedigi icin biitiin bu korkular. Yasamak calismak
gibidir. Hem zordur hem de ¢ok kolaydir. Sabah kalkip ise
gitmek, ti¢ otuza ag1z kokusu ¢ekmek, asagilanmak, actkmak
ve yemek ve icmekten zevk almak ve bunlar1 riske atmamak
icin 6nce bedenini sonra ruhunu satmak, zevki satin almak,
yasadigini sanmak ve ¢ocuklarmin zihinlerini igfal ederek
onlar1 da kendine benzetmek kolaydir, ¢tinkii bu herkesin
yaptigidir. Oysa hakkini vererek tadini ¢ikararak ve belki de
aclhiga ve hor goriilmeye ve bilumum bilinenlere sahip ola-
mamaya katlanmak, o kiiglimseyici bakislara gogiis germek
cesaret ve dirayet gerektirir. Yasamak, dostlarla oynanan siki
bir hali saha maginin sonunda, kazanan ve kaybeden olma-
nin 6nemi olmadigi, herkesin adrenalin bogsalmasinin haz-
zin1 yasadigl, ge¢ saate ragmen tatli yemeden bitmeyen bir
gece magi gibidir. Ben sahsen, dyle yorgun gegen bir hayatin
sonunda yiiziimde giiliimseme ile 6lmek isterim.”

“Hayatlarimizi bagkalarimn ihtiraslar1 ugruna harcadik
diyorsun yani.”

“Evet bu kesinlikle dogru bir tespit, ¢linkii ihtiraslar deli
efendilerdir. Thtiraslardan yakay1 kurtarmak, deli sahipler-
den kurtulmaktir. Bunu da ilk syleyen ben degilim (Platon),
duydugumda kiskanmadim degil.”

“Nas1l yapacagiz, ruhlarimizi nasil 6zgtirlestirecegiz agkim.”

“Bunun ilk adimi1 su soruya cevap vermekle baslar. Kim
kendi hayatinin romaninda bagka birinin kahraman olmasini
ister? Bu soruya diiriist cevap veren herkes aydinlanmigtir.”

“Kimden s6z ediyorsun ki?”

“Bu kafa ile gelecege nasil gidecegiz. Neden sanki hig 61-
meyecekmisiz gibi bu diinya ve mal ve para ve sohret icin
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calisiriz ve koltuklarimiza bu kadar sevdaliyiz ve onlar1 kay-
betmemek icin neredeyse biitiin iyi ve dogru duygu ve haslet-
lerimize ytizbinlerce kez ihanet ediyoruz. Yagamayi 1ska geg-
tigimiz gibi, digerlerine de eza ve cefa gektirir olduk. Ustelik
bunun yanhs olmadigina 6nce kendimizi inandirdigimiz icin
de giiglii ve etkili bigcimde, yaptigimiz kétiiliikleri savunuruz.
Salaklik, salak olan i¢in bir anlam ifade etmez, salaklik o sa-
lagin gevresindekiler igin zordur, ayni sey aslinda 6liim igin
de gegerlidir; 6liim, 6len igin ac1 verici degildir, ¢linkii suur
yoktur, 6liim, 6lenin geride kalanlar igin zordur.”
“Ama ben gene de 6lmekten ¢ok korkuyorum.”

“Oliim hakkinda sana iki ciimle s6yleyecegim ve bir daha
asla o kelimeyi anmayacagim. Bu senden 6nce herkesin basina
gelmis ve senden sonra da gelecek bir sey. Bu nedenle 6liim-
den korkarsan iyi bir adam olmazsin. Isin enteresan yani, ol-
mak igin ¢alisiyoruz, sadece olmak igin, 6znenin ne oldugu
6nemli degil, olmak i¢in yastyoruz. Bu halde iken var olanin
veya sahip oldugumuzun veya sadece oldugumuz halin veya
bulundugumuz am yasamamizin imkan yok. Hayat bir an-
dir, o da iginde bulundugumuz andir. An1 yasamanin sirlarin
kesfettigimden bu yana bulduklarimi, olmak i¢in yasamaktan
dolay1 bagi dertte olan diinyaya armagan ediyorum.

Bugiin artik insan aklmin bir iiriinii oldugu tartismasiz
kabul edilen memleri yeterince ciddiye aldigimin bilinme-
sinde yarar var. Memler diinyadaki en tehlikeli kitle imha
silahidir. Ciinkii sadece simdiyi 6ldiirmekle kalmaz gelece-
gi de rehin alir. Bu nedenle, olmak pesinde kosarken, dogru
yargilama yapamazsiniz. Olmak tizereyken ki asla tam ola-
rak olamayacaksiniz, her daim olmak tiizere olacaksmiz ve
siz ha oldum ha olacagim beklentisi igindeyken, onlar sizi
¢ok ucuza satin almanin keyfini stirecektir.”
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“Senin en ¢ok neyini seviyorum bilmiyorum.”

“Ben senin en ¢ok neyini sevdigimi biliyorum. Ben senin
en ¢ok ici dis1 bir kalbini, asla yalan sylemeyen dilini, ha-
rikalar yaratan ellerini ve bunlarin tiimiiniin ortak adi olan
ahlakini seviyorum, ¢tinkii sendeki ahlak, nasil denir, adam
gibi bir ahlak, pazarlik edenlerin gekilden sekile soktuklar:
tiirden ahlak degil. Ahlaki inang ile 6zdeglestirerek akla zi-
yan bir uygulama olan giinah ¢ikarmanin farkl tiirlerde ve
uygulama bigimlerinde olsa da her kiiltiirde bulundugunu
ogrenmek benim dmriimii aldi. Oysa sen bunu suistimal et-
meden hayatina tagidigin icin seni seviyorum.”

“Tesekkiir ederim.”

“Bunun igin bana tesekkiir etme. Sen bunu dogalliginla
yastyorsun. Daha 6nce de dedigim gibi ahlak gézle goriiniir
elle tutulur bir nesne olmamakla beraber, muhataplar: ta-
rafindan hissedilir bir haldir. Iyi olmak temelli davranis ve
tutumlar igerir. Ogretiler, birbirlerinden kiiciik farkliliklar
olmakla birlikte esasta birbirlerine benzer olarak bu iyi hal-
lerin gerekliligini emrederler. Ancak ahlakli olmak gergek,
empati, esitlik ve sorumluluk temellidir. Aklin stizgecinden
gecmis, bilimsel temellere dayanan, hiir irade ile alinmig
kisisel kararlar geregi olmasi gerekirken, ogretilen ahlak,
emrivakidir. Ogretilen ahlak ddiillendirilir. Oysa ahlak, ‘bag-
kasinin ac1 ¢cekmesi, en basta kendi ruhumuzu acitir” ilke-
sinden yola ¢ikarak, stirdiirtilebilir birlikte yasam amaciyla
canli cansiz tiim varliklar1 incitmemeyi ve esit veya adaletli
davranmay1 distur edinmelidir. Bu iki ahlak anlayisindan
hangisini segecegine —iyi ki 6zgtir irade var- insan kendi ka-
rar verir.”

“Can’im, anlatsana bana, nasil oldu senin aydinlanman?”

“Insanlar, kendilerine anlatilan hikayeleri, hakiki bir tesli-
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miyet i¢cinde, sorgulamadan, kosulsuz 6n kabullenerek din-
lerler, Bunu goren anlatici da uydurmay abartarak inanilir-
ligin sinirlarini zorlar ve sonunda dyle bir an gelir ki, kendisi
de artik abarttigim diigiinerek, dinleyenlerin goézlerine kor-
kuyla bakar ctinkii artik hikdyeden geri donuis yoktur, an-
cak lafi nasil toparlayacagini da bilemez ya, iste ben de 6yle
bir an yasadim. Bunu bana varolusun hikayesini ilk anlatan
yani evrenin yasini ilk sdyleyen bir arkadasim yapti. O anda
ya teslim olacaktim, bu ancak eriskinlerin inandig1 gercek
dis1 olmast bir yana kesinlikle tutarsiz ve etiksiz hikayelere,
yani ya blofti gorecektim ya da sevgiyi, adaleti, esitligi, 6z-
glirliigii ve aski segecektim, baska secgenek ya da bir orta yol
yoktu. Her sey biz insanlarin elinde ve dilinde idi. Iste o an
olan oldu.”

Sonra kisik sesle devam etti.

“Mem olgusu, yapisinda bulunan cesitli ritiiellerin uy-
gulanmasi ve bireysel ve toplumsal hayata dair kurallar ve
yasaklar karsiliginda gergeklesen hayali yaptirimlar tizerin-
den caligir. Kanitlar: sézeldir yani rivayete dayalidir. Soyut-
tur. Stibjektif yani goreceli bir kavramdir. Bireyin zihninde
gerceklesen bir imgedir. Bireyin akil ve duygu durumuna
ve i¢inde yasadig1 toplumun kiiltiirel ve ekonomik diizeyi-
ne yani zamanin sartlarina gore sekillenir. Sayisal, somut ve
objektif kavramlarla ilgilenenlerin alanina girmez. Bu bag-
lamda konu ile ilgilenmeyenler o kurallara gore degerlen-
dirilmez. Tlgilenmeyenlere, soyut dgelerdeki 6diil ve cezala-
rin uygulanmast insan haklarina aykiridir. Hatta tebligi bile
taciz durumu olusturur. Ancak, giiniimiizde tacize varan
teblig uygulamalarina kimsenin ses ¢ikarmaya giicii yetmez
iken ilgilenmedigini 6zgtirce ifade etmek dahi neredeyse sug
sayilir.”
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“Anladigim kadariyla sonugta; dogmalar inananlar1 bag-
lar, inanmayanlar igin biitiin bunlarmn higbir anlami yoktur,
diyorsun.”

“Evet tam olarak 6yle; 6zel kultiplerin tiyeleri ytiksek ai-
datlar 6derler ve karsiliginda en mutena yerlerdeki muhte-
sem tesislerin imkanlarindan yararlanirlar. Bu tiir kuliiplere
tiye olmayanlarin; ya maddi veya manevi bakimlardan du-
rumlar iyi degildir, ya da kuliip ve igindekilerle herhangi
bir sebeple ilgilenmemeyi tercih etmislerdir. Kuliiplerin tiye-
lerine kars1 uygulanan, bir tiir sopa ve havug ikilemi ya da
taktigi de denilen bu durumda konuyla ilgilenmeyenlerin
suglanmasi akla ziyan bir tutumdur.”

Sozlerini Uzerime ser.

Memler, insan zihninin bir tirtinti olarak, insanin beyin ve
dil evrimi ile birlikte sosyal bir varlik olmasini takiben, kim
bilir belki 100000 y1ldan bu yana var olagelmislerdir (Yuval
Noah Harari).

Aslinda insanlar1 kaliplara ve smiflara ayirmam. Ciinkii
bana gore diinyada ne kadar insan varsa o kadar farkl dii-
siinsel yap1 vardir. Burada 6nemli olan eski gelenekleri ya da
ritiielleri kayitsiz sartsiz siirdiirmek degildir. Onemli olan,
mesela dedelere mum yakma gibi iyi uygulamalari, giinliik
yasamimizla alakali olarak, insanliga katki saglar hale getir-
mektir (Dalai Lama).

Yani hayatin her alaninda oldugu gibi bu konuda da bir
tiir glincelleme gerekir desem, bu konudan ekmek yiyenle-
rin tiimi vurdulu kirdih tepkiler verir.
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Oysa bugtin, diinyadaki haksizliklar tiim insanlarin kal-
binde kabul edilemeyecek seviyede derin yaralar agmis
durumdadir. Buna en ¢ok idealistlerin tepki vermesi gere-
kirken, somiirti diizenindeki istikrarin her dem de stirdtirii-
lebilmesi adina onlar dahi gormemezlikten gelirler. Tek bir
seyin ya da bireyin yanlis uygulama 6rnegi, idealin tiimden
kotii oldugunu gostermez, ideal aslinda iyidir derler. Gos-
terin o zaman ideal ile ihya olmus bir toplum diye sordu-
gunuzda ise neredeyse tarih 6ncesi ¢aglarin ilk yillarinda
yasanmig ve bugiin sdylentilerden bagka kanitlar1 olmayan
ornekler gosterirler.

Burjuvalar ¢ikarlari igin her seyin dogasini bozdular. Kiil-
tiirler eski safliklarina kavusturulsalar bile, bu onlarin insan
aklinin bir tirtinii olduklar1 gergegini degistirmez.

Sorun, bu kadar insancil séylemlerin anlamlarinin ege-
men smufin ¢ikarlari ugruna nasil hunharca degistirildigin-
dedir. Baglangigtaki mistik ve bir yerde ruhsal iyilik hali te-
melli, i¢ gorii artiric1 ve egonun torpiilenmesi gibi bilimsel
olarak da desteklenebilen bir sdylem giderek otoriteye mut-
lak itaate dontism{istiir.

Tapinaklarin kiliselerin ve camilerin heybetli stitunlarinin
tizerinde yiikselen devasa kubbeler bireyin 6zgtirliigiinii ki-
sitlar. Bu ilahi mahktimiyet bireyselligin o muhtesem hata
yapma ve kaybolma ihtimalini sonsuza dek kubbelerin di-
sinda tutar.

Memlerle bireyin iligkisi bir salyangozun sarmal kabugu-
na girmesi veya ¢ikmasi gibidir. O misal girdikce insanin igi
bosalir, tutumlar: sartlanir, kalbi sikisir, ruhu darlanir, akli
zorlanir ancak varligi korunur ve kollanarak giivenligi sag-
lanir. Sonugcta girdabin iginde sonsuza dek kiigtilerek paket-
lenir. Bu bir bakima bireyselligin yok olusudur. Digar1 ¢ik-
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tikca da tam tersi olur. Ciktik¢a hayaller gercege doniisiir,
varlig1 biiyiir ve genisler, ufku agilir, igine seving dolar, aklh
aydinlanir ve sonunda kabugundan misal tiim tabulardan
ve korkulardan kurtulur. Bu ayn1 zamanda bireyselligin, bi-
reyin kendi kendine izin verdigi kadar yticeltilmesi demek-
tir. Gergi bu derece 6zgiir olmak ayni zamanda koruyucu
kabuksuz, korunmasiz ve neredeyse ¢iplak kalmak tir, ama
bu da bir tercih meselesi.

Opysa boyle bir sistemde giivende olma hali kesin bir sekil-
de esyanin ruhuna aykiridir. Ciinkii bir seye inanmanin nedeni
giivensizliktir. Otesi berisi gecmisi gelecegi dylesi ve boylesiyle
tiim gergekligiyle bilinen bir seye inanmaya gerek yoktur. Emin
olunmayan seyler bakimindan inanca ihtiyag duyulur. Inang,
bilginin degil belirsizlik ve kusku ile beslenen giivensizligin te-
melidir. Bilinen sey gergektir. Inanmak veya inanmamak diye
bir tercih yoktur. Bilinmeyene inanilir ya da inamilmaz.

Erdem; bagkalarinin dertleriyle dertlenmektir (digerkam-
lik).

Hayatin amaci, amaci olan bir hayat yagsamaktir

Sahi segeneklerimiz sadece sopa veya havu¢ mudur? Ta-
raf segmem i¢in okul bahgesinde takimlara adam almacada-
ki kriterlerden daha tutarli sebeplerle gelin bana. Ikna olmak
istemiyorum. Orda bir sey var uzakta acaba nedir? Biliyo-
rum. Degil. Merak etmek istiyorum.

Korku dolu yarinlara hazirlik olarak bu hayati yasamak,
kim bunu ciddiye alir? Nereden geliyoruz? Nereye gidece-
giz? Bu, kendi kendini kandirmanin yolunu agar. Cennetten
geliyoruz, cennete gidecegiz. O zaman ne bekliyorsun? He-
men git. Eger bu diinyadan daha iyi bir diinyaya gidilecegini
dustintiyorsan neden gitmiyorsun? Bu diinyadan daha iyi bir
diinyanin bir yerlerde var oldugunu iddia etmek ve oraya git-
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mek i¢in, insanin hayatin1 tiim boyutlariyla dolu yasamasina
engel olmak, insanlik adina islenmis en biiytik sugtur (Osho).

Ununu elemis elegini duvara asmis yetiskinlerden biri ol-
mayacagimi ¢ok iyi biliyorum, ¢tinkii ruhumu asla satmaya-
cagim. Bedenim 8-17 isterik ¢igliklar atanlarla birlikte mesai
yaparken, ruhum ve kiigiik dilimin yani benim ve kalbimin
7/24 sarki sdyledigimizi kimsenin bilmesine gerek yok. Be-
nim gibiler azinlikmis, poh kimin umurunda! Ben hangi ta-
rafta oldugumu biliyorum. Magin dakikasinin ne énemi var.

Insanlar1 bu sekilde kategorize ettigimizde; bir tarafa olum-
lu, diger tarafa olumsuz, bir bakima pozitif ve negatif imgeler
ytiklemis oluruz. Bunun sebebi dilbilgisel bir yanilsamadir. Bu
bir laf ebeligidir. Biz her ikisine de karsiy1z. Bu tezimizi kanut-
lamak icin daha bagka tiirlii 6nermelerde de bulunabiliriz; ona
inananlar veya buna inananlar dedigimizde, her ikisini de eti-
ketleme agisindan esit konuma getiririz. Ben insanim ve insana
ait higbir sey bana yabanci degildir. Evrensel var olustan bugii-
ne kadar gegen siirenin uzunlugunun insan idraki tarafindan
algilanabilmesi imkéansiz oldugu igin; inorganik maddeler ile
organik ve biyolojik cesitliligin arasindaki baglantiy1 mantik-
sal olarak kurmak ¢ok zordur. Tartisma uzadikc¢a idealistler ve
materyalistlerin ortak uzlastig: tek konu tezlerini somut olarak
kanitlayamadiklaridir. Geriye kalan bilinemezciliktir.

Gelecekte var olmak isteyen bir siyasetin, ¢ag1 yakalamak
¢ok zor olmasina ragmen heniiz imkansiz degilken, bireyi
one ¢ikarma sarti ile sinirsiz 6zgiirliik vaadi vermesi, kosul-
suz degisimden yana olmasi ve ¢ekinmeden dogrudan ve
hakkiyla laikligi savunmasi gerekir. Orta Cag toplumsal dii-
zenlerinin gelecegi karartmasinin dniine ge¢gmenin yegane
sartl, savunulan siyasetin genglere yonelik olmak kaydiyla
bireyselligi desteklemesi ve laiklikten 6diin vermemesi gere-
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kir. Cagdas bir hareketin derin taassubun evde baglayan ve
giderek sokaga (mahalle baskis1) yayilan tepkilerine ya da
laf ebeliklerine gogiis germesi sarttir.

Biitiin kitle hareketlerinin amaci kendilerine devaml ve
daha ¢ok taraftar bulmak ve bu yolla hiikiimlerini stirdiire-
bilmektir bu nedenle kendine malik insanlar istemezler bu
nedenle simdiki zamani kétiilemek ve degersizlestirmek ge-
rekir. Takipgilerinin iginde bulunduklar: akip giden zamana
kars1 gortip gorebilecekleri yasayabilecekleri yegane hayati
kendilerine malik olmadiklari inanciyla telef edebilmeleri
i¢in mutlaka ¢ok sanli bir ge¢cmise dykiinme yapilarak ve bi-
linmeyen gelecege ama asla ¢ok uzak olmayan bir gelecekte
biitiin dertlerin bitecegine mutlak inandirilmalar: gerekir ki
bu bilimsel bir realitedir. En iyi afyon, sanli gegmise Oykii-
nerek simdiyi sinav zamani diye asagilamak ve mutlulugu
gelecege ertelemektir. Zorba kisa vadede zorla ve siddetle
yapamadiklarini uzun vadede kurnazlikla hile ve aldatma
ile kandirarak mutlaka yapar.

Atom reaktoru

ticreler, kendi ihtiyaglar1 olan molekiilleri, kan yoluyla

hiicreler aras: gelen ve oradan igeri sizdirma yoluyla al-

diklar1 besinleri kullanarak, tretirler. Aldiklar1 maddeler su,

seker, proteinler ve yaglar gibi basit molekiiler yapilari olan

temel maddelerdir. Bu maddeler molekiillerine ve elementle-

rine kadar indirgendikten sonra enzimler, hormonlar, faktor-
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ler ve kendi yasamlar1 ve fonksiyonlari igin gerekli karmasik
yapida protein bazli molekiillerin sentezlenmesinde tekrar
kullanilir. Molekiilleri olusturan elementleri bir arada tutan
veya birbirlerine baglayan baglara kovalen baglar denir. Bu
sistem, elementlerin dogasinda bulunan arti eksi elektrik
yiiklerinin fiziksel cazibeleri geregi itme ve cekme prensibiy-
le calisir. Maddeleri molekiillerine kadar inceltmek ve ele-
mentlerine kadar indirgemek ve sonra bu elementleri baska
sekillerde yeniden birlestirerek yeni molekiiller olusturmak,
hiicrenin boyutuna gore, elementlerin kiictikliigii goz onii-
ne alindiginda, bebek isidir. Ancak, elektron mikroskobu ile
bile goriilemeyen kiigiikliikteki elementlerin aralarindaki ko-
valen baglar1 laboratuvar ortaminda parcalamak ve yeniden
olusturmak basing ve 1s1 yani ytiksek miktarda enerji gerekir.
Gereken enerji miktarini, insani normlar iginde anlayabilmek
icin, trilyonlarca kez biiytittiigtimiizde, ortaya ¢ikan enerji ih-
tiyact tabiri caizse tam olarak bir atom reaktorii giiciine esittir.
Oysa degil giplak gozle gormek, degme mikroskoplarla bile
zor goriilebilecek kadar kiigtik bir hiicre, bu muazzam enerji-
yi kendi mitokondrisinde iiretir. Ustelik bu isi iki damla kan
ile sessizce ve stirekli olarak bagsarir. Trilyonlarcas: da dyle.

Battaniye evler

Yurdum insan1 daha neler gorecek diye merak edenler

i¢in, hani eskiden su yoktu bu yoktu geyikleri almig ba-

sin1 gitmisken, eskiden olmadig: halde simdilerde sik¢a kar-
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silagtigim insan manzaralarindan birinin hikayesi bu. Eski-
den battaniye evlerde yasayan insanlar hadi yoktu demeye
dilim varmasin ama bu kadar ¢ok degildi. Bakmayin benim
Oyle tanimladigima, battaniyesine sarilmis sokaklarda yii-
riiyen insanlar i¢in kullaniyorum, battaniye evler terimini.
Daha bagka tiirlii bir tanimlama aklima gelmedi. Sonra, es-
kiden koprii altlarinda uyuyan insanlar vardi tamam, ama
simdi bu moda evrim gegirdi, metrolarin kuytularinda kar-
tonlar tizerinde uyuyan insanlar peyda oldu. Son zamanlar-
da sik karsilastigim bu manzaralar, diinyanin bildiginiz en
gelismis ve zengin iilkesinde goriiliirdii. Odiillii kisa filmle-
re konu olan bu manzaralarin artik tilkemizde de goriilmesi,
aklima tilkemizde de gelismislik ve zenginlik bakimindan
acaba o malum {ilkeye yaklastigimizin bir gostergesi midir,
nedir diyorum, ne dersiniz?

Karaoglan

u boliimde, eski Terciiman gazetesi yazarlarindan rah-

metli Ahmet Kabakli’'min, 1977 yilinda MEB destekli Ter-
ciiman 1001 temel eser listesinden, Toker yaymevi tarafindan
yayinlanan, Bizim Alkibiades (Ecevit) adli kitabindan stz edil-
di. Alkibiades, eski Yunanistan’da MO 450-404 yillar1 arasinda
yasamis, zamaninda alavereci dalavereci bir politikaci olarak
bilenen biridir. Kabakli aklinca zamanin Bagbakan’t nami di-
ger Karaoglan’i (Mustafa Biilent Ecevit) hicvederek elestirmek
istemis olmali, ancak Alkibiades ile Karaoglan'in arasindaki
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tek benzerlik; Karaoglan'in 1974 Kibris Baris Harekati'nda-
ki dirayeti ve bagarisi ile Alkibiades'in MO 410 da Atina'nin
Peloponez deniz savasinda Sparta’lilar1 yendikleri savasa ko-
muta etmis olmasidir. Bu iki savag kahramammn yollar: bir
daha asla kargilasmamustir. Karaoglan ileri yaginda eceliyle
olmiigtiir. Alkibiades ise MO 404'te Atina'min Sparta’ya ye-
nilmesi {izerine savas meydanindan kagarak Frigya'da Pers
valisine siginmasina ragmen, ¢ok ge¢gmeden old{irtilmiistiir.

Bu kadar uzun bir girizgaha ne gerek vardi diye soranlara
cevaben devam ediyorum. Rahmetli Ahmet Kabakli haksiz-
lik yapmustir, ¢linki;

Alkibiades, o zamanlar Atinanin en tnli ve varlikli ai-
lelerinden birinin ogluydu, Perikles’in korumas: altindaydi
ve Sokrates’in 6grencisiydi. Gengliginde bir hoppa olarak ve
kendini yasanin tizerinde goéren biri olarak iin kazandi. Ka-
rizmatik bir politikactyd: ve tarihci Thukidides’e gére MO
415'te Atina’lilar Sicilya’y1 ele gegirmeye inandiran oydu.
Seferin bagsarisizliga ugramasi bagka mesele.

Karaoglan ise siradan bir memur ailesinin gazetecilik oku-
mus oglu idi. Bilingli bir sosyalist idi. Yazardi. Sairdi. Emper-
yalizme karst Mustafa Kemal’den 60 yil sonra ilk ciddi bas-
kaldirty1 -Kibris Barig Harekatini- kiymeti hicbir dénemde
gercekten bilinmemis, biiyiik insan, rahmetli Erbakan hoca
(Necmettin Erbakan) ile birlikte yonetmisti. Bu zit kutuplu
muhtesem ikili (bunu ben uydurdum), siyasi ve ekonomik
bagimsizlik ugruna ABD’ye o zamanin yokluk sartlarinda
muazzam gogiis gerdiler. ABD'nin acimasiz vahsi emperyal
glictinli; o zamanlar basit ve sahte gerekgelerle mazur gos-
terilen hagshas ekim yasagina, uyduruk siit tozu ve margarin
tuzaklarina ve geker ve tiitiin ve bilctimle yalan dolu yapti-
rimlarma ve bugtin kendisine direnen tiim tilkelere ve mesela
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Iran’a kars1 haksiz ve adaletsiz bicimde ve acimasiz ve esitsiz
glicle uyguladig1 ambargolara, ve mesela tizerine ¢ullandig;,
ya da kisaca uluslararas: kurallar1 hige sayarak isgal ve igfal
ettigi basta Irak, Afganistan ve Orta Dogu olmak {tizere pet-
rol yataklarina sahip (hemen biitiin) tilkelerin bugtinkii du-
rumlarina baktigimizda, bunlara sdzde petrol zengini Suudi
Arabistan da dahildir, daha iyi anlariz. Karaoglan'in 1974 de
bagbakanlik yaptig1 siralarda o kadar isinin arasinda, zama-
nin Milli Egitim Bakan1 Mustafa Ustiindag’in énemli katkila-
riyla, ytizlerce Anadolu ¢ocugunun maarif kolejlerinde para-
siz yatili okumasini sagladig: hikaye bile bagl bagina sira dist
bir basar1 olup kayda deger bir milliyetcilik gostergesidir. Bu
satirlar, Samsun Maarif Kolejine Devlet Parasiz Yatili 6grenci
olarak egitim almami saglayan, iste o mucizevi karar olmasa
idi, asla bu sekilde olmayacak olan gelecegimi kurtardig: igin,
Karaoglan ve Ustiindag'm 6liimlerinin iizerinden yillar gec-
tikten sonra, bir vefa borcu olarak yazild.

Konuyu merak edenler i¢in; hikdyenin tamamin: arz ediyo-
rum. {lkokul son smifta iken, adim bildigim tek yatil1 okul olan
Sivas Yildizeli Devlet Parasiz Yatilh Ortaokulu sinavina girdim.
O giinlerde sonug kimin umurunda. Sonra da vakti saati gelin-
ce, evimize bir mektup geldi. Velisi oldugunuz Ethem Giineren,
Samsun Maarif Koleji'ne Devlet Parasiz Yatili 6grenci olarak kayit
hakki ka zanmustir, en kisa zamanda vs. vs. yaziyordu. Sivas Yildi-
zeli Devlet Parasiz Yatili Ortaokulu smnavindan Samsun Maarif
Koleji'ne Devlet Parasiz Yatilh 6grenci olarak nasil gecirildigimi
uzun yillar merak ettim, aragtirdim, sonunda dgrendim. O d6-
nemin bagbakani, Ecevit idi. Milli Egitim Bakan1 da Ustiindag
idi (Mustafa Ustiindag). O yil Devlet Parasiz Yatih Ortaokullari
sinavina giren 0grencilerden bir grup, aldiklari puan bakimin-
dan geride kalan ¢ogunluga ciddi anlamda fark atmuglar, yani bir
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bakima acik ara 6nde gitmisler, bildiginiz ¢an egrisi bozulmus,
bu durum Milli Egitim Bakani'nin dikkatini cekmis. Bakan; bagba-
kana, “Bu ¢ocuklar Devlet Parasiz Yatili Ortaokullarinda degil,
Maarif Kolejlerinde okumalilar. Bunlar zeki, caliskan ancak fakir
Anadolu ¢ocuklar1. Bunlar Maarif Kolejlerinin ticretlerini 6deyeme-
yeceklerini bildikleri i¢in kolej sinavina dahi bagvurmamuslar,
bu ¢ocuklar: biz parasiz yatili olarak devlet adina kolejlerimiz-
de okutalim, bunlar ¢ok basarili olacaklar ve tilkemizin aydinlik
geleceginde rol alacaklar.” demis. Karaoglan da bunu onaylamisg
vesselam. Iste ben de bu sekilde, devlet eliyle; tozdan toprak-
tan, kdyden kirsaldan elinden tutularak, ayaga kaldirilanlardan
biriyim. Iste beni bugiinlere getiren bu miithis ileri gériisliiliigiin
sahiplerine, Karaoglan ve Ustiindag’a miitesekkirim.

Yukaridaki hikayede 6zne, tiim koy gocuklaridir.

Kap

Kapitﬁlasyon, ayricalik anlamina gelmektedir. Kapitiilas-
yon, bir devletin bir anlasmaya baglh olarak bagka dev-
letlere tamidig: iktisadi ve sosyal ayricaliklardir. Daha genis
manayla yabanci devlet vatandaglarinin bir tlkede sahip
oldugu ayricalikli haklardir. Osmanl Devleti'nde buna im-
tiyaz-1 mahsusa da denirdi. ilk bakigta ekonomik alanla ilgili
gibi goriinse de egitimi, adli ve idari alan1 da kapsayabilir.
Bunlarin, vergi muafiyeti veya diisiik vergi 6deme, din 6z-
girlugi, ikamet etme ve seyahat edebilme 6zguirliigii, kendi
okullarint agabilme, kendi mahkemelerinde yargilanabilme
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gibi sayisiz ornekleri vardir. Ik kapitiilasyon 7. Osmanli
Padisahi Sultan II. Mehmet (Fatih) déneminde Venediklere
verildi. 10. Osmanl Padisah1 Kanuni Sultan Siileyman d6-
neminde ise Fransizlara verildi. Hagh birligini 6nlemek igin
verilen ilk kapitiilasyonlar ise yaradi. Nitekim Fatih Istan-
bul’un Fethi'nde Venediklilerle anlasarak onlardan gelebile-
cek bir tehlikeyi bertaraf etti. Yine Kanuni Fransizlara kapi-
tiilasyon vererek hem hacli birligini 6nlemeyi hem de cografi
kesiflerin etkisini kirarak, Akdeniz ticaretini canlandirmay1
hedefledi. Sonraki dénemde verilen kapitiilasyonlar ise ge-
nellikle batili devletlerin baskis1 sonucundadir. Verilen bu
ayricaliklar sonucu batili devletler Osmanl Devleti'nin i¢ is-
lerine miidahale etmeye basladilar. Kapitiilasyonlarin, tilke
ekonomisine, barisa ve Tiirk insanina yararlari olduguna
dair somut kamit yoktur. Ustelik Osmanl Imparatorlugunun
en fazla kapitiilasyon verdigi Fransa tarafindan en ¢ok iha-
nete ugradig iyi bilinir. Osmanl Devleti ise bazen tek tarafh
olarak kapitiilasyonlar: kaldirmaya ¢aligsa da basaramadi.
Kapitiilasyonlar tam olarak ancak Lozan Antlasmasiyla kal-
dirild1. Kapitiilasyon kelimesinin en kadar asagilayici bir ha-
tirast oldugunu hepimiz ilkokul yillarindan biliyoruz.

Glintimtiizde, zarar eden devlet isletmelerini 6zellestirerek
verimli hale getirmek amaciyla baglayan ve hazineden para
¢itkmadan yap-islet-devret modeliyle yeni bir ticaret anlayis
gelisti. Giincel dijjital- teknolojik yenilenmeler yapilmadig:
i¢in isletme zarar1 eden fabrikalarin veya bagka sebeplerle ya-
pilan 6zellestirmeler, yeni moda kapitiilasyonlardir.

Ozellestirme, 6z kaynaklarla nam-1 diger tiiyii bitmemis
yetimlerin vergileriyle yillar boyunca damlaya damlaya gol
olmus, kiigiik kiiglik adimlarla uzun yollar kat etmis, tug-
la tugla yiikselmis, iilkenin ad1 ile anilan markalar1 olmus,
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yore ile biitiinlesmis kurum ve kuruluglarin, hizla degisen
ve gelisen dijital sistem destekli {iretim teknolojilerine uyum
saglayamadig1 igin isletme zarari etmesi nedeniyle, sadece
arsasinin ederinin altinda bir bedel karsiliginda, baslangigta
doviz girdisi bahanesiyle elden ¢ikarilmasidir.

Bunlardan en ilging olani Tiirk Telekom &zellegtirmesidir.
Tiirk Telekom 6zellestirmesini alan ne idiigii belirsiz, kim ol-
dugu bilinmeyen Urdiinlii Hariri’den aradan gegen 13 y1la rag-
men 6deme alinamadi ve gelir vergisi, sigorta ve kredi borg-
lar1 da dogrudan devlete kald1. Bu s6zde rekor 6zellestirilme
ile devletin kazanmis olmasi gereken 5-10 milyar dolar uctugu
gibi iki kat1 kadar reel bir borg ile ve kredi veren bankalarm 1s-
rar1 ile geri alindi. Dolayisiyla borg da tistlenilmis oldu.

Ikincisi ve daha akla ziyan olani Tiirk Elektrik Kurumu
ve Elektrik Dagitim Sirketinin 6zellestirilmesidir. Olayin 6zii
sudur. Akarsu benim, kiirek kiirek ytikseltilmis baraj benim,
bin bir fedakarliklarla monte edilmis tribtinler benim, tilke-
min her santiminde dikilmis direkler benim, direkler arasin-
da tilkemin daglarinda seyrederken, tiirkiideki gibi kavusul-
mamay1 anlatan teller benim aziz milletimin oldugu halde,
tiiketim bedelini 6demeyen ti¢ bes asagilik nedeniyle kayip
kagak orani gibi sagma sapan ve yalan dolan bir gerekge ba-
hane edilerek tahsilat gibi olayin en son asamasindaki para
toplama isinin ihale edilmesidir. Devlet tahsilat yapamadigi-
ni1 itiraf etmistir. Oysa neden tahsilat yapilamadigini, bilen-
ler bizden daha iyi bilir. Oyle ya da bdyle sonugta elektrik
gibi stratejik 6neme haiz bir konu da elden ¢ikarildi.

Burada artik tek bir ciimlede yer alacak olan diger 6zel-
lestirmelerden bankalarin, madenlerin, fabrikalarin 6zelles-
tirilmelerinden act duymanin 6tesinde yiiregimi en ¢ok ya-
kan gseker fabrikalarinin 6zellestirilmesidir. Bunun hakkinda
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ne Cargill geyiklerine girecegim ne de s6zlesmelerinde tireti-
me devam etmeleri zorunlu olmasina karsin kapilarina kilit
vurulan ve Rusya’dan getirilen sekerin ¢uvallanarak i¢ piya-
sa stirtilmesi gibi stirdiirtilemez sahtekarliklarina ve ne de
Giresun SEKA 6rneginde oldugu gibi kent merkezlerindeki
paha bigilmez arsalarinda ytikselen binalara veya adina mil-
letle dalga gecer gibi Cotanak AVM koymalarina deginece-
gim, aslinda hepsi beni 6ldiirtiyor ama en ¢ok 3-4 yilda bir
tarlas: seker pancar1 ekimine denk gelecek diye ve oradan
gelecek seker parasi ile diigiin yapmay veya hacca gitmeyi
planlayan yurdumun kdylistintin bu talan ugruna harcan-
masina dayanamiyorum.

Beyaz kugu siyah kugu ikilemini bilen bilir.
Ben bir siyah kuguyum.

Biiytik biitceli yatirimlardan olan sehir hastaneleri, ola-
ganiistii ¢ok sayida yatak kapasiteleri ve muazzam dona-
nimlar1 ve goriiniimleri ve atil ve hantal yapilariyla ilerde
de ¢ok tartigilacaktir. Binlerle ifade edilen yatak kapasitesi,
stirdiiriilemez hizmet ve karsilanamaz giderler olusturur.
Genellikle sehir disina konumlanmig olmalari nedeniyle de
hastalarin erisimleri agisindan ciddi bir i¢ trafik artisina ve
hastalara yansiyan ulasim masrafina neden olacaktir. Yiik-
sek sayida eleman istihdami zorlugu da ayr1 bir sorundur.

Tip bilimi hizla dikey biiyliyen ve {ist ihtisaslasmaya
giden bir alandir. Saglik hizmeti sunumu da buna paralel
olarak alanlara ayrilir. Bunlar norolojik bilimler merkezi,
travmatoloji ve rehabilitasyon merkezleri, kadin dogum ve
cocuk klinikleri vb. gibi ihtisaslasmis ve 6zellesmis kurum-
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lardir. Bunlarin sadece donanimlarinin degil alan ehil kisiler-
ce yonetimlerinin de en tist seviyede olmasi i¢in miistakil ol-
malar1 daha uygundur. Genel bir bagshekim onlarca anabilim
dalinin ihtiyaglarim yénetemez. Onlarca yardimciya ihtiyag
duyar. Hal boyle olunca da binden fazla yatakli bir kurumda
ytizlerce idareciye ihtiya¢ duyulur. Bilimsel olarak da giincel
egilimlere uygun olmayan bir modeldir.

Hiilasa bu tiir devasa yatirimlarda yatirim maliyetlerinin
genel biitceden karsilanmadig ifadesi, baglangicta dogru
olup ertesi giin 6demelerin baglamasi ile sona eren bir riiya-
dir. Hasta bagina 6deme yapilacag: icin hasta sayisinin ga-
ranti edilmesi, daha dogrusu kar garantisi bir devlet hasta-
nesi igletmesi ise diistintilmemesi gereken bir konudur. Adi
tisttinde devlet hastanelerinde gene devletin bir sosyal gii-
venlik kasas1 olan sosyal giivenlik kurumu (SGK) tizerinden
kar etmek ne demektir. Devlet hastanesi nasil kar ederden
once neden kar etmelidiri tartismaliy1z. Sosyal bir devlette
devlet hastanelerinin kar etmesi diye bir kavram olmamali-
dir. Ayrica bu kosulu gerceklestirebilmek igin sehir hastane-
lerine yeterli hasta akigin1 elde etmenin tek yolu, kent mer-
kezlerindeki eski hastanelerin kapatilmasidir. Bu emrivaki
ve hastalarin fersah fersah 6telere tasinmasi olayinin hasta-
lara maliyeti ve tilkemiz sehirlerinin malum trafik yogunlu-
gu ve rayl sistemlerin yetersizligi nedenleriyle kac¢inilmaz
zaman kayb1 ve eziyetleri ortaya ¢ikacak ve olay bir ucubeye
donitigecektir. Ayn1 zamanda kent merkezlerindeki eski has-
tanelerin arsalarindan elde edilecek olan astronomik rantin
tizerinde durmaya bile korkuyorum, neticede can giivenligi
meselesi. En fazla 10 y1l 6nce gene sehirin dis kisimlarina
yeni yapilmis olan bazi hastanelerin misal Kanuni Sultan
Stileyman EAH, misal Mehmet Akif Ersoy EAH, misal Ha-
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midiye $isli Etfal EAH’larinin da eylemsiz kalmalarinin ve
bu giizide yatirnmlarin heba olmasa da verimlilik saglana-
mamasiin da sugu vebali kimindir, soramiyorum. Ustelik
bu tarz dev boyutta tasinmalar kent merkezlerindeki 6zel
hastaneleri alternatifsiz birakacak ve onlara haksiz rekabet
tstiinliigii saglanmig olacaktir. Kisacasi say say bitmez gara-
betlerle dolu bir istir. Tahmin ediyorum hastalar: bir sekilde
oralara yonlendirebilmek igin, tasimali sistem Onerilmesini
bekliyorum. Tagimali sistemin ilk ve orta 6gretime verdigi
onarilmaz tahribat ortadayken, hastalarin da bu sistemle y6-
netilmesi siirdiirtilemezliginin 6tesinde abuk bir uygulama-
y1 sabuk bir yolla tedavi etmeye ¢alismaktir. Ayrica bunun
maliyeti de devlete yiiklenecektir.

Konuyu i¢ ice ge¢mis bir sekilde tartismamizin amaci,
ziilfliyare dokunmamaya calisarak sorunlar ne kadar eles-
tirilebilirse o kadar insanimizin dertleriyle dertlenmektir
Cunki, tilkemizdeki kamuya ait saglik sistemi kurumlar
-devlet hastaneleri- 6zellestirilecek olursa bu gelmis ge¢mis
en biiyiik kapitiilasyon faciasi olarak onarilmasi ¢ok zor ya-
ralar acacaktir.

Kopriiler ve Otoyollarin yapimi elestirilmemesi gereken
elzem yatirimlardandir. Ancak maliyet ve verimlilik anali-
zi yapilmahdir. Ayagini yorganina gore uzatmayanin gece
ayaklari tisiir. Maliyetinin en az 3 kat1 bedelle 20-30 y1l islet-
me garantisi ile dis kaynakli kredilerle yaptirilan koprii ve
otoyollarin gegis ticretlerinden bagka geliri yoktur. Maliye-
tinin tistiinde ihale bedeli olusturabilmek i¢in fizibilitesinde
hile yapilmis olmasi gerekir. Nitekim buralardan gegen arag
sayisinda hedeflerin tutturulamadig: devletin resmi agikla-
masidir. Bu durumda da isletme agisindan verimli olmaya-
cag1 icin ya gegis ticretleri yiiksek tutulacaktir ya da aradaki
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fark hazineden kargilanacaktir. Baglangigta hazineden para
cgtkmadan yaptirilmis olmasi ile dviiniilen bu yatirimlarin
eninde sonunda hazinenin sirtina yiik olacagini bilenler bilir,
digerleri ise nasil olsa umursamaz.

Koylerdeki ilkégretim okullarin kapatilmasi ve merkezi
koylerde 4+4 8 yillik zorunlu temel dgretimin tagimali sis-
temle siirdiiriil(eme)mesi olay1 aziz milletimin bagina oriilen
coraplarin en kotiisiidiir. “Eski” 5 yillik zorunlu ilkdgretim
sisteminin ogretmenleri en ticra kdylerde bile aydinlanma-
ya katki saglardi. Burada Tiirkiye Cumhuriyeti'nin gelmis
gecmis en 6nemli kazanimi olan koy enstitiilerini anmadan
gecemeyiz. Adin1 anmaktan haya ettigim zamanin milliyetgi
bagbakaninin 6zel gayretleriyle kapatilan bu giizide kurum-
larda yetigen egitmenlerin ruhlart sad olsun. Ogretmenler
aydinlatirken tiikenen mum misalidir. Titrek alevlerinin ya-
nip sénen yalimlar: siddetli gericilik riizgarlariyla yelken-
lerini sisirmis insan tiirtiniin efendilerinin yalanlaria kars:
kahramanca direnirlerdi. Iste bu kutsal atesin karanhga di-
renen bir mumluk 151811 séndiirmek igin, ilk 8 yili zorunlu
temel egitim olan 4+4+4 sistemi uyduruldu. Ogrenci say1si
40’dan az olan ilkégretim okullari kapatildi. Ogrenciler tagi-
mali sistemle merkezi kdylere gonderildi. Merkezlerin digin-
da okulsuz ve 6gretmensiz (cumhuriyet yillarinin sdylemiy-
le egitmensiz kalan diyecektim ancak egitmen kelimesinin
dilimizden nasil bir gayretle diistirtildiigiint hatirladim ve
gozlerimi kapattim) kalan kdy sayist 15.400 kadardir. Ulke-
mizde 35.200 tane kdy bulunduguna gore, bugiin okulsuz ve
Ogretmensiz yani rehbersiz yani 1s1ksiz kalan koylerin tiim
koylere orani yiizde 50'ye yakindir. Bu kdylerde yasayan ma-
sum cahil imkansiz yurdum insanlari, ana akim medya ara-
cilligiyla sosyal kiiltiirel ahlaki her tiirlii yozlasmanin servis
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edildigi, cogu birbirinin ayn1 abuk sabuk senaryolariyla be-
yinleri dumura ugratan televizyonlardaki komedi gibi kah-
ramanlik dizilerinin ve sosyal medyanin gesitli mihraklarla
yonlendirilen mesajlarinin hedef tahtas: haline getirilmigler-
dir. Ustelik son giinlerde kdy okullarindaki tagimali siste-
min stirdiirtilemezliginin tartisiimaya baglanmasi nedeniyle
servis uygulamasi kaldirilmasz ile kdylerdeki insanlarimizin
derin cehaletin kucagina terk edilmesi konusulmaktadir.

Simdi meramimizi anlatmaya yetecek kadar giris yaptik-
tan sonra tek climle ile sadede gelecek olursak; iilkemizin
icinde bulundugu 6zellestirmeler, tilkemiz 6z varliklarinin
bir bakima ortak maddi ve manevi milli degerlerinin yani
aslinda gelecegimizin elden ¢ikarilmasidir.

Seker ¢uvallar1

929’da baslayan ve 1930'lu yillar boyunca devam eden

diinya ekonomik bunalimi ya da diger adiyla ‘Biiyiik
Buhran’ zamaninda yani diinyada yagsanmis en biiytik eko-
nomik kriz olarak bilinen bu dénemde, ABD’de halk yiyecek
ve giyecek bulmakta zorlaniyordu, bu yiizden kendi tasar-
ruf yontemlerini kendileri bulmak zorunda kaliyordu. Iste
bu dénemde bazi un fabrikalar1 un ¢uvallarini renkli ¢igekli
desenlerle tiretmeye basladi. Bunun sebebiyse yoksul anne-
lerin ¢ocuklarina un guvallarindan giysi diktiklerini 6gren-
meleriydi. Bugiin ayni tilkede evsizlere bir tekme! Insanlik
nereden nereye geldi. Bu hikaye bu kitabin ruhuna uygun
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oldu ama siz simdi bu gercekiistii macera ne kadar siirdii
diye merak etmissinizdir, hemen agiklayalim; bu iyilik, pat-
ronlarin birer iyilik melegi olduklarina dair basinda haber
olana kadar devam etti. Sonra, sonra unlar1 kagit paketlere
koyarak sattilar. Hikdye bitti. Degil! Hikdye benim tilkemde
seker cuvallari ile devam etti. Nasil mi1? Cumhuriyetin ilk
yillarinin en biiytik kazanimlarindan olan seker fabrikalari
ve ona bagl seker pancari tarimi, tilkemizin sosyoekono-
mik hayatinda 6énemli bir yer tutardi. Seker pancar tarimi
ile topraktan kazanilan yiiksek gelirin ve ona bagh diigiin
ve haci olma planlarinin yaninda, seker fabrikalarinin isgi-
leri tizerinden yiikselen is¢i sinifi bilincindeki gelismeleri de
ve giiniimiizde ABD’li Cargill’'in GDO’lu misir nisastasina
karg1 yaptig1 savasi kaybeden hakiki yerli ve milli T.C. Seker
Fabrikalari'nin 6zellestirilme yalani ile neredeyse kapatilmis
olmasini da konu benim uzmanlik alanim olmadig: icin sa-
dece tiziilerek, geciyorum. Beni ilgilendiren, seker ¢uvalla-
rindan giysi yapmaktir. Seker cuvallar1 pamuk ipliginden
stk dokulu saglam kavi bir kumastan yapilirdi. Camagir
suyu ile muamele edildiginde bembeyaz keten kumas hali-
ne gelirdi. Dossek, yastik ve minder kiliflari, iskefe yapilir-
ken ekmek tahtalarimin altina serilen dastarlar ve muhtelif
giysiler dikmek gibi hemen her alanda kullanilan gtizel bir
kumas idi. Bu kumastan dikilen giysileri giyen ¢ocuklar, pa-
patyalar gibi olurlardi. 1974 yilinda Zile’de gretmen Ismail
Arslan’in 6gretmenler orkestrasinin sanatgilarina yikanmis
beyaz seker cuvallarindan diktirdigi gomlek ve pantolon
ve tstiine taktirdig1 siyah kemerle sahnede kelebekler gibi
duruslarindaki azametle ig ige girmis algakgoniilliiliikle ser-
giledikleri muazzam gorsel s6lende nasil heyecanlandigim
diin gibi hatirhyorum. Evet, beyaz ¢uvaldan giysiler icinde
239



Ethem Giineren

yoresel tiirkiiler okuyan 6gretmen sanatgilar, sanki bir peri
masali gibi degil mi? Sizin hayatinizda hi¢ seker ¢uvalindan
giysiniz oldu mu?

Gladyator

atince kokenli bu kelime igin Vikipedi’de kili¢ ustasi - silah-
L§or diye yazar. Gladyator, Gladyo denen bir kili¢ kullanir.
Kullanani yormayan bu kilicin 6zelligi ¢ok hafif ve saglam ol-
masidir. Gladyatorler, eski Roma’da genellikle savas esiri as-
kerler ve gticlii kolelerden olusturulan, zenginleri eglendirmek,
siradan halki askerlige, doviislere ve olast savaglara hazirlamak
amaciyla, seyircilerin qighklari egliginde, birbirleriyle veya vah-
si hayvanlarla déviismek zorunda birakilan, insanlardir. Oliir-
ken bile sahibine kazandirmaktan baska ise yaramayan esirler
ve koleler, gii¢ ve onur gibi safsatalarla gaza getirilirlerdi. Bir
gladyatoriin tek gorevi; kaninin son damlasma kadar doviis-
mek, 6lmeden 6nce ¢ok diisman dldiirmek ve oliimiiyle bile
sahibine kazandiracag: kar ve zaferle mutlu olmakt. Bu insan
vahseti ya da insani vahset o giintin sartlarinda yasaldi. Nasil
ki kole sahibinin makam mevki, gii¢ ve parasina gore diizen-
lenmis, kolelik usul ve esaslar1 varsa; gladyator doviislerinin
de o misal, sonunda doviisenlerden birinin 6liim kararmi iz-
leyicilerin vermesi kaydiyla, kurallari vardi. Tki gladyatrden
birinin cesedinin vahsi hayvanlarin 6niine atildig1 bu olay, do-
viis demeye de insanin dilinin varmadigi, tam anlamiyla canl
canli insan kiymmiydi. Déviisiin mekani, aslinda gegici yapilar-
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d1. Ancak stadyum denen ve o zamanin sartlaria gore devasa
boyutlar1 ve olagantistii mimari 6zellikleri ile Flavius Amphit-
heatro’su ve Collesium gibi ¢ok az1 giintimiize ulagan, ortasin-
da doviisenlerden akan kanlari emerek zemini kuru tutan kum
manasina gelen arenacous veya arena denen doviis alan1 bulu-
nan, hipodrom veya amfi tiyatro olarak bilinen tas yapilar da
vard1. Doviisiin sonunda yenilen gladyatoriin akibetini belirle-
yen ‘6ldiir” veya “yasat’ nidalariyla yiikselen s6ziim ona seving
ggliklart hala kulaklarimi tirmaliyor.

Bugiiniin sartlarinda insani bakimdan hicbir sakincasi
olmadigina inandigimiz igin izlemekten keyif aldigimiz ve
kendi usul ve esaslar1 bakimindan her birinin yasalarla kesin
ve keskin simirlar1 belirlenmis olan; futbol, rugbi, basketbol
gibi takim oyunlarmin ve boks, giires, karate ve tekvando
gibi bireysel karsilasmalarin ve asil Tayland boksu ve gosteri
giireslerinin sporcularimin, eski Roma’da stadyumun orta-
sindaki arenada birbirleriyle 6liimiine doviistiiriilen glad-
yatorlerden, TEKNIK olarak; yani ortam, mekan ve duygu
bakimindan hicbir farki olmadigini distiniyorum. Bugiin
bu maglarda seyircilerin yaptiklar: tezahiiratin da eski za-
manlardaki oliimiine doviislerde izleyicilerin attiklar1 ¢ig-
liklardan, ruhsal agidan fark: yoktur. Bunu sadece ilgi ¢eki-
ci analoji yapmis olmak izin yazmadigimi ispat edecegim.
Mekandan baglayalim; giintimiizde bu tiir miisabakalarin
yapildig1 stadyumlarda ortada ¢imler, kapali spor salonla-
rinda ortada cilali parke veya ring veya minderler bulunur.
Bunlarin etrafinda hakla seklinde izleyiciler dizilirler. Sim-
di bunun stadyum ve ortasinda bulunan ve iizerine akan
kan1 emerek ortami kuru tutan arenadan yani kumlu alan-
dan farkli oldugunu sdyleyebilir misiniz? Gelelim giiniimiiz
gladyatorlerine pardon sporcularina; her insan dogasina
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uygun olant yapar. Mesela kirmizi her zaman heyecanlan-
dirtr. Kirmizinin bu hikayede temsil ettigi sey ‘kan’dir. Eski
zamanlarda 6lmek veya 6ldiirmek igin arenaya, bugiin yen-
mek veya yenilmek tizere stadyuma, salona, ringe, parkeye
veya mindere ¢ikmak tizere sirasini bekleyen bir gladyatorii
pardon sporcuyu goziiniiziin oniine getirin; tribiinlerdeki
binlerce seyircinin isterik ¢igliklar: kulaklarinda ¢inliyorken,
kalbi heyecandan gtim giim atiyorken, elleri sinirden tir tir
titriyorken, korkudan disleri takir takir birbirine vuruyorken
veya dizleri tutmuyor ve ayaklari ileri gitmiyorken, birkag
dakika sonra 6lmek veya yenilmek ki bu hikayede biz onu
da bir tiir 6lmek sayiyoruz, nasil saghkli diisiinebilir veya
dogal davranabilir ve kendini insani normlar icinde ifade
edebilir veya yeteneklerini sergileyebilir? Mutlaka ve her
kosulda kazanmak zorundadir. Ciinkii izleyiciler zaferlerle
ilgilenir, savaglarla degil. O zaman simdi ¢ik ve elinden ge-
leni degil kazanmak i¢gin gerekeni yap, bu ugurda gerekirse
serefinle 6l! Gladyatoérden pardon sporcudan beklenen bu-
dur. Sonugta kazanan gladyator yasamaya devam ederken,
kaybeden aslanlara yem olur. Sporcular i¢inse bu durum ka-
zananin az ya da ¢ok para kazanmasi, kaybedeninse az ya da
¢ok hiiziinden payini almasiyla neticelenir.

Glintimtizde serbestge tiiketilen birgok keyif verici mad-
de gibi, bunlar da yasal ve toplumsal genel kabul goriiyor
ve hatta makbul tutuluyor. Bu arada, diizenleyenlerin eski
zamanlardakilerden giris ticretleri bakimindan olmasa da
miisterek bahisler bakimindan daha fazla kazandiklar1 ke-
sin. Izleyenlerin de eskisi kadar ¢ok kan gérmiiyor olsalar da
daha fazla keyif aldiklarina eminim.

o@e
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Ayrilik

buradan 6tede baska koy yok

I ir giin 6grenirsin ki mide olmugsun veya akciger veya
pankreas
ya da bir hain inmenin

veya yliregini bir limon gibi sikan anginanin akabinde
kimiltisiz kalirsin giin ortasinda

bilirsin artik yakindir ayrilik

yasadiysan eger

bir ar1 gibi emek emek

bir kelebek gibi ¢igek ¢igek

ve bir insan gibi severek sevilerek ve giilerek

demem o ki gercek dost olduysan kendinle
hayat anlamini tamamlamistir sende

gerci her ayrilik erkendir
ama bir saatten sonra
yani en olmadik zamanda

yani tam olarak haydi Abbas vakit tamam diyemeden
yani arkaya bakmaya firsat bulamadan

yani masadaki yerim kag giin bos kalir acaba diye merak
ederek de olsa

goziini kirpmadan atlayabilirsin ¢izginin tizerinden
en fazla sarkin yarim kalir
ya da son ictigin cay bardaginda kalan dudak izlerin donar
hepsi bu
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sonra zaman herkes icin bir sekilde akmaya devam eder

demem o ki

hayat bir giindiir o giin bu gtindiir

hayat bir andir o an bu andir

hayat simdidir

hayat ben bunlar1 yazarken gecen zamandir

hayat sen bunlar1 okurken gegen zamandir

hayat ge¢misle gelecegin kesistigi anda yasanan seylerdir
hayat sadece kendi hikayemizdir

kim kendi hikayesinde bagkasinin kahraman olmasin ister
o misal; zaman, farkinda olsak ta olmasak ta gecer habire
geger

iste bu nedenle,

nasil yasayacagimiza bugiin karar versek iyi olur

clink

karbon temelli yagsamlar icin hayat sonsuzdur

clink

simdi sonsuzdur

Uyku; kisa 6lim.

Oltm; sonsuz uyku.

Insan, 6liimden korktugu icin aklinin evrimsel kiiltiir
trtinlerine siginir. Sonsuzluk hediyesini kapmak icin 6diil
ve ceza kisir dongtisii nedeniyle zaten basindan beri israf et-
tigimiz hayatlarimizi, éliirken de korku iginde titreyerek ve
timitsizce kivranarak tamamlariz.
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Insan1 insanliktan cikaran kavramlar arasinda iistesinden
gelemedigi bir tek 6liim kaldi. Ruhlara gore 6ltiim sonsuz ha-
yatin baslangicidir. Biyolojiye gore ise 6liim bi¢im degistire-
rek hi¢ olmaktir. Ancak 6liimden sonraki higlik, dogumdan
onceki bilinmezlikten daha tirkiitticii degildir.

Oliim dogaldir. Oliim canliligin kuraldir, ondan korkan
cocuktur. Bilgi korkuyu yener. Korkmayanlar her zaman
mutludur. Oliim herkesin bagina gelmis ve bizden sonra da
gelecek bir sey. Bu nedenle 6liimden korkan iyi bir adam ola-
maz. Burada korkmak ile korkak olmak farklidir. Korkmak
dogaldir, korkak olmak yanls sonuglar dogurur.

Oyle ya da béyle son anda suur kaybolacagi igin 6liim
olen icin aci verici degildir. Oliim, 6lenin geride kalanlar
icin zordur.

Isin ilging yanu, 6liim gergegini bildigimiz halde &liim bizi
sanki pas gececekmis gibi 6liime inanmadan yagiyoruz. Bunu
daha once defalarca izledigimiz i¢in sonunu bildigimiz bir
korku filmini sanki ilk kez izliyormus gibi izlemeye benze-
tiyorum. Fikra gibi bir gercek, trilyonlarca kez tekrarlandig:
halde sanki basrolde biz kendimiz olunca mucize gergeklege-
cek ve bize bir sey olmayacagina inanan bir hayat stirtiyoruz.

Her insan o kesin olarak bildigi sonu kendi filminde biza-
tihi yasamak icin hayatin1 veya ¢ok degerli zamanini bilingli
olarak feda ediyor. Ciinkii yasamak degil de siirekli olmak
i¢in galistyoruz, sadece olmak igin, ne olmak énemli degil,
sadece olmak. Olmak pesinde kosarken, dogru yargilama
yapilamaz. Her daim olmak tizere yagsanir ve hayat iskalanir
ciinkii asla tam olarak olunamaz. Bu halde iken var olma-
nin veya sahip oldugumuzun veya sadece oldugumuz ha-
lin veya amin hakkimi vererek yagamamizin imkani yok. Iste
buna hayati 1skalamak denir.
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Hayat bir andir, o da i¢inde bulundugumuz andir. Ani1 ya-
samanin sirrin1 kesfedip, bunu olmak igin yasamaktan dola-
y1bagi dertte olan insanlara anlatmak zamanidur.

Insan, 16 yagindayken diinyay1 degistirmeyi diiglemeli,
18 yagina gelince bunu nasil yapacagini planlamali, aksi tak-
dirde 25 yasina geldiginde diinyanin onu degistirdigini ve
onu elsiz dilsiz sessiz soluksuz cansiz kansiz ytireksiz koy-
dugunu fark eder veya edemez ama sonunda 75 yasinda ya
hevesi kursaginda, hayalleri bogazinda diigim digim ve
yiireginde 6liim korkusu dolu olarak surati asik 6liir yada
gorevini tamamlamis insanlarin mutlulugu icinde giiltimse-
yerek cevresine huzur vermeye devam ederek sakince oliir.

Uzerinde yazi olmayan diiz beyaz bir kdgida baktigimiz-
da ne goriiriiz? Hi¢. Hayatin 6liimle simirlandirilmasi da o
misaldir. Etrafi ¢izilmis daire kare {iggen sekilli yasamlar
olusturulmadiginda, sonsuzluk anlamsizdir. Tek istegim bu
olimli hayat: yasamaktir. Sonsuzluk, karbon temelli yagam
bigimleri iginde gelisen aklin kendi kendisine kars1 en cesur
ve muhtesem meydan okumasidir. Ve sonunda ister ani ve
acisiz, ister uzun siireli ve acili sekilde, ister yasli, zengin
veya fakir, 6liim gergeklesir. Oliim, beyin ve beyin sap1 fonk-
siyonlarinin geri dondiiriilemez gekilde kesilmesidir. Eger
en somut sey olan bedene odaklanirsak, 6liimiin var olup
olmadigini séylemek zorlasir. Dogumdan itibaren 6liim bas-
liyor. Hiicreler her giin 6liiyor ve biiyiiyor. Ornegin kirmi-
z1 kan hiicrelerinizin 6mrii yaklagik 115 giindiir. En saglikli
halde yasamak bile bir 6liim stirecidir. Ama 6lim son degil.
Atomlarimizi molekiiler diizeyde bir arada tutan kimyasal
baglar, dldiikten sonraki dakika ve aylarda kopmaya baslar-
lar. Dokular, bir muzun olgunlagsmasi gibi oksitlenirler. Yok
olmaz, doniisiir. Bir boyutta bozunum bagka boyutta gelis-
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medir. Ciirtime stireci, tiim bedeni olusturan her sey bagka
bir sey haline gelene kadar devam eder. Maddeler yasama-
ya devam eder. Uzerimizde biiyiiyen otlarda yakinlardaki
agaclarda ve onlardan yararlanan kuslarda ve boceklerde ve
onlardan yararlanan diger canlilarda ve onlardan yararlanan
diger canlilarda bu bdyle sonsuza dek siirer gider. Genleri-
miz dahi kendilerini barindiracak yeni bir konak bulduklar:
siirece sonsuza dek yasayabilirler. Cesedimiz yakilsa bile,
atomlarimiz bozulmadan kalir ve bagka seyler olmak icin
dagilir, tipki bizden 6nce var olduklar: ve biz olduklar: gibi.
Oliimden sonraki yasamin ya da bu harika ritmi ilk basta
baslatan giictin gizemi hakkinda bildiklerimiz kisitli. Bilim
diyor ki, madde 6lmez. Ama oldiikten sonra yapraga, kele-
begin kanadina, sandalyenin bacagina ya da dis protezinde-
ki metal parcgasina dontismek, dliimdeki hiiznii hafifletmeye
yetmiyor. Sevdiklerimizden ayr1 kalmaktan tiziiliiriiz. Ani-
larda yasariz. Biraktiklarimiz da yasariz. Ne bittigi zaman
gercekten Oliir insan? Bazilar1 diger tiim sevdikleri 6ldii-
glinde ya da artik diizgiin diistinemediginde, kendi basina
tuvalete gidemediginde ya da bir tiir seks yapamadiginda
oliir. Bazilar artik kitap okuyamadiginda veya tath yiye-
mediginde, ya da bedeni artik bir makinenin yardimi olma-
dan ...., ¢tinkii kalbin atmasi ya da beynin elektromanyetik
dalga tiretmesi disinda da canlilik bulgular1 vardir. Bunlar
bizi sevgiden zevk almaya tesvik eden gti¢lerdir. Kimi insan
artik sdyleyecek laf bulamadiginda 6liir. Dinleyen kimsesi
kalmadiginda da 6liir insan. Ote yandan 6zgiir insanin en az
diisiinecegi sey oliimdiir, ¢linkii 6zgiir insanin felsefesi 6liim
tizerine degil, yasamak tizerine bir tefekkiirdiir. Geriye bir
tek asistanlarimin uzmanliklarini ve ¢ocuklarimin ¢ocuklari-
n1 gdrecek olanlari kiskanma mevzusu kaliyor. Oliirken son
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anda sosyal medya fenomeni olsam ne ¢ikar. Artik ise ya-
ramayana kadar ise yarayan tedavilere kemoterapi diyorlar.
Umarim ona muhta¢ olmam. Her 6liim erkendir, ates diistii-
gu yeri yakar. Bu nedenle ben daha simdiden ufukta hi¢bir
belirti yokken dogali kabullendigim i¢in rahatim. Eminim o
giin geldiginde basima ziyarete gelenler, ac1 istatistiklerin-
de siralarini savdiklari i¢in, mutlu olurlar. Aramizdaki fark
ben rol yapmiyor olacagim. Onlar ise mutlu iken tizgiin go-
riinmek gibi zor bir oyunculuk becerisi gostermek zorunda
kalacaklar. Bunun igin onlar1 suglamiyorum. Ben de olsam
onlarin yerinde kesin bende aynisini yapardim. Mesela her
giin yeni bir alternatif tedavi 6nerisi ile gelenler tarafindan
rahatsiz edilmekten ¢ok yorulacagimi biliyorum. Benim bir
tanidigima iyi geldi lafin1 bir kez daha duymaya artik ta-
hammiil etmeyecegim, buna eminim. Konuyu dagitmadan
sonuna gelecek olursak, uyutulma vakti gelmeden yani be-
yin fonksiyonlarimi acisiz kullanabiliyor iken, aklimdakileri
sOylemeye devam etmek isterim. Cocuklarimla da konus-
mak isterim ama onlarin buna vakitleri olmayabilir. Sorun
degil. Bana aciyarak bakmalar yerine, hayatlarinda benim
felsefemi siirdiirmelerini tercih ederim. Degil ¢ocuklarimin
veya ailemden birinin hi¢ kimsenin 6ntinde 6liiyorum diye
aglamak istemiyorum ama bende insanim kontrolii kaybe-
debilirim. Bu nedenle son arzum, doktorum bana uyutulma
vaktimi belirleyebilecegimi sdylesin yeter. Buna miitesekkir
olabilir miyim emin degilim, malum bir daha uyanmayaca-
gin1 bilerek uyumak getindir.
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Bayram

“ID ugiin bayrama gitmiyor musunuz?” diye sordu an-

Bnem kahvaltida. Aslinda esimin annesi Kaniye Giiri-
pek; o zaman 82 yagindayd, elden ayaktan diismiistii ama
akli bagindaydi. Kiymetli annecigim bugiin aramizda degil.
Hakkin rahmetine mazhar oldu. Bu hikdyede ondan yadigar
kaldi. Annem bu ikaz1 yaptig1 giin 29 Ekim’di. Ben evde PTT
(pijama terlik televizyon) partisi de yapmiyordum ama gene
de bayram coskusu yoktu tizerimde.

Cocuklugumdaki 29 Ekim’leri hatirladim. flgemizde o
giin en biiyiik bayram olurdu, cogku ile kutlanirdi. Ttim ilge,
elimizde bayraklarla meydana dolardik vs., hatta panayir da
o tarihlere denk gelir miy di, kylerden de gelenler olur muy-
du, ge¢mis giin simdi hatirlayamadim. Oysa ben bugiin tatil
havasinda, evde keyif yapmay: diistiniiyordum. Annemden
utandim. Ancak utanmam gereken gercek kisi annem degil-
di; asil, evladimdan utanmaliydim. Bunu idrak edemedigim
icin kendimi daha da kétii hissettim. Dedemden bana kalan
cumhuriyet ve onun kazanimlarimi koruyamamis olmanin
verdigi utang 6tesi ciddi endise ile diistindiim. Ciinkii bugiin
dikkatimi ¢eken bagka 6nemli bir sey daha vardi. Erkanin,
siradan ctimleler ile iginde Cumhuriyet Bayrami kelimeleri
gecmeyen, sozde kutlama mesajlarindaki coskusuzluk da
aynen benim duyarsizligim kadar tirkiitticiiydii.

Quo Vadimus?

Her sey cok glizel giderken ¢ok glizele odaklanip,
her seyin gittigini fark edememistik. Jack Kerouac

o@e
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Anneler giinii

intin mana ve 6nemine binaen yazmaya, bir DNA hika-
Gyesi ile baglayalim. Genetikg¢i degilim, ama hani derler
ya internetten arastirdim, o misal bende kendimi gelistir-
dim. Genetikgiler aslinda gercek tarihgilerdir. Nasil mi? Fosil
kanmitlarin DNA’larinda gen analizi yapilarak; hangi yararl
mutasyonun hangi zaman araligindan sonra kalici oldugu
tespit edilebilir. Mesela; insanlarin ne zaman inekleri evcil-
lestirdikleri tespit edildi. Bunu, insan barsaklarinda stitiin
sindirebilmesi igin gereken laktaz enzimini sentezleyen gen-
lerin bulunmasiyla yaptilar. Ciinkdi, bir tarihten eski fosiller-
de laktaz geni bulunmuyordu. Dolayl bir yontem olmasina
ragmen, giivenilir oldugu konusunda stiphe yok.

2 milyar yil 6nce diinya ytlizeyi bakteriler gibi bagimsiz
yasayan, prokaryot hiicre tipinde yani kabaca basit yapida
diyebilecegimiz, icinde elementlerin, partikiillerin ve genetik
materyalin karigitk halde bulundugu, mikroorganizmalar-
la doluydu. Bilirsiniz biiyiik balik kii¢iik balig1 yutar. Giicii
glicii yetene misali, mikroorganizmalar birbirlerini yuttukga,
besleniyor, gelisiyor ve daha gelismis organizmalara dontisti-
yorlardi. O zamanlar mitokondriler de bagimsiz yasayan bir
tiir bakteriydiler. Mitokondriyi yutan bir bakteri onu hemen
parcalayip sindirmedi. Mitokondrinin enerji tireten mekaniz-
masint ¢alistirmasina izin vererek, onu kendi yararina kul-
lanmay1 bagsardi ve iginde organellerin ¢ok ince bir zarla gev-
rilerek islevsel olarak 6zellestigi, kompleks bir organizmaya,
okaryot hiicre tipine dontistii. Mitokondriler de hayatlarinin
bagislanmasi karsiliginda, bagimsiz bakteri olarak yasadik-
lar1 zamandan bugtine kadar, kendi genomlarini kaybetme-
yerek, asli gérevlerini stirdiirdiiler ve konak olduklar: hiicre
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icin enerji tiretmeye devam ettiler. Dolayisiyla her hiicre ken-
di mitokondri DNA’simin bir¢ok kopyasini igerir. Siki durun
baslikla ilgili baglant: geliyor! Sperm hiicresi mitokondri iger-
mez. Eseyli tireyen organizmalarda yeni bireyin genleri anne
ve babada gelen kromozomlarinin karismasi ile olusurken,
canlilarin soy ge¢miglerinde, bazi nadir hastaliklar diginda,
degistirilemeyen ve devamlilik arz eden tek sey annenin yu-
murta hiicresinin i¢inde gelen, mitokondri DNA’sidir. Enerji
tireten bu organelin kodlar1 sadece anneden gelir. Yani; ici-
mizdeki enerjinin kaynag1 annemizdir.

Bu nedenle annelik, sadece icinde biiyiittiigii icin degil,
ayn1 zamanda genetik olarak degistirilemeyecek ve karigtiri-
lamayacak kadar, kesindir. Sanirim bundan dolay1 annelerin
fikirleri de degistirilemez. Sabirlari tiikkenmez. Oliimiine fe-
dakarliklar, biricik genlerini korumak igin tek secenekleri,
yavrusunun hayatta kalmasi i¢indir. Anneler giizeldir. An-
nelerin en giizeli; herkesin kendi annesidir.

Babalar giinii

B ugiiniin kutlu olsun gibisinden ici bos ctimlelerin sayisiz
tekrari ile gegistirilen kutlamalar yerine, o giiniin anlam
ve dnemine binaen yazmak istedim. Bu agidan babalar giinii
diger insanlar tarafindan babalarina siikran ve minnet duy-
gularmi ifade eden kelimeler iceren mesajlarla kutlanabilir.
Ben, babalar giiniinii evlatlarin degil babalarin goziinden
kutlayacagim. Babalarin da hesap vermeleri gerektiginden
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yola cikarak, evlatlarina karsi gorev ve sorumluluklarim
yerine getirmeleri tizerinde duracagim. Babalik, Erhan Ay-
san’m deyimiyle ‘karsiliksizlik’tir. Bunu bilerek 6nemseye-
rek ve bu kavramdaki 6zveriye hiirmet ederek baglamak
istiyorum. Karsiliksiz sevmenin, karsiliksiz 6zvermenin ve
kargiliksiz birakip gitmenin degerini hicbir sey olgemez.
Tekrar etmeliyim; karsiliksizligin yerini hicbir sey tutamaz.
Karsiliksizlikta; Nazim Hikmet'in tek romaninin adi ile mii-
kemmel 6zetlendigi gibi ‘’kan konusmaz’ ya da biraz bilimsel
sOyleyecek olursak; ‘gen konugmaz’ yani ainesi igidir kisinin
lafa bakilmaz. Bu bakimindan adi tistiinde yapilan isin hig-
bir nesnel sebebi olmadan yapilmasi esastir. Sonunda basari
elde edilirse iyi olur, degil, sadece olur, sonug basarisiz olursa
yapilan hizmetin ne 6nemi kalir. Burada bagarimin karsilig
mutluluk elde edilmesidir. Ben elimden geleni yaptim, ama
olmadi demenin, mutsuz insanlar ordusuna bir nefer kat-
maktan bagka sonucu olmaz. Konuyu Marcus Aurelius'un
sOzlinli biraz degistirerek bitirelim; evlatlarin mutsuzlugu,
babalarin basarisizligidir. Mutlu babalar olmaniz dilegiyle.

Son

zun hikayeyi kisa kesmek zordur. 20. yy. takvimdeki

Ugiin sayisinin kaldiramayacag@: kadar ¢ok olaylara sah-

ne oldu. Kétii olaylar arasinda milyonlarca can alan diinya

paylasim savaglar1 ve oldiirticti grip salginlart ve ciddi can

yakan miilteci sorunlar1 ve Afrika ile 6zdeslesmis aglik ede-
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biyatin1 herkes biliyor. Iyiler uzay teknolojisi, dijital devrim,
internet ve son yillarin acubesi sosyal medya olarak 6n plana
ciksa da bence bu yiizyilin en iyi olay1 ulus devletlerin kisa
stireli de olsa sahlanisiydi...

Ulus devlet, insan demekti... Ulus devlet, Arnavutluk ve
Kiiba 6rneklerinde oldugu gibi aza kanaat demekti... Ulus
devlet, eski dogu blogunda oldugu gibi okuma ve kiiltiir de-
mekti... Ulus devlet, millet olma suuru ile gelistirilen birlik
demekti... Ulus devlet, komsulari ile baris iginde yasamak
demekti... Ulus devlet, igcinde mutlu insanlarin yagsadig:
toprak demekti... Ulus devlet, yamalikli ama temiz panto-
lon giymek demekti... Ulus devlet, insanligin hurafelerden
kurtulmasi, zihinsel aydinlanmas: demekti.

Zenginlik ve refah diizenli bigimde herkes i¢in artti. Karl
Marx goéremedi, komiinizm zaten gergekiistii bir hayaldi
ama sosyalist ekonomilerde maalesef siirdiiriilemedi ve ¢ok-
tii. Kapitalizm acik ara kazandi ve bu ytizyilda en verimli
cagini yasadi. Ama doymadi. Yiizyilin sonuna dogru vahsi
emperyalizm globalizasyon diye bir bahane ile ulus dev-
letlerin tizerine ¢okene kadar siirdii bu mutluluk. Sermaye
once ulus devletlerin {izerine ¢oktii. Insanin yagmalanmasi
diyorum ben buna ama canimin yangisini tam olarak ifade
edemiyor insanligin yagmalanmasi diyelim. Ustelik ¢ok ko-
lay oldu. Once hurafecilik hortlatildi. Sonra sosyal medya ve
diger nam-1 diger afyonlarin bolca kullanilmasiyla insanlik
hipnotize edildi. Ciinkii birinin elinden ekmegini zorla al-
mak kolay degildir tepki verir, oysa ayn1 kisi ekmegini kendi
eliyle ikram ederse sorun yoktur. Bu ikna miithendisligidir.
Insanlik bu yolla sermayeye peskes gekildi.

Yolu Kahire'ye diisenler bilir. Nil ¢evresi 7 yildizli otelleri
ile zengin bir cennettir. Oysa tiim otellerin sahipleri yaban-
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clardir (bilen bilir; o topraklarda sadece bir tek yabanc hii-
kiim stirebilir). Yerli ve milli Misr, ki dogru yazilis1 budur,
Egypt bat1 uydurmasidir, nerde kalmistik yerli ve milli Misr
halki bu otellerde nefes almaya yetecek kadar bir asgari tic-
retle, eski Misr firavunlar zamanindan da daha agag sartlar-
da yasamaya ¢alismaktadir. Kolelik kalkmist: dimi, ya da siz
dyle santyorsunuz.

Hani evladimiza karsi; hastalikta ve saglikta, basarida ve
basarisizlikta, mutlulukta ve hiiziinde ve varlikta ve yok-
sullukta, yani her durumda kogulsuz sevgi esastir deriz ya
iste 0 misal, aklimdan gecenlerin makaleler halinde yaziya
doniigerek bir bakima ete kemige biiriindiigii bu derleme
hakkinda son s6ztim; bunlarin modern veya klasik, iyi veya
kotii, orijinal veya klige, 6zgiin veya derleme, dogru veya
yanlig, sakincali veya sakincasiz veya yararl veya ise yara-
maz olup olmadig bireysel 6lgeklerle degerlendirildiginde,
insanlig1 giines gibi aydinlatma ile tek bir bireyin karanhg-
na bir mum takviyesi yapma ihtimali arasinda bir yerde et-
kisi olacaktir. Hani giizel bir adamin unutulmaz bir siirinde
dedigine benzer sekilde;

Ben yazmasam, sen yazmasan, biz yazmasak!
Nasil gikar karanliklar aydinhiga?
Bu ugurda varsin ben de kiil olayim

Kerem gibi yana yana ...
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Basim Tarihi: 03.01.1991 Basim Tarihi: 15.05.2020
Siir Goniillii ve zorunlu doktorlukla ilgili
Amator baski deneyimler

Kitapyurdu Dogrudan Yayincilik

Basim Tarihi: 19.10.2020 Basim Tarihi: 15.03.2021
Siviller icin plastik cerrahiyi anlatir Bir tiir biyografi
Kitapyurdu Dogrudan Yayincilik Kitapyurdu Dogrudan Yayincilik
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Ali Ayse'yi Seviyor

Basim Tarihi: 11.10.2021 Basim Tarihi: 13.11.2021
Bir aydinlanma manifestosu Gergekiistii bir masal (fabil)
Kitapyurdu Dogrudan Yayincilik Zinde Yayincilik

amav o0- bagko

Ethem Gilineren

Basim Tarihi: 02.02.2022

Bir giin bir yerde, hi¢ tanmimadig1 birine, tarif edilemeyecek bir sey yapildiginda, sadece
elinden geldigi icin, hayat: pahasina da olsa, bir sey yapabilenlere ithaf edilmis bir deneme
Zinde Yayincilik
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